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Номер 

групп/

день 

недели 

Группа № 1 

средняя 

группа   

общеразвив

ающей 

направленн

ости для 

детей от 4 

до 5 лет 

Группа № 2 

младшая 

группа  

раннего 

возраста 

общеразви

вающей  

направлен

ности для 

детей от 2 

до 3 лет 

Группа № 3 

2-я 

младшая 

группа   

общеразвив

ающей  

направленн

ости для 

детей от 3 

до 4 лет 

Группа № 4 

2-я младшая 

группа   

общеразв

ивающей  

направле

нности 

для детей 

от 3 до 4 

лет 

 

 

 

Группа № 5 

средняя 

группа 

общераз

вивающе

й 

направле

нности   

для 

детей от 

4 до 5 

лет 

 

 

Группа № 6 

подготовител

ьная к школе 

группа   

общеразв

ивающей 

направле

нности 

для детей 

от 6 до 7 

лет 

 

 

Группа № 7 

средняя 

группа 

общеразв

ивающей 

направле

нности   

для детей 

от 4 до 5 

лет 

 

 

Группа № 8 

старшая 

группа   

общеразвива

ющей 

направленно

сти для 

детей от 5 до 

6 лет 
 

 

 

Группа № 9 

подготови 

тельная к 

школе 

группа   

комбини

рованно

й 

направле

нности 

для 

детей от 

6 до 7 лет 

  

Группа № 10 

подготовител

ьная к школе 

группа   

общеразв

ивающей 

направле

нности 

для детей 

от 6 до 7 

лет 

 

 

 

Группа № 11 

старшая 

группа   

общеразвива

ющей 

направленно

сти для детей 

от 5 до 6 лет 
 

 

 

 

Группа № 12 

старшая 

группа 

комбинирова

нной 

направленно

сти  для 

детей от 5 

до 6 лет 

 

 

 

По

не

де

ль

ни

к 

8.40-9.00 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 
11.30- 11.50 

Двиг. деят. 

 

 

 

8.50-9.00 

(1-я подг.) 

9.05-9.15 

(2-я подг.) 

Игровая 

деятельност

ь по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

9.25-9.35 

(1-я подг.) 

9.40-9.50 

(2-я подг.) 

Двиг. деят. 

 

8.40-8.55 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

9.05-9.20 

Двиг. деят. 

 

 

8.40-8.55 

Двиг. деят. 

9.05-9.20 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

8.40-9.00 

 Муз. деят. 

9.10-9.30 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

9.00-9.30 

Экономика для 

малышей 

10.10-10.40 
Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 
11.30- 12.00 

Двиг. деят. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

8.40-9.00 

Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 

9.30-10.00 

Двиг. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.15-9.40 

Изо деят. 

(рисование) 

11.30-11.55 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

9.40-10.10 

Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 

10.20-10.50 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

9.05-9.35 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 
9.45-10.15 

Муз.деят. 

11.30-12.00 

Изо деят. 

(рисование) 

 

 

 

 

9.10-9.35 
Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 
9.45-10.10 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
 
 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 
Изо деят. 

(рисование) 
 

 

 

 

 

 

9.10-9.35 

Муз.деят. 

9.45-10.10 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15.30-15.55 
Экономика для 

малышей 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Вт

ор

ни

к 

8.40-9.00 
Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 
11.30-11.50 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.50-9.00 

(1-я подг.) 

9.05-9.15 

(2-я подг.) 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

9.30-9.40 

Муз. деят. 

 

8.40-8.55 

Муз. деят. 

9.05-9.20 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-8.55 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

9.05-9.20 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 

11.30-11.50 

Двиг. деят. 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.10 

Изо деят. 

(рисование) 

9.20-9.50 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
11.30-12.00 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

9.50-10.10 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.05 

Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 
9.15-9.40 

Двиг. деят. 

 

 
 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

8.40-9.10 

Обучение 

грамоте 

9.20-9.50 

Изо деят. 

(рисование) 

10.00-10.30 

Двиг. деят. 

8.40-9.10 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
9.20-9.50 

Коммуникат. 

деят.(развитие 

речи) 
11.30-12.00 

Двиг. деят. 
 

 

 

8.40-9.05 

Двиг. деят. 

9.15-9.40 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 
 

 

 

 

 

 

 

 

9.15-9.40 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

9.50-10.15 

Двиг. деят. 
 
 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Изо деят. 

(рисование) 



Ср

ед

а 

8.40-9.00 
Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
11.30-11.50 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 
 

8.50-9.00 

(1-я подг.) 

9.05-9.15 

(2-я подг.) 

Коммуникат. 

деят 

(развитие 

речи) 

9.25-9.35 

(1-я подг.) 

9.40-9.50 

(2-я подг.) 

Двиг. деят. 

 

 

 

 

 

 

8.40-8.55 

Двиг. деят. 
9.05-9.20 
Коммуникат. 

деят.(развити

е речи) 

 

8.40-8.55 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 

9.05-9.20 

Двиг.деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

9.10-9.30 

Изо деят. 

(рисование) 
 

 

 
 

8.40-9.10 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 

9.20-9.50 

Двиг.деят. 

11.30-12.00 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 
11.30-11.55 
Двиг.деят. 

(на воздухе) 
 

9.15-9.40 
Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
9.50-10.15 

Муз.деят. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Двиг.деят. 

8.40-9.05 

Экономика 

для малышей 

9.20-9.50 
Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 

10.00-10.30 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

8.40-9.10 

Обучение 

грамоте 
9.30-10.00 
Двиг.деят. 

11.30-12.00 
Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.05 
Муз. деят. 
9.15-9.40 
Изо деят. 

(рисование) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

ПИД/конструи

рование 

9.15-9.40 

Муз. деят. 

11.30-11.55 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Че

тв

ер

г 

9.10-9.30 

 Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
9.50-10.10 

Муз. деят. 

 

 

 

 

8.50-9.00 

(1-я подг.) 

9.05-9.15 

(2-я подг.) 

Изо деят. 

(лепка) 

9.30-9.40 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

8.40-8.55 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 

9.05-9.20 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

8.40-8.55 

Муз. деят. 
9.05-9.20 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 

Двиг. деят. 

11.30-11.50 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.10 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
9.20-9.50 

Изо деят. 

(рисование) 

10.00-10.30 

Обучение 

грамоте 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.00 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
11.00-11.20 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.05 

Обучение 

грамоте 

11.30-11.55 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

15.30-15.55 

Экономика 

для малышей 

8.40-9.10 

Познават- 

исслед.деят. 
(ФЭМП) 
9.20-9.50 
Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи 
11.30-12.00 
Двиг. деят. 

 

 

 

 
 

 

 
 

8.40-9.10 

Изо деят. 

(рисование) 

9.20-9.50 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 
11.30-12.00 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.05 

Обучение 

грамоте 
11.30-11.55 

Двиг.деят. 

(на воздухе) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 
Изо деят. 
(лепка/аппл.) 
 

 

 

 

8.40-9.05 

Обучение 

грамоте 

9.15-9.40 

Познават- 

исслед.деят. 

(ФЦКМ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Двиг. деят. 
 

Пя

тн

иц

а 

8.40-9.00 
Изо деят. 

(рисование) 

9.10-9.30 

Двиг.деят. 
 

8.50-9.00 

(1-я подг.) 

9.05-9.15 

(2-я подг.) 

Изо деят. 

(рисование) 
9.25-9.35 

(1-я подг.) 

9.40-9.50 

(2-я подг.) 

Двиг.деят. 

8.40-8.55 

Двиг. деят. 

9.05-9.20 

Изо деят. 

(рисование) 

8.40-8.55 

Изо деят. 

(рисование) 
9.10-9.30 
Двиг. деят. 
 

8.40-9.00 

Изо деят. 
(лепка/аппл.) 
11.30-11.50 

Двиг.деят. 
 

 

 

 

 

 

8.40-9.10 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 

9.20-9.50 

Муз. деят. 

11.30-12.00 

Изо деят. 

(лепка/аппл.) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

8.40-9.00 
Изо деят. 

(рисование) 
9.10-9.30 
Двиг. деят. 
 

 

 

 

 
 

 

 

8.40-9.05 

Игровая 

деятельность 

по ознак. с 

природой и 

соц. 

окр.(ФЦКМ) 
9.15-9.40 

Коммуникат. 

деят. 

(развитие 

речи) 
 

 

15.30-15.55 

Изо деят. 

(рисование) 
 
 

8.40-9.10 
Муз. деят. 
9.20-9.50 
Изо деят. 

(рисование) 

11.30-12.00 
Двиг.деят. 

(на воздухе) 
 

 

 

 

 

 

 

8.40-9.10 
Познават- 

исслед.деят. 

(ФЭМП) 
9.20-9.50 

ПИД/конструи

рование 
10.00-10.30 

Муз. деят. 

 

 

 

 

 

 

 
 

8.40-9.05 

Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 

11.30-11.55 

Муз. деят. 
 

 

 
 

 

 

16.00-16.25 

Двиг. деят. 
 

 

 

8.40-9.05 
Изо деят. 

(рисование) 
9.15-9.40 
Коммуникат. 

деят. (развитие 

речи) 

 

 

 
 

15.30-15.55 

ПИД/конструи

рование 

 
 

 

ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений 



 ПИД — познавательно-исследовательская деятельность 


