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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ1.1. Пояснительная записка
Адаптированная образовательная программа дошкольного образованиямуниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский садкомбинированного вида № 15» (далее МБДОУ № 15) обеспечивает жизнедеятельность,функционирование и развитие ДОО в соответствии с принципами государственнойполитики Российской Федерации в области образования.Программа разработана в соответствии с:- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрированов Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России6 февраля 2023 г.,регистрационный № 72264) (далее - ФГОС ДО);- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образованиядля обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказомМинпросвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано вМинюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149) (далее – ФАОП ДО).Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующиенормативно-правовые документы:-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целяхи стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целяхразвития Российской Федерации на период до 2030 года»;- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержденииоснов государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российскихдуховно-нравственных ценностей»;- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации» (с изм. и доп.);- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральныйзакон «Об образовании в РоссийскойФедерации» по вопросам воспитания обучающихся»;- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Обутверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025года»;- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программам – образовательным программам дошкольногообразования; (утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373,зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию иорганизации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врачаРФ от 15.05.2013 года № 26;- Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательногоучреждения «Детский сад комбинированного вида № 15» г. Курска;- Лицензией на право ведения образовательной деятельности, серия 46Л01 №0000503, регистрационный № 2841 от 15 мая 2017 года, выданной Комитетом образованияи науки Курской области;- «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематическогонедоразвития речи у детей». Т.Б.Филичева, Т.В. Туманова. Москва, Просвещение 2017
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год; «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи удетей». Т.Б.Филичева, Т.В. Туманова. Москва, Просвещение, 2017 год;- Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей стяжелыми нарушениями речи «Общему недоразвитию речи с 3 до 7 лет». Изд третье,переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. Н.В. Нищева. С-ПБ. Детство-Пресс. 2015;- Положение о психолого - педагогическом консилиуме (далее – ППк)муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский садкомбинированного вида №15»;-Заключение психолого - медико - педагогической комиссии (далее ПМПК).По своему организационно-управленческому статусу Программа, реализующаяпринципы ФГОС ДО, имеет модульную структуру. Рамочный характер Программыраскрывается через представление общей модели образовательного процесса в ДОО,возрастных нормативов развития, общих и особых образовательных потребностейобучающихся дошкольного возраста с задержкой психического развития (далее-ЗПР),определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности всоответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях.Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как иорганизация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная иразвивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создаетсяПрограмма.Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает триосновных раздела - целевой, содержательный и организационный.В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы еёформирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольномвозрастах, а также на этапе завершения освоения Федеральной программы; подходы кпедагогической диагностике достижения планируемых результатов.Содержательный раздел Программы включает задачи и содержаниеобразовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всехвозрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое,художественно-эстетическое, физическое развитие). Она включает описаниекоррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включениеобучающихся с ЗПР в социум.Программа коррекционно-развивающей работы:- является неотъемлемой частью Программы в условиях групп комбинированной икомпенсирующей направленности;- обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала;- учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста сЗПР,удовлетворение которых открывает возможность общего образования.Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образованияобучающихся дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных образовательных группкомбинированной направленности.В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания,которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматриваетприобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурныеценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия,обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации развивающейпредметно- пространственной среды, календарный план воспитательной работы ДОО.Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлятьне менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы,
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формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40%от ее общего объема.Описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетомрегиональных и других социокультурных особенностей включено в часть, формируемуюучастниками образовательных отношений. Программа также содержит рекомендации поразвивающему оцениванию достижения целей вформе педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, а такжекачества реализации Программы. Система оценивания качества реализации Программынаправлена в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий внутриобразовательного процесса.Программа ориентирована на детей от 3 до 7 лет, реализуется на государственномязыке российской Федерации.
1.2. Цели и задачи Программы

§ Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольногообразования, определяемых общими и особыми потребностямиобучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальнымиособенностями его развития и состояния здоровья.§ Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству междулюдьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольноговозраста на получение доступного и качественного образования,обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование иразвитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществедуховно-нравственными и социокультурными ценностями в целяхинтеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физическогоразвития человека, удовлетворения его образовательных потребностей иинтересов.§ Задачи Программы:§ -реализация содержания АОП ДО;§ -коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;§ -охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихсяс ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия;§ -обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка сЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания,пола, нации, языка, социального статуса;§ -создание благоприятных условий развития в соответствии с ихвозрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями,развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПРкак субъекта отношений с педагогическим работником, родителями(законными представителями), другими детьми;§ -объединение обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества;§ -формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физическихкачеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка,формирование предпосылок учебной деятельности;§ -формирование социокультурной среды, соответствующейпсихофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихсяс ЗПР;
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§ -обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законныхпредставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития,образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровьяобучающихся с ЗПР;§ -обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного иначального общего образования.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:- поддержка разнообразия детства;- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитиичеловека;- позитивная социализация ребенка;- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогическихработников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работниковДОО и обучающихся;- содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признаниеребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;- сотрудничество ДОО с семьей;- возрастная адекватность образования (данный принцип предполагает подбор ДООсодержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастнымиособенностями обучающихся).Специфические принципы и подходы к формированию Программы дляобучающихся с ЗПР:1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция икомпенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не каксамоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностейребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы сребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. Уобучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализациинарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающиенедостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы исодержание коррекционной работы должны отличаться.3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построениякоррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархиюнарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичнымдефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранныхфункций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определятьсяреализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивноеразвитие ребенка с ЗПР.4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентомпедагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в которомучаствуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее -ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение,квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии.Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условияхОрганизации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работеозначает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется вкомплексе,
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включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагаетвзаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов,педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкальных ифизкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскимиучреждениями.5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционнаяпсихолого- педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающегоонтогенеза». При реализации названного принципа следует учитывать положение осоотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональноеразвитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторыхпсихических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями изнаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных измененияхдетской личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видомдеятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход наследующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступеняхразвития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разнойстепени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаковоподготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний обокружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с однойстороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются какуровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательнойдеятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающихзадач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний деньтрудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и созданияблагоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальныхвозможностей.7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагаеторганизацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста.Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе.Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических карт).8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательнаядеятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания,отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах еереализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности,особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, ивозможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой,может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработкеПрограммы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального ипознавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельностиребенка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы.9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательноесодержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон егоактуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных,так и скрытых возможностей дошкольника.10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализациии достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценностии ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированнуюобразовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способових достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава
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групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей(законных представителей).
I.4. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы, вт.ч. характеристики особенностей развития детей с ЗПР; характеристикиособенностей развития детей с ЗПР с учетом психофизическихособенностей обучающегося с РАС (ЗПР с РАС)

Задержка психического развития — это пограничная форма интеллектуальнойнедостаточности, личная незрелость, негрубое нарушение познавательной сферы, синдромвременного отставания психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных,речевых, эмоциональных, волевых). Это не клиническая форма, а замедленный темпразвития. ЗПР — это психолого-педагогическое определение одного из распространенныхотклонений в психофизическом развитии детей. Ее относят к «пограничной» формедизонтогенеза, для которой характерен замедленный темп созревания психическихструктур. Данная популяция детей отличается гетерохронностью проявлений, отклоненийв развитии, различной степенью их выраженности, а также разным прогнозом последствий.Программа основана на широко используемой в практике классификации задержкипсихического развития, разработанной К.С. Лебединской (1980) на основеэтиопатогенетического подхода. В соответствии с этой классификацией выделены четыребазовых варианта ЗПР:- конституционального генеза;- соматогенного генеза;-психогенного генеза;-церебрально-органического генеза.Задержка психического развития конституционального происхождения(гармонический психический и психофизический инфантилизм): на первый план вструктуре нарушения выступают признаки эмоциональной и личностной незрелости. Длядетей характерны аффективность поведения, эгоцентризм, истерические реакции и т.п.Инфантильность психики ребенка часто сочетается с инфантильным типом телосложения,с «детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении.Этим детям рекомендуется комплексная коррекция развития педагогическими имедицинскими средствами. У детей с ЗПР конституционального генеза отмечаетсянаследственно обусловленная парциальная недостаточность отдельных функций: гнозиса,праксиса, зрительной и слуховой памяти, речи. Эти функции лежат в основе формированиямежанализаторных навыков, также как рисование, счет, письмо, чтение и др.Этап работы с детьми с ЗПР конституционального генеза по Программеопределяется после проведения обследования с учетом индивидуальных особенностейребенка.При систематической индивидуальной коррекционной работе с участием различныхспециалистов этот вариант детей ЗПР имеет наиболее благоприятный прогноз. Задержкапсихического развития соматогенного генеза возникает у детей с хроническимисоматическими заболеваниями сердца, почек, эндокринной системы и др. Эти причинывызывают задержку развития двигательных и речевых функций детей, замедляютформирование навыков самообслуживания, негативно сказываются на формированиипредметно-игровой, элементарной учебной деятельности. Для детей с ЗПР соматогенногогенеза характерны явления стойкой физической и психической астении, что приводит кснижению работоспособности и формированию таких черт личности, как робость,боязливость, тревожность. Если эти дети воспитываются в условиях гипо- или гиперопеки,то у них нередко возникает вторичная инфантилизация, формируются черты эмоционально-личностной незрелости, что вместе со снижением работоспособности и повышеннойутомляемостью не позволяет ребенку достичь возрастного уровня развития. Поскольку
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ослабленный организм ребенка с ЗПР соматогенного генеза не позволяет ему выполнятьработу в ровном, запланированном темпе, педагогам и психологам необходимо выявитьмомент активности ребенка, определить степень нагрузки, создать оптимальные условиядля соблюдения охранительного режима как в ДОУ, так и в условиях семейноговоспитания.Задержка психического развития психогенного генеза. При раннем возникновениии длительном воздействии психотравмирующих факторов у ребенка могут возникнутьстойкие сдвиги в нервно-психической сфере, что приводит к невротическим и неврозподобным нарушениям, патологическому развитию личности (К.С. Лебединская). Вданном случае, на первый план выступают нарушения эмоционально-волевой сферы,снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции поведения.Дети с ЗПР психогенного генеза с трудом овладевают навыками самообслуживания,трудовыми и учебными навыками. У них нарушаются взаимоотношения с окружающиммиром: не сформированы навыки общения со взрослыми и детьми, наблюдаетсянеадекватное поведение в незнакомой и малознакомой обстановке, они не умеют следоватьправилам поведения в социуме. Однако эти проблемы не носят органического характера,причина, скорее всего, кроется в том, что ребенок этому «не научен». К данной группечасто относятся дети, воспитывающиеся в условиях депривации (в детских домах, в«неблагополучных» в социальном и эмоциональном планах семьях и т.п.). Недостаточныйуровень представлений, умений, навыков, соответствующих возрасту, отмечается и у детей,находящихся длительное время в условиях информационной, а часто и эмоциональнойдепривации (дефицита полноценных эмоциональных отношений со взрослыми). Приобследовании детей с ЗПР психогенного генеза следует обратить особое внимание наповедение, отношение к обследованию, установление контакта, нацеленность навосприятие предлагаемого материала, особенности внимания, памяти, речи. Необходиморазработать индивидуальный маршрут и оказание коррекционной помощи воспитателей ипсихолога по ознакомлению с окружающим миром и гармонизации взаимодействия с ним.Необходимо отметить, что научные исследования и практический опыт свидетельствуют отом, что динамика развития в условиях интенсивной педагогической коррекции у детей сЗПР психогенного генеза, как правило, положительная, что позволяет подготовить их кобучению в общеобразовательной школе.Для задержки психического развития церебрально-органического генеза (ЦОГ)характерны выраженные нарушения эмоционально-волевой и познавательной сферы.Установлено, что при данном варианте ЗПР сочетаются черты незрелости и различнойстепени повреждения ряда психических функций.В зависимости от их соотношения выделяются две категории детей:- дети с преобладанием черт незрелости эмоциональной сферы по типуорганического инфантилизма, то есть в психологической структуре ЗПР сочетаютсянесформированность эмоционально-волевой сферы (эти явления преобладают) инедоразвитие познавательной деятельности (выявляется негрубая неврологическаясимптоматика). При этом отмечается недостаточная сформированность, истощаемость идефицитарность высших психических функций, ярко проявляющаяся в произвольнойдеятельности детей;- дети со стойкими энцефалопатическими расстройствами, парциальныминарушениями корковых функций. В структуре дефекта у таких детей преобладаютинтеллектуальные нарушения, нарушения регуляции в области программирования иконтроля познавательной деятельности.В первом варианте страдает в большей степени звено контроля, во втором - звеноконтроля и звено программирования. Все это обуславливает низкий уровень овладениядошкольниками всеми видами детской деятельности (предметно-манипулятивной,игровой, продуктивной, познавательной, речевой), а в школьном возрасте – учебной. Дети
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не проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточно целенаправленна,поведение импульсивно.Прогноз коррекции ЗПР ЦОГ в значительной степени состоит от состояния высшихкорковых функций и возрастной динамики их развития (И.Ф. Марковская). Для детейхарактерны недоразвитие сложных форм зрительного восприятия, замедленностьпроцессов приема и переработки сенсорной информации, неспособность к активному,критическому рассматриванию и анализу содержания, бедность и недостаточность образов-представлений, специфические особенности познавательной деятельности. У таких детейотмечается замедленное структурно-функциональное созревание левого полушария,изменение механизмов функциональной специализации полушарий и межполушарноговзаимодействия (Л.И. Переслени, М.Н. Фишман).В соответствии с научными данными, по уровню развития наглядных форммышления данная группа детей приближается к умственно отсталым сверстникам, аимеющиеся у них предпосылки словесно-логического приближают их к возрастной норме(У.В. Ульенкова).Ученые предлагают разделить категорию детей с ЗПР ЦОГ на две принципиальноразличные подгруппы.К подгруппе «задержанное развитие» они рекомендуют относить варианты истиннозадержанного развития, для которых характерно именно замедление темпа формированияразличных характеристик когнитивной и эмоционально-личностной сфер, включая ирегуляторные механизмы деятельности.Другую подгруппу детей предлагается определять, как детей с «парциальнойнесформированностью высших психических функций». Психическая деятельность этихдошкольников имеет иную структуру по сравнению с представителями первой подгруппы.В свою очередь звучат предложения разделить эту подгруппу детей на следующие типы:- дети с преимущественной несформированностью вербального и вербально-логического компонентов;- дети смешанного типа.Достоинством этого подхода является то, что он отражает специфику детскихпроблем, определяет приоритетное направление того или иного вида коррекционнойработы и необходимость участия разнопрофильных специалистов в оказании помощиребенку (Н.Я. Семаго, М.М. Семаго). Задержка психического развития церебрально-органического генеза с трудом преодолевается в дошкольный период. Следуетконстатировать, что, как правило, дети данной группы продолжают свое обучение вкоррекционных школах VII вида.
Возрастные психологические особенности обучающихся 3-5 лет с ЗПР:

- низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимисясверстниками);- отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкаяконцентрация, трудности переключения; - неравномерная работоспособность;- отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти надсловесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной,недостаточный объем и точность запоминания;- выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитиипознавательной деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах,геометрических формах, времени и пространстве;- нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто незамечают;- несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находятдопущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу;
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- нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другиепользуются простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной;- ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического ипсихофизического развития;- отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не можетподчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным усилиям;- испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие мелкоймоторики;- могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабоориентируются в нравственно-этических нормах поведения.
Возрастные психологические особенности обучающихся 5-7 лет с ЗПР:

- низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимисясверстниками);- отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкаяконцентрация, трудности переключения;- неравномерная работоспособность;- отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти надсловесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной,недостаточный объем и точность запоминания;- выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитиипознавательной деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах,геометрических формах, времени и пространстве;- нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто незамечают несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находятдопущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу;- снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми;- нарушения речи: одни используют до вербальные средства общения, другиепользуются простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной.
Характеристики особенностей развития детей с (ЗПР с РАС)

§ - Особенности восприятия и усвоения пространственно-временныххарактеристик окружающего лежат в основе трудностей ориентировки вовремени (вчера - сегодня - завтра, сначала - потом), искажения процессовформирования и использования опыта (впечатления накапливаются, но нестановятся опытом в традиционном смысле этого слова, то есть основойдля решения грядущих жизненных задач; обладая информацией, иногдаочень большой, человек с аутизмом не может выбрать (и, тем более,использовать) то, что соответствует заданному - потребности,необходимости, желанию), процессов воображения (символизации).§ - Основные проявления нарушений пространственно-временныххарактеристиках окружающего у людей с РАС:§ фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формированиямономодального сенсорного образа - зрительного, звукового),межмодальная (трудности формирования полисенсорного образа), в рамкахфеномена слабости центральной когеренции (фиксация на мелких деталяхпри трудности или невозможности формирования целостного образа);§ симультанность восприятия;§ трудности восприятия сукцессивно организованных процессов.§ Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию)
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предполагает целый спектр методических решений: специальные занятия,направленные на формирование целостного сенсорного образа;организация сенсорного пространства и выбор стимульного идидактического материала в соответствии с уровнем сензитивности посоответствующим сенсорным каналам.§ - нарушенная при РАС способность понимать мотивы поведения, причиныпоступков и действий других людей, способность предвосхищать,предугадывать их действия и поведение, предполагать их возможныепоследствия и результаты. Без таких возможностей другой человекстановится для ребёнка с РАС непредсказуемым, взаимодействие с нимможет невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи,агрессию, стереотипные формы поведения), что часто становится причинойтех или иных форм проблемного поведения и социальной дезадаптации.§ Развитие способности к репрезентации психической жизни других людейпроисходит только параллельно с развитием социального взаимодействияи коммуникации. Это процесс постепенный, требующий постоянного учётавозможностей ребёнка с РАС на данный момент, особенностей егомотивационной сферы.§ - Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны:агрессия и аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач,крик, различного рода стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные,речевые). Такие поведенческие проявления препятствуют развитиюребёнка, затрудняют (при резкой выраженности делают фактическиневозможным) учебный процесс и само взаимодействие с другими людьми.Коррекция проблемного поведения не только один из важнейших разделовкомплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и взначительной степени условие работы по другим направлениям.§ - Отмеченные особые образовательные потребности отражаютспецифические для РАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимоних, трудности образовательного процесса могут быть связаны соследствиями особых образовательных потребностей (например, искажениеи задержка речевого развития в силу невозможности восприятиясукцессивно организованных процессов), а также с коморбиднымирасстройствами. Это полностью согласуется с практикой: как правило, уребёнка с РАС помимо сугубо аутистических проявлений могут быть идругие, свойственные не только аутизму расстройства (интеллектуальные,речевые, сенсорные, двигательные).§ - природа отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизмможет быть связан одновременно с аутистическим искажением речевогоразвития, выраженной умственной отсталостью и сенсомоторной алалией,а интеллектуальная недостаточность может включать в себя какобусловленный аутизмом синдром "олиго-плюс", так и классическуюорганически обусловленную умственную отсталость. Без учёта структурынарушений возможный уровень эффективности лечебно-коррекционнойработы не может быть достигнут.§ - Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временныххарактеристик ближе к основному нарушению (расстройствам функцийтонического блока мозга). Соответственно, здесь могут использоватьсяметоды и компенсации, и коррекции; чаще, чем при нарушениях болеевысокого уровня, возникает необходимость медикаментозной терапии. Изклассических признаков РАС ближе всех к основному нарушениюстереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно-
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аутостимуляционного характера и, отчасти, кататонический вариантстереотипии.§ - Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия,аффективные вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) такжеразличны по генезу, но чаще всего относятся к продуктивнымрасстройствам вторичного уровня клинико-психологической структурыРАС. Именно, в связи с этим на первом плане в коррекции этих проявлений- психолого-педагогические методы, при необходимости в сочетании спсихофармакотерапией.- Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложныепсихологические образования, их квалификация может быть самой разной и требуетисключительно индивидуального подхода.§ Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятийдолжна включать:§ выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции;§ квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательнойпотребности, уровня нарушений в клинико-психологической структуре,характер коморбидности (случайная или патогенетически обусловленная);§ выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологическойструктуре;§ определение образовательной траектории (по содержательному,деятельностному и процессуальному направлениям);§ мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-образовательной программы.
1.5. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками Программы1.5.1. Целевые ориентиры, сформулированные ФГОС ДО
§ В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства исистемные особенности дошкольного образования делают неправомернымитребования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательныхдостижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены ввиде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собойвозрастные характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к концудошкольного образования.§ Реализация образовательных целей и задач Программы направлена надостижение целевых ориентиров дошкольного образования, которыеописаны как основные характеристики развития ребенка с ЗПР. Онипредставлены в виде изложения возможных достижений обучающихся наразных возрастных этапах дошкольного детства.§ Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР.§ Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания Программы,реализуемой в образовательной организации, возможно при условиисвоевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфностьнарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенностиобучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития.§ Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы сдетьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, структурнойпростоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученномуматериалу и обогащения его новым содержанием, определения целевыхориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов
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возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим,рабочие программы пелагических работников в одинаковых возрастныхгруппах могут существенно различаться.
Целевые ориентиры освоения Программы детьми трех-четырех лет, отстающими впсихомоторном и речевом развитии.

§ К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок можетприблизиться к следующим целевым ориентирам:§ 1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамикуи преодоление отставания в развитии в результате образовательнойдеятельности и целенаправленной коррекционной работы:§ ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительнымэмоциональным контактам с педагогическим работником и другимидетьми, стремится к общению с педагогическим работником, подражаетдвижениям и действиям, жестам и мимике, сотрудничает со педагогическимработником в предметно-практической и игровой деятельности, проявляетинтерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражает им,стремится к совместному участию в подвижных играх, в действиях сигрушками, начинает проявлять самостоятельность в некоторых бытовыхи игровых действиях, стремится к результату в своих действиях, осваиваетпростейшие культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания;§ проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними,исследует их свойства, выполняет орудийные действия - используетбытовые предметы с учетом их функций, может использовать предметы вкачестве орудий в проблемных ситуациях, овладевает поисковымиспособами в предметной деятельности - практическими пробами ипримериванием (вкладыши предметные и геометрические фигуры,"Почтовый ящик" - 4 основных формы), величине (ориентируясь нанедифференцированные параметры: большой - маленький),идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называетдва-четыре цвета, ориентируется в количестве (один - много), выполняетдействия со знакомыми предметами на основе зрительного соотнесения;§ в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звеннуюсловесную инструкцию педагогического работника , связанную сконкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению иразличению знакомых неречевых звуков; понимает названия предметовобихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголовединственного числа настоящего времени и повелительного наклонения,прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов; понимаетнекоторые грамматические формы слов (родительный и дательный падежсуществительных, простые предложные конструкции), активноупотребляет существительные (допускаются искажения звуко-слоговойструктуры и звуко наполняемости, искажения, замены и пропуски звуков),обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека иживотных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включаетсяв диалог - отвечает на вопросы педагогического работника, пользуетсяэлементарной фразовой речью (допускаются искажения фонетические играмматические, использование дополняющих паралингвистическихсредств), стремится повторять за педагогическим работником предложенияиз двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождение включается впредметно-практическую деятельность;
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§ эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях подмузыку, простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес кизобразительным средствам, осваивает элементарные изобразительныенавыки (точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и слушатьстихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать,рассматривает картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям,сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видахдеятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности,конструировании);§ с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях,стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает,перешагивает); способен подражать движениям педагогических работниковв плане общей и мелкой моторики; осваивает координированные движениярук при выполнении простых действий с игрушками (кубиками,пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, предметами одежды).§ 2. Второй вариант:§ использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовыедействия технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редкопытается надеть предметы одежды, чаще ждет помощи педагогическогоработника;§ осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает накнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизываеткольца на пирамидку, но делает это неловко, часто без учета величины,вкладывает в отверстия вкладыши, используя многочисленныепрактические пробы и примеривание, однако эти действия недостаточнопродуктивны и результативны;§ осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощьюпедагогического работника сооружает из кубиков постройку, катаетмашинку, кормит куклу, но самостоятельно чаще ограничивается простымиманипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес;§ коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогическогоработника включается в сотрудничество, использует мимику, жесты,интонации, но они недостаточно выразительны, редко обращается спросьбой, включается в диалог, в совместную деятельность с другимидетьми по своей инициативе не включается;§ ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, новыполняет только несложные инструкции, активный словарь ограничен,выражены недостатки слоговой структуры слова и звуко наполняемости,пытается объединять слова во фразы, но затрудняется в словоизменении;§ интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуетсястимуляция со стороны педагогического работника;§ действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме,величине; узнает, показывает и называет изображения знакомых игрушек ипредметов на картинках, при этом часто требуется помощь педагогическогоработника;§ методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практическойзадачи, но затрудняется действовать по зрительному соотнесению;§ ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры,поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, можетподпрыгивать, держась за руки педагогического работника, затрудняется впрыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, стоя и в движении;§ мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не
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сформирован "пинцетный захват", не любит играть с мозаикой,графомоторные навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельнымчерканием и изображением каракуль).
Целевые ориентиры освоения Программы 5-6 летними детьми с ЗПР

§ 1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условияхгруппы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и вразличных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми вбыту и в игре под руководством родителей (законных представителей),педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическимработником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступаетв общение, использует вербальные средства. В игре соблюдаетэлементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранееигровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия,носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочкидействий, способен к созданию элементарного замысла игры, активновключается, если воображаемую ситуацию создают родители (законныепредставители), педагогические работники. Замечает несоответствиеповедения других обучающихся требованиям педагогического работника.Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональнымсостояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыкисамообслуживания, соответствующие возрастным возможностям,ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживатьопрятность во внешнем виде с незначительной помощью педагогическогоработника. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены,действует с ними с незначительной помощью педагогического работника.§ 2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкциюпедагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слухречевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся поголосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода,игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающихдвижения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных,обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многиеграмматические формы слов (косвенные падежи существительных, простыепредложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляетречевую активность, употребляет существительные, обозначающиепредметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторыеявления природы. Называет действия, предметы, изображенные накартинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения омире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросыпосле прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не толькоотдельных слов, но и простых распространенных предложений несложныхмоделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается впредметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простыепотешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводитзвуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых,закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.§ 3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным длянего делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словеснойинструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-триплоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик),
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некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основезрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает изтрех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"),выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе нетолько практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметовподбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета сцветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).§ Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающихпредметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явленияи их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток(день и ночь).§ Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного",устанавливает равенство групп предметов путем добавления одногопредмета к меньшему количеству или убавления одного предмета избольшей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называетитоговое число, осваивает порядковый счет.§ Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую илевую руку, направления пространства "от себя", понимает и употребляетнекоторые предлоги, обозначающие пространственные отношенияпредметов: на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их срежимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.§ 4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки,предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес кизобразительной деятельности, эмоционально положительно относится кее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуетсякарандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает сопедагогическим работником в продуктивных видах деятельности (лепке,аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). Появляетсяэлементарный предметный рисунок.§ Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоциональнона них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку.Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голосаобучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощьюпедагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальныхинструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.§ 5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя ихтехническая сторона требует совершенствования. Практическиориентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физическиеупражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструкторапо физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие вподвижных играх с правилами. Осваивает координированные движениярук при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой,предметами одежды и обуви.
§ Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с РАС.
§ Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводитсяс детьми группы риска по РАС, то есть до установления диагноза, целевыеориентиры определяются на время окончания этапа ранней помощи(одновременно на начало дошкольного возраста) и на время завершения
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дошкольного образования. В каждом случае целевые ориентирыопределяются отдельно для трёх уровней тяжести.§ Согласно требованиям Стандарта результаты освоения Программыпредставлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования ипредставляют собой возрастные характеристики возможных достиженийребенка с повышенным риском формирования РАС к 3-м годам.§ Целевые ориентиры для обучающихся раннего возраста сповышенным риском формирования РАС:§ 1) локализует звук взглядом и (или) поворотом головы в сторону источниказвука;§ 2) эмоционально позитивно реагирует на короткий тактильный контакт (нево всех случаях);§ 3) реагирует (останавливается, замирает, смотрит на педагогическогоработника, начинает плакать) на запрет ("Нельзя!", "Стоп!");§ 4) выражает отказ, отталкивая предмет или возвращая его педагогическомуработнику;§ 5) использует взгляд и вокализацию, чтобы получить желаемое;§ 6) самостоятельно выполняет действия с одной операцией;§ 7) самостоятельно выполняет действия с предметами, которыепредполагают схожие операции (нанизывание колец, вкладываниестаканчиков);§ 8) демонстрирует соответствующее поведение в ходе выполнения действийс игрушками: бросает мяч, катает машинку, ставит кубики друг на друга,вставляет стержни в отверстия;§ 9) самостоятельно выполняет деятельность, включающую два разныхдействия, например, вынимать, вставлять;§ 10) самостоятельно выполняет деятельность, включающую несколькоразных действий, например: вставлять, открывать, вынимать, закрывать;§ 11) завершает задание и убирает материал;§ 12) выполняет по подражанию до десяти движений;§ 13) вкладывает одну - две фигуры в прорезь соответствующей формы вкоробке форм;§ 14) нанизывает кольца на стержень;§ 15) составляет деревянный пазл из трёх частей;§ 16) вставляет колышки в отверстия;§ 17) нажимает кнопки на различных игрушках, которые в результате нажатиясрабатывают (например, включается свет, издаётся звук, начинаетсядвижение);§ 18) разъединяет детали конструктора;§ 19) строит башню из трёх кубиков;§ 20) оставляет графические следы маркером или мелком (линии, точки,каракули);§ 21) стучит игрушечным молотком по колышкам;§ 22) соединяет крупные части конструктора;§ 23) обходит, а не наступает на предметы, лежащие на полу;§ 24) смотрит на картинку, которую показывают родители (законныепредставители), педагогические работники;§ 25) следит за местом (контейнер, пустое место для кусочка пазла), кудапомещаются какие-либо предметы;§ 26) следует инструкциям "стоп" или "подожди" без других побуждений илижестов;§ 27) выполняет простые инструкции, предъявляемые без помощи и жеста;
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§ 28) находит по просьбе 8-10 объектов, расположенных в комнате, но ненепосредственно в поле зрения ребёнка, а которые нужно поискать;§ 29) машет (использует жест "Пока") по подражанию;§ 30) "танцует" с другими под музыку в хороводе;§ 31) выполняет одно действие с использованием куклы или мягкой игрушки;§ 32) решает задачи методом проб и ошибок в игре с конструктором;§ 33) снимает куртку, шапку (без застёжек) и вешает на крючок;§ 34) уместно говорит "привет" и "пока" как первым, так и в ответ;§ 35) играет в простые подвижные игры (например, в мяч, "прятки");§ 36) понимает значения слов "да", "нет", использует их вербально илиневербально (не всегда);§ 37) называет имена близких людей;§ 38) выражения лица соответствуют эмоциональному состоянию (рад,грустен);§ 39) усложнение манипулятивных "игр" (катание машинок с элементамисюжета);§ 40) последовательности сложных операций в игре (например, собираниепирамидки, домика из блоков, нанизывание бус);§ 41) понимание основных цветов ("дай жёлтый" (зелёный, синий);§ 42) элементы сюжетной игры с игровыми предметами бытового характера;§ 43) проделывает действия с куклой или мягкими игрушками (с помощьюпедагогического работника);§ 44) иногда привлекает внимание окружающих к предметам речью илижестом к желаемому предмету;§ 45) выстраивает последовательности из трёх и более картинок в правильномпорядке;§ 46) пользуется туалетом с помощью педагогического работника;§ 47) моет руки с помощью педагогического работника;§ 48) ест за столом ложкой, не уходя из-за стола;§ 49) преодолевает избирательность в еде (частично).
1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программыдетьми с ЗПР к 7-8 годам.§ 1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает вне ситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляетготовность к вне ситуативно-личностному общению, проявляет готовностьи способность к общению с другими детьми, способен к адекватныммежличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельностьв игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников посовместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровойдеятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, кдействиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективнойигре, появляется способность к децентрации, оптимизировано состояниеэмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных формповедения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживатьнеудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства,старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки другихлюдей, литературных и персонажей мультфильмов, способен подчинятьсяправилам и социальным нормам во взаимоотношениях с педагогическимработником и другими детьми, может соблюдать правила безопасногоповедения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям,совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная
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регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальноммире, в котором он живет, овладевает основными культурными способамидеятельности, обладает установкой положительного отношения к миру, кразным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувствомсобственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляетотносительную независимость от педагогического работника , проявляетинтерес к обучению в школе, готовится стать учеником.§ 2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательнойактивности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы,проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира,улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости,переключения и другое), произвольной регуляции поведения идеятельности, возрастает продуктивность слухоречевой и зрительнойпамяти, объем и прочность запоминания словесной и нагляднойинформации, осваивает элементарные логические операции не только науровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровнеконкретно-понятийного мышления), может выделять существенныепризнаки, с помощью педагогического работника строит простейшиеумозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядногомоделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенкасформированы элементарные пространственные представления иориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковыйсчет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотноситцифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.§ 3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге,обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваиваетзначения новых слов на основе знаний о предметах и явленияхокружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастнымивозможностями, проявляет словотворчество, умеет строить простыераспространенные предложения разных моделей, может строитьмонологические высказывания, которые приобретают большую цельностьи связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или посюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеетанализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и составпредложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающимиовладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы,проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказыватьстихи.§ 4. Художественно-эстетическое развитие:§ а) музыкальное развитие:§ способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знакомс основными культурными способами и видами музыкальной деятельности;§ способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляетсвои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности исотворчества;§ проявляет творческую активность и способность к созданию новых образовв художественно-эстетической деятельности.§ б) художественное развитие:§ ребенок осваивает основные культурные способы художественнойдеятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее
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видах;§ у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительнойдеятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании изразного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный ииной материал);§ использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходеэкскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой,картинным материалом, народным творчеством.§ 5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика,движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму,подвижен, владеет основными движениями, их техникой, можетконтролировать свои движения и управлять ими, достаточно развитамоторная память, запоминает и воспроизводит последовательностьдвижений, обладает физическими качествами (сила, выносливость,гибкость и другое), развита способность к пространственной организациидвижений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма,проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям.§ Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдениепреемственности между всеми возрастными дошкольными группами, атакже единство требований к воспитанию ребенка в дошкольнойобразовательной организации и в условиях семьи.§ Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственностидошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равныхстартовых возможностей на начальных этапах обучения вобщеобразовательной организации. Развитие функционального базиса дляформирования предпосылок универсальных учебных действий (далее -УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах являетсяважнейшей задачей дошкольного образования.§ На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатываютрекомендации для ПМПК по организации дальнейшего обучения всоответствии с требованиями Стандарта. В зависимости от того, на какомвозрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналаськоррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития,успешности коррекции и компенсации его недостатков происходитуточнение и дифференциация образовательных потребностейобучающихся, что становится основой для дифференциации условийдальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающейработы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальномуучебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимоориентироваться на современную психолого-педагогическую типологиюзадержки психического развития. Она выделяет три группы обучающихсяс ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим качествам,определяющим феноменологию задержанного психического развития иособые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлениив образовательную организацию. Для соотнесения параметров развитиявыпускников дошкольных образовательных организаций рекомендуетсяанализировать и дифференцировать параметры познавательнойдеятельности, организационного и продуктивного компонентадеятельности, коммуникации и обучаемости.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с
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ЗПР с РАСРАС с третьим уровнем тяжести аутистических расстройств (третий уровеньаутистических расстройств является наиболее тяжёлым и, как правило, сочетается синтеллектуальными нарушениями умеренной (тяжёлой, глубокой) степени ивыраженными нарушениями речевого развития).§ 1) понимает обращенную речь на доступном уровне;§ 2) владеет элементарной речью (отдельные слова) и (или) обученальтернативным формам общения;§ 3) владеет некоторыми конвенциональными формами общения (вербальнои (или) невербально);§ 4) выражает желания социально приемлемым способом;§ 5) возможны элементарные формы взаимодействия с родителями(законными представителями), педагогическим работником и другимидетьми;§ 6) выделяет себя на уровне узнавания по фотографии;§ 7) выделяет родителей (законных представителей) и знакомыхпедагогических работников;§ 8) различает своих и чужих;§ 9) поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе стереотипаповедения);§ 10) отработаны основы стереотипа учебного поведения;§ 11) участвует в групповых физкультурных занятиях и групповых играх сдвижением под музыку и пением (хороводы) под руководствомпедагогических работников;§ 12) может сличать цвета, основные геометрические формы;§ 13) знает некоторые буквы;§ 14) владеет простейшими видами графической деятельности(закрашивание, обводка);§ 15) различает "большой - маленький", "один - много";§ 16) выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и вгруппе) с использованием простейших гимнастических снарядов;§ 17) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута (подконтролем педагогических работников);§ 18) умеет одеваться и раздеваться по расписанию (в доступной форме);§ 19) пользуется туалетом (с помощью);§ 20) владеет навыками приёма пищи.
§ Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образованиядетьми с ЗПР с РАС§ РАС со вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второйуровень тяжести аутистических расстройств может сочетаться синтеллектуальными нарушениями (различной, чаще лёгкой, иногдаумеренной степени и нарушениями речевого развития):§ 1) владеет простыми формами речи (двух-трёхсложные предложения,простые вопросы) или (иногда) альтернативными формами общения;§ 2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и (или)невербально);§ 3) может поддерживать элементарный диалог (чаще - формально);§ 4) отвечает на вопросы в пределах ситуации общения;§ 5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником и другими детьми;
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§ 6) выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов,которые с ним работают;§ 7) различает людей по полу, возрасту;§ 8) владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкойадаптации;§ 9) участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы)под руководством педагогических работников;§ 10) знает основные цвета и геометрические формы;§ 11) знает буквы, владеет техникой чтения частично;§ 12) может писать по обводке;§ 13) различает "выше - ниже", "шире - уже";§ 14) есть прямой счёт до 10;§ 15) выполняет физические упражнения по показу и инструкции(индивидуально и в группе) с использованием простейших гимнастическихснарядов;§ 16) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута подконтролем педагогических работников;§ 17) имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни исвязанными с ним правилами;§ 18) владеет основными навыками самообслуживания (одевается ираздевается, самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает засобой (игрушки, посуду).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми сЗПР с РАСРАС с первым уровнем тяжести аутистических расстройств
§ (первый уровень аутистических расстройств является сравнительно лёгким,часто сочетается с формальной сохранностью интеллекта и речи, хотя вомногих случаях интеллектуальные и (или) речевые расстройстваотмечаются):§ 1) владеет речью (альтернативные формы общения необходимы в оченьредких случаях);§ 2) инициирует общение (в связи с собственными нуждами);§ 3) может поддерживать диалог (часто - формально);§ 4) владеет конвенциональными формами общения с обращением;§ 5) взаимодействует с педагогическим работником и другими детьми вобучающей ситуации (ограниченно);§ 6) выделяет себя как субъекта (частично);§ 7) поведение контролируемо с элементами самоконтроля;§ 8) требуется поддержка в незнакомой и (или) неожиданной ситуации;§ 9) владеет поведением в учебной ситуации;§ 10) владеет социально-имитативной и ролевой игрой (в основном,формально);§ 11) владеет техникой чтения, понимает простые тексты;§ 12) владеет основами безотрывного письма букв);§ 13) складывает и вычитает в пределах 5-10;§ 14) сформированы представления о своей семье, Отечестве;§ 15) знаком с основными явлениями окружающего мира;§ 16) выполняет физические упражнения по показу, инструкции ирасписанию (индивидуально и в группе) с использованием простейших
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гимнастических снарядов;§ 17) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута подконтролем педагогических работников;§ 18) имеет представления о здоровом образе жизни и связанными с нимправилами;§ 19) участвует в некоторых групповых подвижных играх с правилами;§ 20) владеет основными навыками самообслуживания (одевается илираздевается, самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает засобой (игрушки, посуду);§ 21) принимает участие в уборке квартиры, приготовлении пищи;§ 22) умеет следовать расписанию (в адекватной форме) в учебнойдеятельности и в быту.1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направленана изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей,личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Онапозволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основеполученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоенияадаптированной образовательной программы, своевременно вносить изменения впланирование, содержание и организацию образовательной деятельности.
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1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО.§§2 Пункт 4.3 ФГОС ДО.§3 Пункт 4.3 ФГОС ДО.§

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведенияопределяются требованиями ФГОС ДО. При реализации адаптированнойобразовательной программы может проводиться оценка индивидуального развития
детей11, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемыхобразовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:- планируемые результаты освоения адаптированной образовательнойпрограммы (АОП) ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собойсоциально-нормативные возрастные характеристики возможных достиженийребёнка на разных этапах дошкольного детства;- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и ввиде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для ихформального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективнойоценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и
подготовки детей22;

- освоение АОП ДО не сопровождается проведением промежуточных
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся33.

Данные положения подчеркивают направленность педагогическойдиагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, наоснове которой определяется эффективность педагогических действий иосуществляется их дальнейшее планирование.Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могутиспользоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка,построения его образовательной траектории или профессиональной коррекцииособенностей его развития);2) оптимизации работы с группой детей.Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоенияребёнком АОП ДО в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы еговозрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведениидиагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребыванияребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики
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позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводитсяпедагогом в произвольной форме на основе малоформализованныхдиагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализапродуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек,поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. Принеобходимости педагог может использовать специальные методики диагностикифизического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развитияребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детейна разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательныхобластях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой,общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании,двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке,совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессенаблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностныхкачеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции науспехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частотупроявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка вдеятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степеньустойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяетопределить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативностьсвидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности ивзаимодействии.Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрациипедагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатовнаблюдения может являться индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ).Педагог может составить его самостоятельно, отразив показатели возрастногоразвития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюденияпозволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка наопределенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательнуюдеятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и егопотребностей.Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми всвободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса копределенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явленияхокружающей действительности и другое.
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Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основеизучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации,фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессеанализа качественные характеристики существенно дополнят результатынаблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной,конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, наоснове которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС,мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляетиндивидуальные образовательные маршруты освоения АОП ДО, осознанно ицеленаправленно проектирует образовательный процесс.При необходимости используется психологическая диагностика развитиядетей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей,причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы),которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи,психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только ссогласия его родителей (законных представителей). Результаты психологическойдиагностики могут использоваться для решения задач психологическогосопровождения и оказания адресной психологической помощи.
ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙОрганизация образовательного процесса в ДОО строится с учетомнациональнокультурных, демографических, климатических особенностей.В процессе организации различных видов детской деятельности детиполучают информацию о климатических особенностях Курского края, обособенностях растительного и животного мира региона, знакомятся с традициями иобычаями, историей города и областиДемографическая ситуация. При организации образовательного процессаучитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности,которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурнымитрадициями. С учетом особенностей демографической ситуации в городе и областиопределяются формы, средства образовательной деятельности.Климатические условия. С учетом особенностями климата и природныхусловий определяется проведение режимных моментов и оздоровительныхмероприятий с детьми. График образовательного процесса составляется нахолодный и теплый периоды:- холодный п ериод (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня ипланирование занятий с детьми;- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня,оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.Нацинально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, поэтов,композиторов, художников Курского края, образцов местного фольклора, народных
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художественных промыслов, при ознакомлении детей с искусством, народнымитрадициями, средствами оздоровления.§ Цели образования в национальных, социокультурных условияхребенка дошкольного возраста:§ - воспитание любви к малой Родине, осознание еемногонациональности, многоаспектности. Формирование общейкультуры личности с учетом этнокультурной составляющейобразования;§ - формирование духовно-нравственного отношения и чувствасопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу,родному краю, культурному наследию своего народа;§ - воспитание уважения и понимания своих национальныхособенностей, чувства собственного достоинства, какпредставителя своего народа, и толерантного отношения кпредставителям других национальностей (сверстникам и ихродителям, соседям и другим людям);§ - формирование бережного отношения к родной природе,окружающему миру;§ - формирование начал культуры здорового образа жизни на основенационально-культурных традиций.§ В части АОП ДО, формируемой участниками образовательныхотношений, представлены следующие парциальные программы,которые реализуются с воспитанниками, начиная с 3 - летнеговозраста - «Математика в детском саду» В.П.Новиковой, «Юныйэколог» С.Н. Николаевой, с 5 лет - программы «Приключения котаБелобока, или экономика для малышей» Г.Н.Бириной и «От Фрёбелядо робота: растим будущих инженеров» Т.В. Волосовец, Ю.В.Карповой, Т.В.Тимофеевой.Вышеуказанные парциальные программы направлены на расширениесодержания отдельных образовательных областей обязательной части Программы,а также способствуют реализации приоритетных направлений деятельностидошкольного учреждения.Программа «Математика в детском саду» В.П.Новиковой дополняетсодержание раздела «Формирование элементарных математическихпредставлений» образовательной области «Познавательное развитие».Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой дополняет содержаниераздела «Ознакомление с окружающим миром» образовательной области«Познавательное развитие».Программа «Приключения кота Белобока, или экономика длямалышей» Г.Н.Бириной - сравнительно новое направление в дошкольнойпедагогике, разработана в целях финансового просвещения детей старшегодошкольного возраста и дополняетобразовательную область «Познавательное развитие».Программа «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» подредакцией Т.В. Волосовец, Ю.В. Карповой, Т.В. Тимофеевой дополняет
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содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» вразделе «Конструктивная деятельность».Парциальные программы реализуются через образовательнуюдеятельность, совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельнуюдеятельность, кружковую деятельность и при проведении режимных моментов.Актуальность выбора парциальных программ определяется наличием необходимыхматериально - технических условий, образовательными потребностями иинтересами детей и членов их семей, а также возможностями педагогическогоколлектива учреждения.
§ Наименованиепарциальнойпрограммы

§ Актуальность выбора парциальнойпрограммы

§ В.П.Новикова«Математика вдетскомсаду»

§ Главным достоинством методики этойпрограммы является способ подачиматериала — занятия проводятся взанимательной игровой форме, чтоспособствует лучшему запоминаниюматематических категорий. В ходе занятийребята получат устойчивые навыки счета,познакомятся с процессами сложения ивычитания, научатся составлять и решатьзадачи. Автор Программы используетгеометрическую мозаику, палочкиКюизенера. Много внимания уделяетсясамостоятельной работе детей и активизацииих словарного запаса. Методика учитываетвозрастные особенности дошкольников идидактические принципы развивающегообучения. Развивающие задачи решаются сучетом индивидуальности каждого ребенка.§ С.Н.Николаева«Юныйэколог»

Программа «Юный эколог» разработана на основетеоретических и практических исследований в областиэкологического воспитания дошкольников. Она имеетобстоятельное методическое обеспечение, в том числеразработки по созданию эколого-педагогической среды вДОУ и разработки конкретных технологий дляпрактической работы с детьми разных возрастных групп.Программа направлена на формирование у дошкольниковэкологического сознания, культуры природопользования,осознанно-правильного отношения к природным явлениями объектам, которые окружают его и с которыми он
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знакомится в дошкольном детстве.Осознанно-правильное отношение детей к природе строитсяна чувственном ее восприятии, эмоциональном отношениик ней и знании особенностей жизни, роста и развитияотдельных живых существ, некоторых биоценозов, знанииприспособительных зависимостей существования живыхорганизмов от факторов внешней среды, взаимосвязейвнутри природных сообществ. Такие знания в процессеобщения ребенка с природой обеспечивают ему пониманиеконкретных ситуаций в поведении животных, состояниирастений, правиль-ную их оценку и адекватноереагирование. Осознанный характер отношения при этомпроявляется в том, что дети могут сами объяснить ситуациюили понять объяснения взрослых, могут самостоятельно иливместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребностиживого существа, выполнить отдельные трудовые действия,направленные на сохранение и улучшение жизни растенийи животных.Процесс становления осознанно-правильного отношения кприроде сопровождается определенными формамиповедения ребенка, которые могут служить критериемоценки уровня его экологической воспитанности. Этосамостоятельные наблюдения, проведение опытов, вопросы,стремление рассказать о переживаниях и впечатлениях,обсуждать их, воплощать в различной деятельности(отражать в игре, создавать изопродукцию, ухаживать заживотными и растениями).§ Г.Н.Бирина§ «Приключения котаБелобока,илиэкономикадлямалышей»

Образовательная программа «Приключения кота Белобока,
или экономика для малышей» разработана в целях
финансового просвещения детей старшего дошкольного
возраста. Требования современного общества сделали
проблему экономического образования актуальной
относительно данной возрастной группы.
Финансовое просвещение и экономическое воспитание –
сравнительно новое направление в дошкольной педагогике.
Многочисленные исследования последних лет
свидетельствуют о необходимости внедрения
экономического образования с дошкольного возраста, когда
дети получают первичный опыт участия в элементарных
экономических отношениях, происходит их приобщение к
миру экономической действительности.
В современной концепции образования подчеркивается
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особое значение дошкольного возраста в формировании и
развитии уникальной личности ребенка. Так как на этом
этапе закладываются основы личностной культуры,
обеспечивается освоение первоначальных социокультурных
норм. Это является фундаментом для приобретения в
будущем специальных знаний и навыков.
Данная Программа разработана в рамках проекта
«Содействие повышению уровня финансовой грамотности
населения и развитию финансового образования в
Российской Федерации», реализуемого Министерством
финансов РФ совместно с рядом федеральных органов
исполнительной власти и при участии Международного
банка реконструкции и развития (МБРР).
Содержание Программы предполагает организацию
деятельности детей старшего дошкольного возраста по
освоению основных экономических понятий в
занимательной и игровой форме.

§ Т.В.Волосовец,Ю.В.Карпова,Т.В.Тимофеева. «ОтФрёбеля доробота:растимбудущихинженеров»

Экономика страны нуждается в настоящее время в
модернизации, которая кажется невозможной без
высококвалифицированных кадров для промышленности и
развития инженерного образования. Для выполнения этой
задачи необходима подготовка специалистов,
ориентированных на интеллектуальный труд, способных
осваивать и самостоятельно разрабатывать высокие
наукоумкие тезнологии.§ Выравстить такого специалиста возможно,если начать работу с детства. Длядошкольников это техническая пропедевтика,подготовка к школе с учетом требованийФГОС ДО. Это своего рода подготовительныйкурс к занятиям техническим творчеством вшкольном возрасте.§ Техническое творчество детей улучшаетпространственное мышление, формируетосновы технических наук, готовность к ихизучению

Цели и задачи реализации парциальных образовательных Программ
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§ В.П.Новикова «Математикав детском саду» Цель Программы: развитие логического
мышления детей.
Задачи Программы: знакомить с формой,
цветом, размером, развивать
пространственные представления,
логическое мышление, представления о
множестве, развивать умения выявлять
свойства в объектах, называть их, обобщать
объекты по их свойствам, объяснять
сходства и различия объектов,
обосновывать свои рассуждения, развивать
познавательные процессы, мыслительные
операции, воспитывать самостоятельность,
инициативу, настойчивость в достижении
цели, развивать творческие способности,
воображение, фантазию.
Планируемые результаты: - ребенок
умеет более точно и подробно сравнивать,
сопоставлять предметы; - умеет выявлять
и абстрагировать свойства, владеет
умственными операциями сравнения,
обобщения, анализа, классификации.

§ С.Н. Николаева «Юныйэколог» § Цель Программы:воспитывать удошкольников гуманную,с о ци а л ь н о - а к т и в н ую ,творческую личность,способную понимать илюбить окружающий мир,природу и бережноотноситься к ней.§ Задачи Программы:§ - формироватьэлементарныеэкологические знания,доступные для пониманиядошкольника;§ - развивать познавательныйинтерес к миру природы;§ - формировать



§

первоначальные умения инавыки экологическиграмотного и безопасногодля природы и ребенкаповедения;§ - формировать гуманное,эмоционально-положительное, бережное,заботливое отношение кмиру в целом, развиватьчувства симпатии кобъектам природы;§ - формировать умения инавыки наблюдений заприродными объектами иявлениями;§ - формироватьпервоначальную системуценностных ориентаций;§ - осваивать элементарныенормы поведения поотношению к природе(рациональноеприродоиспользование вповседневной жизни);§ - формировать желания истремления сохранитьприроду и принеобходимости оказыватьей помощь (уход за живымиобъектами);§ - формироватьэлементарные уменияпредвидеть последствиянекоторых своих действийпо отношению кокружающей среде§ Г.Н.Бирина§ «Приключения котаБелобока, или экономикадля малышей»

Цель Программы: формирование
первичных экономических представлений
и компетенций.
Задачи Программы:
– развитие экономического мышления
дошкольников;
– воспитание социально-личностных
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качеств и ценностных ориентиров,
необходимых для рационального
поведения в сфере экономики.

§ Т.В.Волосовец,Ю.В.Карпова, Т.В.Тимофеева «ОтФрёбеля до робота: растимбудущих инженеров»

Цель Программы:§ - формирование у детейпредпосылок готовности кизучению технических науксредствами игровогооборудования всоответствии с ФГОС ДО§ Задачи Программы:§ - организовать вобразовательномпространстве предметнуютехносреду, адекватнуювозрастным особенностям исовременным требованиям кполитехническойподготовке детей;§ -формировать основытехнической грамотностивоспитанников;§ - развивать технические иконстуктивные умения вспецифических длядошкольного возраста видахдетской деятельности;§ - обеспечить освоениедетьми начального опытаработы с отдельнымитехническими объектами (ввиде игровогооборудования);§ - оценить результативностьсистемы педагогическойработы, направленной наформирование увоспитанников предпосылокготовности к изучениютехнических науксредствами игровогооборудования
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Принципы и подходы к формированию парциальных образовательныхПрограмм
§ Наименова ниепарциальнойпрограммы

§ Принципы и подходы

§ В.П.Новикова«Математика вдетскомсаду»

§ Исходным принципом построенияпрограммы является системный подход,который позволяет обеспечитьопределенный уровень как общего развитияребенка, его познавательных интересов итворческих способностей, так иматематического развития, котороепредполагает усвоение дошкольником всоответствии с возрастными возможностямиряда представлений, понятий, отношений,закономерностей (количество, число,порядок, равенство — неравенство, целое —часть, величина — мера и др.). На занятияхпо развитию элементарных математическихпредставлений создаются условия длявоспитания у ребенка личностных качеств,самостоятельности, активности,произвольности, развития зрительно-пространственного восприятия и зрительно-моторных координации, внимания, речи,памяти, мыслительной деятельности. Детейучат анализировать содержание заданий ивыполнять их, обосновывать выбор каждогодействия, делать доступные обобщения наоснове рассматриваемых фактов. Эти умениясоставляют основу успешного изученияматематики и других предметов в начальнойшколе. Большинство занятий, в которыхматематические задачи сочетаются сдругими видами детской деятельности, носитинтегрированный характер. Основной упорв обучении отводится самостоятельномурешению дошкольниками поставленныхзадач, выбору ими приемов и средств,проверке правильности решения. Занятияпредполагают различные формы
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объединения детей (пары, малые группы, всягруппа) в зависимости от целей учебно-познавательной деятельности. Это позволяетвоспитывать у дошкольников учебно-коллективные навыки взаимодействия сосверстниками, коллективной деятельности.§ С.Н.Николаева«Юныйэколог»

Реализация программы (с какой бы возрастной группы онани начиналась) осуществляется по следующим принципам:1) постепенное в течение учебного года и от возраста квозрасту наращивание объема материала: от рассмотрения 1– 2 объектов природы, 1 – 2 способов их взаимосвязи со сре-дой обитания к последовательному увеличению количестваобъектов и механизмов их морфофункциональнойвзаимосвязи с внешними условиями;2) первоочередное использование непосредственногоприродного окружения, составляющего жизненноепространство детей: систематическое изучение растений иживотных зеленой зоны детского сада, а затем объектовприроды, которые можно наглядно продемон-стрировать;3) постепенное познавательное продвижение детей: отединичных сенсорных впечатлений, от объектов и явленийприроды к многообразию этих впечатлений, конкретным,полноценным представлениям, а затем к обобщениюпредставлений на основе объединения растений и животныхв группы по их экологическому сходству;4) широкое использование в работе с детьми разных видовпрактической деятельности: систематическое включение ихв сенсорное обследование объектов и явлений природы,проведение опытов, создание и поддержание необходимыхусловий для жизни растений и животных зеленой зоны ДОУ,различные виды изодеятельности на основе впечатлений оприроде, изготовление предметов и игрушек из природногоматериала;5) подача познавательного материала и организациядеятельности с помощью приемов, вызывающих у детейположительные эмоции, переживания, разнообразные чувства,с использованием сказок, сказочных персонажей, различныхкукол и игрушек, всех видов игр.
§ Г.Н.Бирина§ «Приключения котаБелобока,или

Программа составлена в соответствии с принципами,определенными Федеральным государственнымобразовательным стандартом дошкольного образования:– полноценное проживание ребенком всех этапов детства,обогащение детского развития;– построение образовательной деятельности на основе
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экономикадлямалышей»
индивидуальных особенностей каждого ребенка;– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признаниеребенка полноценным участником (субъектом)образовательных отношений;– поддержка инициативы детей в различных видахдеятельности;–сотрудничество дошкольной образовательной организациис семьёй;– приобщение детей к социокультурным нормам;–формирование познавательных интересов ипознавательных действий ребенка в различных видахдеятельности;– возрастная адекватность дошкольного образования;– учёт этнокультурной ситуации развития детей.

§ Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова,Т.В.Тимофеева. «ОтФрёбелядо робота:растимбудущихинженеров»

При формировании Программы своблюдаются следующиепринципы:§ -полноценное проживание ребенком всехэтапов детства, обогащение детского развития;§ - построение процесса образовательнойдеятельности на основе индивидуальныхособенностей каждого ребенка, при которомсам ребенок становится активным в выборесвоего образования, становитсяобъектомобразования:§ - содействие и сотрудничество детей ивзрослых, признание ребенка полноценнымучастником образовательных отношений;§ - поддержка инициативы детей в различныхвидах деятельности:§ - сотрудничество МБДОУ с семьей;§ - приобщение детей к социокультурнымнормам, традициям семьи, общества игосударства;§ - формирование познавательных интересов ипознавательных действий ребенка вразличных видах деятельности;§ - возрастная адекватность дошкольногообразования;§ -учет этнокультурной ситуации развитиядетей
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Особенности контингента воспитанников дошкольного учреждения,обучающихся по парциальным образовательным программам
В реализации парциальных программ участвуют воспитанники в возрасте от 3 до 7лет, в том числе и дети, имеющие психофизиологические особенности развития(нарушения речи, с задержкой психического развития, с задержкой психическогоразвития с учетом психофизических особенностей обучающихся с РАС).Характеристики детей данных возрастных категорий и особенностей развитияпредставлены в Целевом разделе обязательной части Программы.
Планируемые результаты освоения парциальных образовательных Программ
§ Образовательнаяпарциальнаяпрограмма

§ Возраст

§ Планируемые результаты освоенияпарциальной образовательнойПрограммы

§ В.П.Новикова«Математикавдетскомсаду»

§ 3-7лет

Ребёнок способен применять в жизненных иигровых ситуациях знания о количестве, форме,величине предметов, пространстве и времени, умениясчитать, измерять, сравнивать, вычислять и томуподобное;Ребёнок имеет разнообразные познавательныеумения: определяет противоречия, формулируетзадачу исследования, использует разные способы исредства проверки предположений: сравнение сэталонами, классификацию.§ С.Н.Николаева«Юныйэколог»

§ 3-7лет

§ Ребёнок проявляет любознательность,задаёт вопросы взрослым исверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытаетсясамостоятельно придумыватьобъяснения явлениям природы,склонен наблюдать,экспериментировать. Обладаетначальными знаниями о себе,природном и социальном мире,элементарными представлениями изобласти живой природы,естествознания.§ Г.Н.Би§ 5В основу прогнозирования и оценивания результатов



§

рина§ «ПриключениякотаБелобока,илиэкономикадлямалышей»

-7лет

освоения Программы положен компетентностныйподход. Под компетенциями понимается практическийопыт выполнения конкретных действий. В результатеосвоения Программы дошкольники приобретут опытв определении своих потребностей, научатсярегулировать потребности в соответствии свозможностями, выбирать предметы, необходимые вразличных условиях, понимать значимость труда,выбирать товар в соответствии с ценой и качеством,разумно расходовать деньги, понимать необходимостьэкономии семейного бюджета.

§ Т.В.Волосовец,Ю.В.Карпова,Т.В.Тимофе - е в а«ОтФрёбеля доробота:растимбудущихинженеров»

5-6 лет Дети составляют проекты конструкций, создаюттехнические объекты и макеты по представлению,памяти, с натуры, по заданной теме, условиям,самостоятельному замыслу, схемам, моделям с опрой наопыт освоения архитертуры, «читает» простейшиесхемы технических объектов, знает некоторые способыкрепления деталей, выбирает соответствующиетехническому замыслу материалы и оборудование,работает в команде и индивидуально
6-7 лет Дети применяют правила создания прочныхконструкций, проектируют конструкции по заданнойтеме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам,моделям, фотографиям, встраивают в конструкциимеханические элементы, конструируют в трехразличных масштабах, проявляют инициативу вконструктивно-модельной деятельности,самостоятельно определяют замысел будущей работы,составляют инженерную книгу, фиксируют этапы ирезультаты деятельности.

II Содержательный раздел Программы2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательнымобластям
В содержательном разделе Программы представлены: описание модулейобразовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и
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психофизическими особенностями ребенка с ЗПР и ЗПР с учетом психофизическихособенностей обучающегося с РАС в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического ифизического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольногообразования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данногосодержания.При разработке Программы использованы образовательные модули пообразовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольноговозраста) на основании единства и взаимосвязи содержания Программы, форм,методов и средств образовательной деятельности, а также организацииобразовательной среды, в том числе развивающей предметно пространственной,представленные в комплексных и парциальных программах; - описаниевариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетомпсихофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностейобучающихся с ЗПР и ЗПР с РАС, специфики их образовательных потребностей,мотивов и интересов; - программа коррекционно-развивающей работы с детьми,описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развитияобучающихся с ЗПР и ЗПР с РАС . Способы реализации образовательнойдеятельности определяются климатическими, социально-экономическимиусловиями субъекта Российской Федерации, местом расположения ДОО,педагогическим коллективом ДОО. При организации образовательной деятельностипо направлениям, обозначенным образовательными областями, Программаосновывается на общих и специфических принципах и подходам к формированиюПрограммы, в частности принципам поддержки разнообразия детства,индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ЗПР и другим.Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этимипринципами, принимается во внимание неравномерность психофизическогоразвития, особенности речевого развития обучающихся с ЗПР и ЗПР с РАС,значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенностисоциокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. В группахкомпенсирующей/комбинированной направленности осуществляется реализацияПрограммы для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития исоциальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизическогоразвития, индивидуальных возможностей.§ Образовательная деятельность в МБДОУ № 15 осуществляетсяв соответствии с направлениями развития ребенка, представленнымив пяти образовательных областях: «Социально - коммуникативноеразвитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,«Художественно - эстетическое развитие», «Физическое развитие».В каждой образовательной области сформулированы задачи исодержание образовательной деятельности, предусмотренное дляосвоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух досеми-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленныена приобщение детей к ценностям российского народа,
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формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.Более конкретное и§ дифференцированное по возрастам описание воспитательных задачприводится в Программе воспитания.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ2.2. «Социально-коммуникативное развитие»(ЗПР)§ Социально-коммуникативное развитие в соответствии соСтандартом направлено на:§ усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включаяморальные и нравственные ценности;§ формирование представлений о малой родине и Отечестве,многообразии стран и народов мира;§ развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми ипедагогическим работником;§ развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания, формирование готовности ксовместной деятельности с другими детьми, формированиеуважительного отношения и чувства принадлежности к своей семьеи к сообществу обучающихся в Организации;§ становление самостоятельности, целенаправленности исаморегуляции собственных действий;§ поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности,обучающихся в различных видах деятельности;§ формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества;§ формирование основ безопасного поведения в быту, социуме,природе.§ Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативноеразвитие" обучающихся дошкольного возраста в условияхОрганизации представлены следующими разделами:§ Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическоевоспитание. Ребенок в семье и сообществе;§ Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;§ Формирование основ безопасного поведения.§ Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения,нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье исообществе":§ развивать общение и игровую деятельность: создавать условия дляпозитивной социализации и развития инициативы ребенка на основесотрудничества с педагогическим работником и другими детьми;формировать умения и навыки общения в игровой деятельности;развивать коммуникативные способности обучающихся;§ приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам
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взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником:поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг кдругу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другомв разных видах деятельности;§ формировать основы нравственной культуры;§ формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности:формировать идентификацию обучающихся с членами семьи,другими детьми и педагогическим работником, способствоватьразвитию патриотических чувств;§ формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуацииразвития обучающихся.§ Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольноговозраста:§ обеспечивать адаптивную среду образования, способствующуюосвоению образовательной программы детьми с ЗПР;§ формировать и поддерживать положительную самооценку,уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях;§ формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культурысоциальных отношений;§ способствовать становлению произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) собственных действий иповедения ребенка.§ Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:§ поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение,обеспечение игрового времени и пространства;§ развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания,§ развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка спедагогическим работником и другими детьми;§ развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми,развитие готовности и способности к совместным играм с ними;формирование культуры межличностных отношений;§ формирование основ нравственной культуры, усвоение норм иценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные;§ формирование представлений о малой родине и Отечестве, осоциокультурных ценностях нашего народа, об отечественныхтрадициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, обособенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.§ В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей,особых потребностей и возможностей здоровья обучающихсяуказанное содержание дифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):
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§ 1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится квербальному общению со педагогическим работником, активносотрудничает в быту, в предметно-практической деятельности.Откликается на игру, предложенную ему педагогическимработником, подражая его действиям. Проявляет интерес к игровымдействиям других детей. Пытается самостоятельно использоватьпредметы-заместители, но чаще прибегает к помощипедагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия врамках предложенной педагогическим работником роли. Отпроцессуальной игры переходит к предметно-игровым действиям.§ 2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками.Замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состоянияпедагогических работников и обучающихся (радость, печаль, гнев):радуется, когда педагогический работник ласково разговаривает,дает игрушку. Реагирует на интонации педагогического работника,огорчается, когда педагогический работник сердится, когда другойребенок толкает или отнимает игрушку. Не всегда соблюдаетэлементарные нормы и правила поведения (нельзя драться, отбиратьигрушку, толкаться, говорить плохие слова). В большей степенитребуется контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правилповедения требуются напоминания, организация деятельности(выполнить поручение, убрать в шкаф свою одежду). В быту,режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлятьстремление к самостоятельности ("Я сам").§ 3. Формирование тендерной, семейной, гражданскойпринадлежности. Знает свое имя, возраст, пол, части тела и органычувств, но не уверен в необходимости соблюдать их гигиену.Осознает свою половую принадлежность. Знает свой статус в семье,имена родителей (законных представителей) близкихродственников, но путается в родственных связях членов семьи.Дает себе общую положительную оценку ("Я хороший", "Ябольшой", "Я сильный"), нередко завышая свою самооценку илинаоборот - занижая ("Я еще маленький").Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокаякоммуникативная активность в общении с педагогическимработником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре.В рамках предложенной педагогическим работником игрыпринимает разные роли, подражая педагогическим работником.Способен сам создать несложный игровой замысел ("Семья","Больница"), но содержание игры заключается в подражаниидействиям педагогических работников в рамках выбранной темы.Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры. В игреиспользует предметы-заместители, выполняет с ними игровые
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действия. Ориентируется на несложные правила игры. Стремится кигровому взаимодействию с другими детьми.§ 2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником(в том числе моральным). Устанавливает и поддерживаетположительные эмоциональные отношения с другими детьми впроцессе деятельности (старшими и младшими), а также спедагогическим работником в соответствии с ситуацией. Проявляетпонимание общих правил общения и поведения, старается ихсоблюдать, хотя не всегда может регулировать свое поведение.Адекватно реагирует на замечания педагогического работника.§ 3. Формирование тендерной, семейной, гражданскойпринадлежности. Имеет представления о себе и может назвать имя,пол, возраст. Имеет первичные тендерные представления (мальчикисильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называетих по именам. Знает свои обязанности в семье и Организации.Одевается не всегда самостоятельно, после игры иногда требуетсянапоминание педагогического работника о необходимости убратьигрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет,домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возрастиногда путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себеи своих близких, отвечая на вопросы. Знает некоторые своиобязанности, но затрудняется в их определении и делает это припомощи педагогического работника. При напоминаниипедагогического работника называет город, улицу, на которой живетс родителям (законным представителям). Свою страну называетлишь с помощью педагогического работника.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокойкоммуникативной активностью. Включается в сотрудничество спедагогическим работником и другими детьми. По своей инициативеможет организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки иатрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает вигре действия с предметами и взаимоотношения людей.Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию. Доводитигровой замысел до конца. Принимает роль и действует всоответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбираетразнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельностии усвоенное содержание литературных произведений (рассказ,сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре.Стремится договориться о распределении ролей, в игре используетролевую речь. Придерживается игровых правил в дидактическихиграх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (можетвозмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю).Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с
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увлечением участвует в театрализованных играх, осваиваетразличные роли.§ 2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающими и педагогическим работниками.Доброжелательно относится к другим детям, откликается на эмоцииблизких людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнятьего, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами(проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции (радость, восторг,удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощьюречи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо иможно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохиепоступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правилаповедения в Организации: соблюдает правила элементарнойвежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости,зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой иблагодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении напознавательные темы (задает вопросы, рассуждает). Умеетдоговариваться, стремится устанавливать неконфликтныеотношения с детьми.§ 3. Формирование тендерной, семейной, гражданскойпринадлежности. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст).Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям офункционировании своего организма (об органах чувств, отдельныхвнутренних органах - сердце, легких, желудке), о возможныхзаболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Можетсравнить свое поведение с поведением других обучающихся(мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеетпервичные тендерные представления (мальчики сильные и смелые,девочки нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи иназывает их по именам, их род занятий, осознает логику семейныхотношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности всемье и Организации, стремится их выполнять. Владеет навыкамисамообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовыхприборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает названиестраны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес,телефон). Имеет представление о том, что он является гражданиномРоссии.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):§ 1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается спедагогическим работником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностномуобщению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальныесюжеты игр, творчески интерпретируя прошлый опыт игровойдеятельности и содержание литературных произведений (рассказ,сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий.
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Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире,объясняет другим детям содержание новых для них игровыхдействий. Стремится регулировать игровые отношения,аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре поигре, стремиться договориться о распределении ролей. Используетролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правилав игре и контролирует соблюдение правил другими детьми (можетвозмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловатьсявоспитателю).§ 2. Приобщение к элементарным нормам и правиламвзаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками.Знает правила поведения и морально-этические нормы всоответствии с возрастными возможностями, в основномруководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе,стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет возможныенегативные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогическихработников и других обучающихся.§ 3. Формирование тендерной, семейной, гражданскойпринадлежности. Подробно рассказывает о себе (событиябиографии, увлечения) и своей семье, называя не только именародителей (законных представителей), но и рассказывая об ихпрофессиональных обязанностях. Знает, в какую школу пойдет.Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знанияо достопримечательностях родного города, родной страны, онекоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства.Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, ощущаетсвою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости засвоих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-либосфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуетсясложными речевыми конструкциями и некоторыми научнымитерминами.§ Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность,трудовое воспитание:§ формировать первичные трудовые умения и навыки: формироватьинтерес и способность к самостоятельным действиям с бытовымипредметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), ксамообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещениии на улице); поощрять инициативу и самостоятельностьобучающихся в организации труда под руководствомпедагогического работника;§ воспитывать ценностное отношение к собственному труду, трудудругих людей и его результатам: развивать способность проявлятьсебя как субъект трудовой деятельности; предоставлятьвозможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных,групповых и коллективных формах труда;
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§ формировать первичные представления о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека:поддерживать спонтанные игры обучающихся и обогащать их черезнаблюдения за трудовой деятельностью педагогических работникови организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формироватьготовность к усвоению принятых в обществе правил и нормповедения, связанных с разными видами и формами труда, винтересах человека, семьи, общества;§ развитие социального интеллекта на основе разных форморганизации трудового воспитания в дошкольной образовательнойорганизации;§ формирование представлений о социокультурных ценностях нашегонарода, об отечественных традициях и праздниках, связанных сорганизаций труда и отдыха людей.§ Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:§ формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества;§ формирование готовности к совместной трудовой деятельности сдругими детьми, становление самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции собственных действий впроцессе включения в разные формы и виды труда;§ формирование уважительного отношения к труду педагогическихработников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществуобучающихся и педагогических работников в организации.§ В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей,особых потребностей и возможностей здоровья обучающихсяуказанное содержание дифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Спомощью педагогического работника одевается и раздевается вопределенной последовательности, складывает и вешает одежду (внекоторых случаях при небольшой помощи педагогическогоработника). Выполняет необходимые трудовые действия пособственной инициативе с помощью педагогического работника,активно включается в выполняемые педагогическим работникомбытовые действия. Может действовать с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, наборамидля песка. Под контролем педагогического работника поддерживаетпорядок в группе и на участке; стремится улучшить результат. Спомощью педагогического работника выполняет ряд доступныхэлементарных трудовых действий по уходу за растениями в уголкеприроды и на участке.§ 2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Способен удерживать в сознаниицель, поставленную педагогическим работником, следовать ей,
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вычленять результат. Испытывает удовольствие от процесса труда.Радуется полученному результату трудовых усилий, гордится собой.Все чаще проявляет самостоятельность, настойчивость, стремлениек получению результата, однако качество полученного результатаоценивает с помощью педагогического работника.§ 3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека.Положительно относится и труду педагогических работников. Знаетнекоторые профессии (врач, воспитатель, продавец, повар, военный)и их атрибуты. Переносит свои представления в игру. В меру своихсил стремится помогать педагогическим работником, хочет бытьпохожим на них.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Спомощью педагогического работника может одеваться и раздеваться(обуваться и разуваться);§ складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь(чистить, сушить). С помощью педагогического работника замечаетнепорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет.Выполняет необходимые трудовые действия по собственнойинициативе, активно включается в более сложные, выполняемыепедагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интереск выбору трудовой деятельности в соответствии с тендерной ролью.Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под контролемпедагогического работника поддерживает порядок в группе и научастке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанныес дежурством по столовой, стремится улучшить результат. Спомощью педагогического работника выполняет ряд доступныхтрудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголкеприроды и на участке.§ 2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. В игре достаточно точно отражаетвпечатления от труда других людей, подражает их трудовымдействиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинаетпроявлять самостоятельность, настойчивость, стремление кполучению результата, преодолению препятствий. При небольшойпомощи педагогического работника ставит цель, планируетосновные этапы труда, однако качество полученного результатаоценивает с помощью.§ 3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека.Вычленяет труд педагогических работников как особуюдеятельность, имеет представление о ряде профессий, направленныхна удовлетворение потребностей человека и общества, об атрибутахи профессиональных действиях. Отражает их в самостоятельных
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играх. В меру своих сил стремится помогать педагогическимработником, испытывает уважение к человеку, который трудится.Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию наоснове наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеетсамостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду,чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядок в своем внешнемвиде, бережно относится к личным вещам. При помощипедагогического работника ставит цель, планирует все этапы,контролирует процесс выполнения трудовых действий и результат.Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их всоответствии с собственными предпочтениями. Понимаетобусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, вуголке природы) соответствующими природнымизакономерностями, потребностями растений и животных. Способенк коллективной деятельности, выполняет обязанности дежурного постоловой, по занятиям, по уголку природы.§ 2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Испытывает удовольствие отпроцесса и результата индивидуальной и коллективной трудовойдеятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда ссобственными тендерными и индивидуальными потребностями ивозможностями. С помощью воспитателя осознает некоторыесобственные черты и качества (положительные и отрицательные),проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и егорезультат. Проявляет избирательный интерес к некоторымпрофессиям. Мечтает об одной из них.§ 3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека.Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Понимаетразличия между детским и педагогическим работником трудом.Имеет представление о различных видах труда педагогическихработников, связанных с удовлетворением потребностей людей,общества и государства. Знает многие профессии, отражает их всамостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями вуголке природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеетпредставление о культурных традициях труда и отдыха.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):§ 1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеетсамостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, безнапоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи,ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своемвнешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам.Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы труда,
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контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится ихулучшить. Может организовать других обучающихся привыполнении трудовых поручений. Умеет планировать свою иколлективную работу в знакомых видах труда, отбирает болееэффективные способы действий. Способен к коллективной трудовойдеятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и научастке, выполняет обязанности дежурного по столовой, позанятиям, по уголку природы.§ 2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Относится к собственному труду,его результату и труду других людей как к ценности, любиттрудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогическихработников. Испытывает удовольствие от процесса и результатаиндивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордитсясобой и другими. Проявляет сообразительность и творчество вконкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некоторыесобственные черты и качества (положительные и отрицательные),проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат.Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие идобросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни,связывая ее с выбором профессии.§ 3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека.Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Понимаетразличия между детским и педагогическим работником трудом.Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства вситуациях семейного и общественного воспитания. Сознательноухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимостьцели и содержания трудовых действий от потребностей объекта.Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ вприроде (на участке, в уголке природы) соответствующимиприродными закономерностями, потребностями растений. Называети дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, ихобщественную значимость. Отражает их в самостоятельных играх.Имеет представление о различных видах труда педагогическихработников, связанных с удовлетворением потребностей людей,общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторыетрудовые процессы, результаты, их личностную, социальную игосударственную значимость, некоторые представления о труде какэкономической категории). Имеет систематизированныепредставление о культурных традициях труда и отдыха.Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения":§ формирование представлений об опасных для человека и мираприроды ситуациях и способах поведения в них;§ приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы



§

поведения, формирование готовности к усвоению принятых вобществе правил и норм безопасного поведения в интересахчеловека, семьи, общества;§ передача детям знаний о правилах безопасности дорожногодвижения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;§ формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и мира природы ситуациям.§ Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:§ развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированиемпоследствий действий, деятельности и поведения;§ развитие способности ребенка к выбору безопасных способовдеятельности и поведения, связанных с проявлением активности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.Имеет несистематизированные представления об опасных инеопасных ситуациях, главным образом бытовых (горячая вода,огонь, острые предметы), некоторых природных явлений - гроза.Осознает опасность ситуации благодаря напоминанию ипредостережению со стороны педагогического работника, но невсегда выделяет ее источник. Различает некоторые опасные инеопасные ситуации для своего здоровья, называет их. Принапоминании педагогического работника проявляет осторожность ипредусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной)ситуации.§ 2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Ситуативно, при напоминаниипедагогического работника или обучении другого ребенка,проявляет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви,влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Имеетпредставления, что следует одеваться по погоде и в связи ссезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, варежки, шарф,капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появлениепризнаков недомогания. Соблюдает правила безопасного поведенияв помещении и на улице, комментируя их от лица педагогическогоработника. Демонстрирует навыки личной гигиены (с помощьюпедагогического работника закатывает рукава, моет руки послепрогулки, игр и другой деятельности, туалета; при помощипедагогического работника умывает лицо и вытирается).Ориентируется на педагогического работника при выполненииправил безопасного поведения в природе.§ 3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожногодвижения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.Ребенок демонстрирует недостаточные представления о правилахповедения на улице при переходе дорог, однако может включиться
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в беседу о значимости этих правил. Различает специальные видытранспорта (скорая помощь, пожарная машина), знает об ихназначении. Знает об основных источниках опасности на улице(транспорт) и некоторых способах безопасного поведения:§ а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги;§ б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей частидороги;§ в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный,желтый, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов;§ г) знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическимработником, а при переходе улицы держать его за руку; знаетправило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, попешеходному переходу "зебра", обозначенному белыми полосками,подземному переходу).§ Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспортзаходить вместе со педагогическим работником; не толкаться, некричать; заняв место пассажира, вести себя спокойно, невысовываться в открытое окошко, не бросать мусор).§ 4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Может поддерживать беседу о потенциальной опасностиили неопасности жизненных ситуаций и припомнить случаиосторожного и осмотрительного отношения к потенциальноопасным для человека и окружающей природы ситуациям. Знает идемонстрирует безопасное взаимодействие с растениями иживотными в природе; обращается за помощью к педагогическомуработнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации.Пытается объяснить другому ребенку необходимость действоватьопределенным образом в потенциально опасной ситуации. Принапоминании педагогического работника выполняет правилаосторожного и внимательного для окружающего мира природыповедения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листьяи ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорятьводоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнембез педагогического работника).Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.Имеет представления об опасных и неопасных ситуациях в быту,природе, социуме. Способен выделять источник опасной ситуации.Определяет и называет способ поведения в данной ситуации воизбежание опасности. Проявляет осторожность ипредусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной)ситуации.§ 2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего
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мира природы поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье(не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание насвое самочувствие). Соблюдает правила безопасного поведения впомещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице,держаться за перила), в спортивном зале. Понимает важностьбезопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях(при использовании колющих и режущих инструментов, бытьосторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте).Ориентируется на педагогического работника при выполненииправил безопасного поведения в природе.§ 3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожногодвижения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.Знает об основных источниках опасности на улице (транспорт) испособах безопасного поведения: различает проезжую ипешеходную (тротуар) части дороги; знает об опасности пешегоперемещения по проезжей части дороги; знает о том, что светофоримеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) ирегулирует движение транспорта и пешеходов; знает онеобходимости быть на улице рядом со педагогическим работником,а при переходе улицы держать его за руку; знает правило переходаулиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу"зебра", обозначенному белыми полосками, подземному переходу);различает и называет дорожные знаки: "Пешеходный переход","Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в различных видахдеятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной,трудовой, при выполнении физических упражнений.§ 4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях вприроде (если растения не поливать - они засохнут). Демонстрируетпредставления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдаетправила безопасного поведения с незнакомыми животными(кошками, собаками). Пытается объяснить другим необходимостьдействовать определенным образом в потенциально опаснойситуации. Может обратиться за помощью к педагогическомуработнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. Принапоминании педагогического работника выполняет правилаосторожного и внимательного к окружающему миру природыповедения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листьяи ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорятьводоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнембез педагогического работника, экономить воду - закрывать за собойкран с водой).Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Формирование представлений об опасных для человека и
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окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.Имеет представления об опасных для человека и окружающего мираситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, наосновании которых определяет ситуацию как опасную илинеопасную. Знает номера телефонов, по которым можно сообщить овозникновении опасной ситуации. Дифференцированно используетвербальные и невербальные средства, когда рассказывает проправила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняетнеобходимость им следовать, а также описывает негативныепоследствия их нарушения. Может перечислить виды и привестипримеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать ихпричины.§ 2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует знания различныхспособов укрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиеныи режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимостьежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видамидвижений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощипедагогического работника способен контролировать состояниесвоего организма, физических и эмоциональных перегрузок. Приутомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенокназывает способы самостраховки при выполнении сложныхфизических упражнений, контролирует качество выполнениядвижения. Показывает другим детям, как нужно вести себя встандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасногоповедения. Может описать и дать оценку некоторым способамоказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.§ 3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожногодвижения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведенияна улице и причинах появления опасных ситуаций: указывает назначение дорожной обстановки, отрицательные факторы описываетвозможные опасные ситуации. Имеет представление о действияхинспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает правила поведенияв общественном транспорте. Демонстрирует правила безопасногоповедения в общественном транспорте, понимает и развернутообъясняет необходимость им следовать, а также негативныепоследствия их нарушения.§ 4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окружающегомира природы, бережного и экономного отношения к природнымресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях инеобходимых для их удовлетворения природных (водных,почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых
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источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасныеприродные явления (гроза, наводнение, сильный ветер).Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережноеотношение к растениям и животным.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):§ 1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.Ребенок имеет систематизированные представления об опасных длячеловека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию какопасную или неопасную. Знает о способах безопасного поведения внекоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их безнапоминания педагогических работников на проезжей части дороги,при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте,автомобиле; имеет представления о способах обращения кпедагогическому работнику за помощью в стандартных инестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, покоторым можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знаето последствиях в случае неосторожного обращения с огнем илиэлектроприборами. Знает о некоторых способах безопасногоповедения в информационной среде: включать телевизор дляпросмотра конкретной программы, включать компьютер дляопределенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительноеотношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляетсамостоятельность, ответственность и понимание значенияправильного поведения для охраны своей жизни и здоровья.§ 2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует способности оберегатьсебя от возможных травм, ушибов, падений. Рассказывает другимдетям о соблюдения правил безопасного поведения в стандартныхопасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способовукрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режимдня; знает, но не всегда соблюдает необходимость ежедневнойзарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвуетв подвижных играх; при небольшой помощи педагогическогоработника способен контролировать состояние своего организма,избегать физических и эмоциональных перегрузок. Ребенок называетспособы самостраховки при выполнении сложных физическихупражнений, контролирует качество выполнения движения.Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартныхопасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения.Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощии самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует ценностноеотношение к здоровому образу жизни: желание заниматься
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физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу,прислушиваться к своему организму: избегать физических иэмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлениисообщает воспитателю. Имеет элементарные представления остроении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи.§ 3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует знания о правилахдорожного движения и поведения на улице и причинах опасныхситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большоеколичество транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя,оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательныефакторы (снижение видимости окружающей обстановки во времянепогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведенияна дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможныеопасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание взависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках,санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о возможныхтранспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках;неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейсяобстановке дороги. Знает и соблюдает систему правил поведения вопределенном общественном месте, понимает и объясняетнеобходимость им следовать, а также негативные последствия ихнарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД внекоторых ситуациях. Знает и соблюдает правила поведения вобщественном транспорте, в метро.§ 4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности дляокружающего мира природы, бережного и экономного отношения кприродным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностяхи необходимых для их удовлетворения природных (водных,почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторыхисточниках опасности для окружающего мира природы: транспорт,неосторожные действия человека, деятельность людей, опасныеприродные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторыхвидах опасных для окружающего мира природы ситуаций:загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; оправилах бережного для окружающего мира природы поведения ивыполнения их без напоминания педагогических работников вреальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, нервать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, нераспугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор тольков специально отведенных местах; пользоваться огнем в специальнооборудованном месте, тщательно заливая место костра водой передуходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой,
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дверь для сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожностьи предусмотрительность в потенциально опасной ситуации.Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережноеотношение к растениям и животным.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«Социально-коммуникативное развитие» (ЗПР с РАС)

§ На основном этапе дошкольного образования обучающихся с РАСсоциально-коммуникативное развитие согласно Стандартунаправлено на:§ - усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включаяморальные и нравственные ценности;§ - развитие общения и взаимодействия ребенка с педагогическимработником и другими детьми; становление самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции собственных действий;§ - развитие социального и эмоционального интеллекта,эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формированиеготовности к совместной деятельности с другими детьми,формирование уважительного отношения и чувства принадлежностик своей семье и к сообществу обучающихся и педагогическихработников в организации;§ - формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества; формирование основ безопасного поведения в быту,социуме, природе.§ Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладениясоциально-коммуникативными навыками, а с формированияпредпосылок общения, с выполнения ряда обязательных условий,без которых полноценная коммуникация невозможна. Частично этизадачи могут быть решены на начальном этапе дошкольногообразования обучающихся с РАС.§ Основными задачами коррекционной работы на этом этапе внаправлении социально-коммуникативного развития являются:§ 1. Формирование первичных представлений о себе, других людях,объектах окружающего мира, что означает:§ способность различать своих и чужих, членов семьи, знакомыхпедагогических работников;§ способность выделять себя как физический объект, называть и (или)показывать части тела, лица, отмечая их принадлежность ("мой нос","моя рука");§ способность выделять объекты окружающего мира, различатьдругих людей (членов семьи, знакомых педагогических работников;мужчин и женщин; людей разного возраста); дифференцироватьдругих обучающихся; выделять себя как субъекта.§ 2. Формирование предпосылок общения, развитие общения и
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взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другимидетьми:§ формирование предпосылок общения через обучение: адекватнопросить о желаемом (словом или невербально); через совместнуюдеятельность с педагогическим работником (игра, бытовыепроблемы, самообслуживание), в дальнейшем - с детьми подконтролем педагогического работника; далее -самостоятельно;§ взаимодействие с педагогическим работником: выполнение простыхинструкций, произвольное подражание;§ реципрокное диадическое взаимодействие со педагогическимработником как предпосылка совместной деятельности, включаяигровую;§ установление взаимодействия с другими детьми в рамкахдиадического взаимодействия или взаимодействия в малой группе(при содействии и под контролем педагогических работников);§ развитие игры (игра "с правилами", социально-имитативная,сюжетная, ролевая игра) с целью коммуникативного, социального,интеллектуального, речевого, аффективного развития ребенка;§ использование конвенциональных форм общения, начиная спростейших форм ("Пока!", "Привет!") и переходя постепенно кболее развитым ("Здравствуйте!", "До свидания!") и использованиюобращения и, по возможности, взгляда в глаза человеку, к которомуребёнок обращается ("Здравствуйте, Мария Ивановна!", "Досвидания, Павел Петрович!").§ 3. Формирование готовности к совместной деятельности с другимиобучающимися:§ формирование толерантного (в дальнейшем дифференцированного,доброжелательного) отношения к другим детям;§ формирование способности устанавливать и поддерживать контакт;§ целью коммуникативного, социального, интеллектуального,речевого, аффективного развития - игра (социально-имитативная, "справилами", сюжетная, ролевая);§ возможность совместных учебных занятий.§ Для формирования и развития коммуникации, в первую очередь,необходима работа по следующим направлениям:§ 1) Установление взаимодействия с аутичным ребёнком - первый шагк началу коррекционной работы. Особенно при тяжёлых иосложнённых формах РАС у ребёнка нет мотивации квзаимодействию с другими людьми.§ 2) Установление эмоционального контакта также может бытьпервым шагом в коррекционной работе, если у ребёнка естьдостаточные сохранные резервы эмоционального реагирования.§ 3) Произвольное подражание большинству обучающихся с аутизмомисходно не доступно. Следует отработать навык произвольногоподражания как можно раньше, так как он важен не только как форма
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взаимодействия, но и как имплицитный способ обучения. Могутбыть использованы как методы прикладного анализа поведения, таки развивающих подходов.§ 4) Коммуникация в сложной ситуации подразумевает ответы навопросы в тех случаях, когда ребёнок с аутизмом остался безсопровождения. Умение отвечать на вопросы "Как тебя зовут?", "Гдеты живёшь?", "Как позвонить маме (папе)?" и тому подобные оченьважно, так как помогает быстрее разрешить ситуацию и сделать еёменее травматичной для ребёнка.§ 5) Умение выразить отношение к ситуации, согласие или несогласиесоциально приемлемым способом (вербально или невербально)позволяет избежать использования проблемного поведения вкоммуникативных целях.§ 6) Использование конвенциональных форм общения - принятыеформы общения при встрече, прощании, выражения благодарности.Конвенциональные формы общения можно использовать в целяхформирования и развития сложного для обучающихся с аутизмомнавыка обращения: переход от "Здравствуйте!" к "Здравствуйте,Мария Ивановна!" создаёт базу для обращения в других ситуациях.Невербальные эквиваленты конвенциональных форм общенияиспользуются не только в случае отсутствия звучащей речи, но каксредство амплификации вербальных форм.§ 7) Умение инициировать контакт имеет самостоятельное значение,поскольку, как показывает опыт, даже при наличии серьёзнойпричины для взаимодействия с другим человеком (например,потребности в помощи) ребёнок с аутизмом не устанавливаетконтакт потому, что не может его инициировать. Обучениепринятым формам инициации контакта ("Скажите, пожалуйста...","Можно у Вас спросить..."), отработка стереотипа использованиятаких речевых штампов очень полезны.§ 8) Обучение общению в различных жизненных ситуациях должнопроисходить по мере расширения "жизненного пространства"ребёнка с аутизмом, развития его самостоятельности. Это касаетсяразличных бытовых ситуаций дома, в организации, которуюпосещает ребёнок, в транспорте.§ 9) Спонтанное общение в дошкольном возрасте при РАС достигаетсянечасто. Условие - способность строить высказывание и поведениепроизвольно, в соответствии с активностью партнёра покоммуникации и особенностями ситуации.§ 10) Использование альтернативной коммуникации.§ 4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, наприроде:§ введение правил безопасного поведения на основе отработкистереотипа, на основе эмоционального контакта с педагогическимработником;
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§ осмысление отработанных стереотипов по мере возможностейребёнка.§ 5. Становление самостоятельности:§ продолжение обучения использованию расписаний;§ постепенное расширение сферы применения расписаний, переход кболее абстрактным формам расписаний;§ постепенное замещение декларативных форм запоминания -процедурными: не механическое запоминание, а усвоениефункциональной, логической связи событий;§ переход к более общим формам расписаний, наработка гибкости впланировании и поведении.§ Формирование навыков самостоятельности.§ Главная задача коррекционной работы с аутичными детьми -формирование навыков самостоятельности, так как без достаточнойсамостоятельности в быту удовлетворительный уровеньсоциализации и независимости в жизни недостижимы.§ У обучающихся с высоким риском развития аутизма в раннемвозрасте возможности развития самостоятельности различны как всилу формирующихся аутистических расстройств, так и в силувозраста. Незрелость симптоматики затрудняет выделениенепосредственных причин, препятствующих развитиюсамостоятельности, однако начинать это приоритетное направлениесопровождения следует как можно раньше, при появлении первойже возможности.§ Развитие самостоятельности может быть связано с обучениембытовым навыкам, развитием предпосылок интеллектуальнойдеятельности, занятиями по физическому развитию и другимиприоритетными направлениями этого возрастного периода, сорганизацией отдельных занятий или дня в целом. Основнымметодическим приёмом формирования навыков самостоятельностиявляется использования расписаний различных по форме и объёму.§ Формирование навыков самообслуживания и бытовых навыков.§ Трудности усвоения жизненных компетенций являются одной изосновных проблем в достижении хотя бы элементарного уровняцелей сопровождения лиц с аутизмом. Навыки, сформированные враннем детстве, хорошо закрепляются (при аутизме - тем более, всилу склонности к формированию стереотипов), поэтому начинатьобучение в этой сфере следует, по возможности, раньше. Оченьважно подчеркнуть, что здесь (как и в случае коррекции проблемповедения) необходимо единство позиций и действийпрофессионалов и семьи.§ Наиболее существенным является создание условий для участияребёнка в исполнении повседневных бытовых действий (одевание(раздевание), приём пищи, различные гигиенические процедуры):§ сначала на уровне пассивного участия (отсутствие негативизма);
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§ далее с постепенным подключением к действиям педагогическогоработника;§ возрастанием "доли участия" ребёнка с тенденцией к полнойсамостоятельности, достижимой в раннем возрасте далеко не всегдаи не во всех видах деятельности.§ Параллельно следует стремиться вызывать интерес к предметамбыта и адекватным (сообразно функциям) действиям с ними, а такжеучить соблюдать элементарную аккуратность и опрятность вовнешнем виде и в вещах, убирать после себя (занятия, приём пищи).§ 6. Развитие социального и эмоционального интеллекта, развитиеэмоциональной отзывчивости, сопереживания:§ умение эмоционально выделять людей, то есть развивать уровеньбазальной аффективной коммуникации - умение воспринимать знакиэмоциональной жизни других людей, различать эти знаки, правильнооценивать их и адекватно на них реагировать;§ формирование чувства привязанности к близким, эмоциональногоконтакта с ними и с другими людьми;§ формирование предпосылок осмысления собственных аффективныхпереживаний и эмоциональной жизни других людей;§ развитие способности к сопереживанию и эмоциональнойотзывчивости (на основе эмоционального контакта, в ходесовместного опыта различного характера -бытовая деятельность,игра, впечатления от природы, искусства).§ 7. Формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества:§ формирование позитивного отношения к своим действиям в руслеособого интереса через эмоциональное заражение, по инструкции наоснове эмоционального контакта и (или) адекватных видовподкрепления;§ расширение (по возможности) спектра мотивирующих факторов;§ формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества на основе мотивации, адекватной уровню развитияребёнка и ситуации.§ 8. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственныхдействий:§ формирование целенаправленности на основе особого интереса и(или) адекватного подкрепления;§ обучение основам саморегуляции (возможно только присоответствующем уровне самосознания).§ 9. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включаяморальные и нравственные ценности. Формирование уважительногоотношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществуобучающихся и педагогических работников в Организации:§ обучение формальному следованию правилам поведения,соответствующим нормам и ценностям, принятым в обществе, на
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основе поведенческого стереотипа;§ смысловое насыщение формально усвоенных правил поведения,соответствующих нормам и ценностям, принятым в обществе, помере формирования представлений о семье, обществе, морали,нравственности.§ 10. Формирование способности к спонтанному и произвольномуобщению:§ создание условий для становления спонтанного общения: полное(или в значительной степени) преодоление проблем физической ипсихической самоидентификации; развитие коммуникативнойинтенции и средств её структурирования и разворачивания;формирование мотивации к общению;§ возможность взаимообменного использования средствкоммуникации (не обязательно вербальные);§ возможность произвольной коммуникации (по просьбе другихлюдей - родителей (законных представителей), специалистов,друзей).
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ2.3. «Познавательное развитие»(ЗПР)Познавательное развитие ребенка первых лет жизни опирается на сенсорныеи моторные функции. Сенсорные функции у обучающихся первых лет жизниразвиваются в тесной взаимосвязи с двигательными навыками, являются основойразвития интеллекта и речи. Основные задачи образовательной деятельностисостоят в создании условий для развития предметной деятельности. Педагогическийработник показывает образцы действий с предметами, создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры, учит приемам обследованияпредметов, практического соотнесения их признаков и свойств.§ В сфере познавательного развития особое внимание уделяетсястимулированию ребенка к совместной с педагогическимработником предметно-практической деятельности, к общениюдоступными средствами и сотрудничеству. Педагогическийработник играет с ребенком, используя различные предметы,речевые и жестовые игры, при этом активные действия ребенка ипедагогического работника чередуются; показывает образцыдействий с предметами; создает предметно-развивающую среду длясамостоятельной игры-исследования.§ Основная цель познавательного развития: формированиепознавательных процессов и способов умственной деятельности,усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитиепознавательных интересов.§ Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательногоразвития обучающихся дошкольного возраста в условияхОрганизации, которые можно представить следующими разделами:
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§ сенсорное развитие;§ развитие познавательно-исследовательской деятельности;§ формирование элементарных математических представлений;§ формирование целостной картины мира, расширение кругозора.§ Общие задачи:§ сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете,размере и способах обследования объектов и предметовокружающего мира; формировать сенсорную культуру;§ развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать познавательные интересыи познавательные действия ребенка в различных видах деятельности;развивать познавательно-исследовательскую (исследованиеобъектов окружающего мира и экспериментирование с ними)деятельность;§ формирование элементарных содержательных представлений: освойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете,размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространствеи времени, причинах и следствиях); формировать первичныематематические представления;§ формирование целостной картины мира, расширение кругозора:формировать первичные представления о себе, других людях,объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектовокружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях;поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной ипознавательной деятельностях.§ Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:§ развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорнымиэталонами;§ формирование системы умственных действий, повышающихэффективность образовательной деятельности;§ формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного компонентов познания;§ развитие математических способностей и мыслительных операций уребенка;§ развитие познавательной активности, любознательности;§ формирование предпосылок учебной деятельности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцупедагогического работника. Узнает и самостоятельно или принебольшой помощи педагогического работника находит основныецвета, формы, величины в процессе действий с предметами, ихсоотнесения по этим признакам. Действует с предметами, используяметод целенаправленных проб и практического примеривания.Освоено умение пользоваться предэталонами ("как кирпичик", "каккрыша"), понимает и находит: шар, куб, круг, квадрат,
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прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры называетсам. Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можнопрактически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать.§ 2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Проявляет познавательный интерес в процессе общения спедагогическим работником и другими детьми: задает вопросыпоискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почемуон такой? Почему? Зачем?). Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. Справляется срешением наглядных задач путем предметно-практическихсоотносящих и орудийных действий. В процессе совместнойпредметной деятельности активно познает и называет свойства икачества предметов (характер поверхности, материал, из которогосделан предмет, способы его использования и другие). Самсовершает обследовательские действия (метод практическогопримеривания и зрительного соотнесения) и практические действия:погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать.§ 3. Формирование элементарных математических представлений.Математические действия с предметами, в основном, совершаютсяв наглядном плане, требуют организации и помощи со стороныпедагогического работника. Ориентируется в понятиях один-много.Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать всекрасные, все большие, все круглые предметы). Составляет припомощи педагогического работника группы из однородныхпредметов и выделяет один предмет из группы. Находит вокружающей обстановке один и много одинаковых предметов.Понимает конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же.Устанавливает равенство между неравными по количеству группамипредметов путем добавления одного предмета к меньшемуколичеству или убавления одного предмета из большего. Различаеткруг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглуюформу на основе практического примеривания. Понимает смыслобозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, на, над - под, верхняя- нижняя (полоска). Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь,связывает части суток с режимными моментами.§ 4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Развиты представления об объектах и явлениях неживой природы(солнце, небо, дождь), о диких и домашних животных, некоторыхособенностях их образа жизни, понимает, что животные живые.Различает растения ближайшего природного окружения поединичным ярким признакам (цвет, размер), знает их названия.Умеет выделять части растения (лист, цветок). Знает обэлементарных потребностях растений и животных: пища, вода,тепло. Понимает, что человек ухаживает за животными ирастениями, проявляет эмоции и чувства по отношению к домашним
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животным. Накоплены впечатления о ярких сезонных изменениях вприроде. Отгадывает описательные загадки о предметах и объектахприроды. Сформированы первичные представления о себе, своейсемье, других людях. Узнает свою дошкольную образовательнуюорганизацию, группу, своих воспитателей, их помощников.Понимает, где в Организации хранятся игрушки, книги, посуда, чемможно пользоваться. Развивается познавательное и эмоциональноевоображение. Нравится рассматривать картинки-нелепицы,благодаря которым более свободно рассуждает о признаках иявлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно-следственные связи (зимой не растут цветы, потому что холодно).Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершаетобследовательские действия (метод практического примеривания изрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд,ориентируясь на недифференцированные признаки величины(большой-маленький), сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пятьгеометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб,призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности активно познает и называетсвойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их повыделенным признакам и объясняет принцип группировки, можетвыделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал,фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступноиспользование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов;описание предмета по 3-4-м основным свойствам; отражениепризнаков предметов в продуктивных видах деятельности.§ 2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Проявляет познавательный интерес в процессе общения спедагогическим работником и другими детьми: задает вопросыпоискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?).Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образногомышления. Использует эталоны с целью определения свойствпредметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяетпоследовательность событий во времени (что сначала, что потом) покартинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретныхпризнаков моделями. Осваивает практическое деление целого начасти, соизмерение величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел.Использует мерку для измерения их количества.§ 3. Формирование элементарных математических представлений.Различает, из каких частей составлена группа предметов, называетих характерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5(количественный счет), может ответить на вопрос "Сколько всего?"Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в
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пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двухгрупп (составления пар); определяет, каких предметов больше,меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине(больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые,равные) на основе примеривания. Различает и называет круг,квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает иххарактерные отличия. Определяет положение предметов впространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади;далеко - близко); понимает и правильно употребляет некоторыепредлоги, обозначающие пространственные отношения предметов -на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимнымимоментами.§ 4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Имеет представления о самом себе и членах своей семьи.Сформированы первичные представления о малой родине (родномгороде, селе) и родной стране: знает названия некоторыхобщественных праздников и событий. Знает несколько стихов, песено родной стране. Знаком с новыми представителями животных ирастений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящийдождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества природныхматериалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравниваетхорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет признакиотличия и единичные признаки сходства. Знает части растений и ихназначение. Знает о сезонных изменениях в неживой природе, жизнирастений и животных, в деятельности людей. Различает домашних идиких животных по существенному признаку (дикие животныесамостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек). Знаето среде обитания некоторых животных и о месте произрастаниянекоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений,сравнения. Способен к объединению предметов в видовые категориис указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья июбки, стулья и кресла).Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называетцвета спектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета(коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый,белый), может выстраивать сериационный ряд, оперироватьпараметрами величины (длина, высота, ширина). Знает и называетгеометрические фигуры и тела, используемые в конструировании:шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет и называетсвойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляетклассификацию, исключение лишнего на основе выделенияпризнаков. Может ориентироваться в двух признаках и, совершаягруппировку по одному из них, абстрагируется от другого.§ 2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
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Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессепознавательно-исследовательской деятельности понимать проблему,анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций.Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессови явлений. Устанавливает простейшие зависимости междуобъектами: сохранение и изменение, порядок следования,преобразование, пространственные изменения.§ 3. Формирование элементарных математических представлений.Считает (отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называетитоговое число. Правильно пользуется количественными ипорядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на вопросы:"Сколько?", "Который по счету?". Уравнивает неравные группыпредметов двумя способами (удаление и добавление единицы).Сравнивает 2-3 предмета практически: контрастные (по длине,ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путемналожения или приложения; размещает предметы различнойвеличины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины(матрешек строит по росту). Использует понятия, обозначающиеразмерные отношения предметов (красная башенка самая высокая,синяя - пониже, а желтая -самая низкая. Понимает и называетгеометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб,детали конструктора. Выражает словами местонахождение предметапо отношению к себе, другим предметам; знает правую и левуюруку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, над,около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, вуглу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о сменечастей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра.§ 4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии,поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлеченияхчленов семьи, профессиях родителей (законных представителей).Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимаетназначения отдельных органов и условий их нормальногофункционирования. Сформированы первичные представления омалой родине и родной стране. Освоены представления о ее столице,государственном флаге и гербе, об основных государственныхпраздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимаетмногообразие россиян разных национальностей, есть интерес ксказкам, песням, играм разных народов, толерантность поотношению к людям разных национальностей. Имеет представленияо других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей вразных странах. Увеличен объем представлений о многообразиимира растений, животных. Знает о потребностях у конкретныхживотных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитанияи убежище). Сравнивает растения и животных по разным
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основаниям, признакам и свойствам, относит их к определеннымгруппам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, птицы, звери,насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признакисходства между ними. Есть представления о неживой природе каксреде обитания животных и растений. Устанавливаетпоследовательность сезонных изменений в неживой и живойприроде, в жизни людей. Накоплены представления о жизниживотных и растений в разных климатических условиях: в пустыне,на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимаетразнообразные ценности природы. При рассматриваниииллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения междуобъектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражаеткартину мира в виде художественных образов.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):§ 1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорныхэталонов и умение ими пользоваться. Доступно: различение иназывание всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешиватьцвета для получения нужного тона и оттенка; различение иназывание геометрических фигур (ромб, трапеция, призма,пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемныхгеометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции,оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняетпринцип классификации, исключения лишнего, сериационныхотношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине,ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины исравнительные степени прилагательных (длиннее - самый длинный).§ 2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Проявляет интерес к окружающему, любит экспериментироватьвместе со педагогическим работником. Отражает результаты своегопознания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя иприменяя наглядные модели. С помощью педагогического работникаделает умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает- не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальнойдеятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания.§ 3. Формирование элементарных математических представлений.Устанавливает связи и отношения между целым множеством иразличными его частями (частью); находит части целого множестваи целое по известным частям.§ Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числав прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9)и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двухменьших. Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5состав числа из единиц. Составляет и решает задачи в одно действиена сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими
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знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем(вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов,пользуется степенями сравнения при соотнесении размерныхпараметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезкипрямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощьюусловных мер. Понимает зависимость между величиной меры ичислом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) нанесколько равных частей; сравнивает целый предмет и его часть;различает, называет и сравнивает геометрические фигуры.Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист,страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение инаправление движения объектов. Определяет и называет временныеотношения (день - неделя - месяц); знает название текущегомесяца года; последовательность всех дней недели, времен года.§ 4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме.Имеет представление о некоторых социальных и профессиональныхролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения ивзаимодействия с детьми и педагогическими работниками вразличных ситуациях. Освоены представления о родном городе - егоназвании, некоторых улицах, некоторых архитектурныхособенностях, достопримечательностях. Имеет представления ородной стране - ее государственных символах, президенте, столице.Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны иобщества, некоторым выдающимся людям России. Знает некоторыестихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Естьэлементарные представления о многообразии стран и народов мира,особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности),национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все людистремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах.Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания,о многообразии признаков приспособления к среде в разныхклиматических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни,холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений вприроде (цикл года как последовательная смена времен года).Обобщает с помощью педагогического работника представления оживой природе (растениях, животных, человеке) на основесущественных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут иразвиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен онеобходимости сохранения природных объектов и собственногоздоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям,животным. Понимает ценности природы для жизни человека иудовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует всвоих рассуждениях и продуктах деятельности умение решатьпознавательные задачи, передавая основные отношения между
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объектами и явлениями окружающего мира с помощьюхудожественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы,умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные дляокружающего мира, любознателен.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«Познавательное развитие» (ЗПР с РАС)

§ Развитие познавательной деятельности в значительной степенипересекается с развитием речи, сенсорной и социально-коммуникативной сфер, что предполагает следующие целевыеустановки:§ - развитие интересов обучающихся, любознательности ипознавательной мотивации;§ - формирование познавательных действий, становление сознания;§ - развитие воображения и творческой активности;§ - формирование первичных представлений о себе, других людях,объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектовокружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании,ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве ивремени, движении и покое, причинах и следствиях),§ - формирование первичных представлений о малой родине иОтечестве, представлений о социокультурных ценностях нашегонарода, об отечественных традициях и праздниках, о планете Землякак общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразиистран и народов мира.§ Задачи познавательного развития:§ 1. Формирование первичных представлений об объектахокружающего мира, о свойствах и отношениях объектовокружающего мира: представлений о форме, цвете, размере,материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях:§ - развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованиемсоотнесения и различения предметов, предметов и их изображений,по признакам формы, цвета, размера с целью формированияпервичных представлений о форме, цвете, размере (как подготовкак восприятию целостного зрительного образа);§ - соотнесение количества (больше - меньше - равно);§ - соотнесение пространственных характеристик (шире - уже, длиннее- короче, выше - ниже);§ - различные варианты ранжирования;§ - начальные этапы знакомства с элементарными математическимипредставлениями (количество, число, часть и целое);§ - сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу звучания;§ - сличение различных материалов по фактуре и другим
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характеристикам;§ - формирование первичных представлений о пространстве ивремени; движении и покое;§ - формирование представлений о причинно-следственных связях.§ 2. Развитие интересов обучающихся, любознательности ипознавательной мотивации. Формирование познавательныхдействий:§ - формирование и расширение спектра интересов на основемотивации, адекватной уровню развития ребёнка с РАС;§ - определение спектра, направленности познавательных действий (сучётом уровня аффективного, когнитивного, речевого,коммуникативного развития ребёнка);§ - коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанноеё уровень снижен и (или) искажён, то есть, как правило, находитсяв русле особых интересов ребёнка с аутизмом.§ Познавательное развитие представлено в направлениях "сенсорноеразвитие", "формирование предпосылок интеллектуальнойдеятельности" и других. Выделение "представлений об окружающеммире" как самостоятельной темы в раннем возрасте у обучающихсягруппы риска по РАС преждевременно: сначала необходимо создатьвозможности его познания (что особенно относится к социальномумиру). Тем не менее с формированием представлений обокружающем мире могут быть связаны многие направлениясопровождения (сенсорное, коммуникативное, речевое, физическоеразвитие). Соответствующая специальная задача не ставится,поскольку её содержание и возможности решения фактическиполностью определяются успехами коррекционно-развивающейработы и некоторых других направлений сопровождения.Развитие сенсорно-перцептивной сферы.§ Особенности сенсорно-перцептивной сферы относят к одним изосновных признаков аутизма. От уровня развития сенсорно-перцептивной сферы, качественных характеристик восприятиязависит не только накопление чувственного опыта и формированиесенсорных образов, но и фактически всё психическое и физическоеразвитие человека.§ Содержание направления включает 6 разделов: "Зрительноевосприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическоевосприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса" и"Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина)".Содержание каждого раздела представлено по принципу "отпростого к сложному". Сначала проводится работа, направленная нарасширение диапазона воспринимаемых ощущений ребенка,стимуляцию активности. Под активностью подразумеваютсяпсихические, физические, речевые реакции ребенка, например:эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания,
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вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать своиощущения, но и перерабатывать получаемую информацию,адекватно на неё реагировать, что в будущем поможет ему лучшеориентироваться в окружающем мире.§ Работа по развитию сенсорно-перцептивной сферы должнаучитывать, что у части обучающихся с РАС может быть повышеннаячувствительность к стимулам той или иной модальности, неучитывая, которую можно спровоцировать нежелательныеповеденческие реакции и предпосылки к формированию страхов.Зрительное восприятие:§ стимулировать фиксацию взгляда на предмете;§ стимулировать функцию прослеживания взором спокойнодвижущегося объекта;§ создавать условия для фиксации взгляда ребенка на лицепедагогического работника, находящегося на расстоянии вытянутойруки;§ стимулировать установление контакта "глаза в глаза";§ стимулировать пространственное восприятие, развиваясогласованные движения обоих глаз при использованиидвижущегося предмета (игрушки);§ стимулировать рассматривание предмета, захватывание его рукой надоступном расстоянии для захвата;§ совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылки зрительно-моторной координации);§ развивать концентрацию зрительного внимания ребенка напредметах, находящихся рядом с ребенком, а также на небольшомудалении;§ стимулировать развитие координации движений рук приобеспечении зрительного прослеживания в процессе действий спредметами различной формы (неваляшки, мячи, шары, кубики,пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания;§ формировать зрительное восприятие разных предметов, учитьдифференцировать предметы (игрушки), имеющие разныефункциональное назначение (мяч, машинка, кубик);§ учить различать предметы по цвету, форме, размеру;§ развивать способность переключать зрительное внимание с одногопредмета на другой, с одной детали предмета на другую деталь тогоже предмета;§ формировать умение выделять изображение объекта из фона;§ создавать условия для накопления опыта реагирования назрительные стимулы.Слуховое восприятие:§ развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы(погремушки, колокольчики, шарманки);
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§ стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакцийна звучание знакомых игрушек;§ побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различнымипредметами и игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание,тянуться к звучащим предметам, манипулировать ими;§ замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки,реагировать на звук или голос, подкрепляя демонстрацией игрушки,возможностью погреметь, сжать игрушку самостоятельно илисовместно с педагогическим работником;§ побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки,говорящего человека, находящегося сначала справа и слева, затем -спереди и сзади при постоянно увеличивающемся расстоянии;§ расширять диапазон узнаваемых звуков, знакомя с музыкальнымизвуками (дудочки, бубен, металлофон);§ активизировать возможность прислушиваться к звучаниюневидимой игрушки, ожидать ее появления сначала в одном месте(за ширмой, из-под салфетки), а затем в разных местах;§ привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек имузыки, двигаться вместе с ребенком в темпе звучания: хлопатьладошками ребенка, покачивать на руках или на коленях,демонстрировать ему низкое и высокое звучание голоса, соотнося ихс конкретными игрушками и игровой ситуацией;§ создавать условия для накопления опыта восприятия различныхзвуков окружающего мира, фиксировать внимание на различныхзвуках в быту (стуке в дверь, телефонном звонке, шуме льющейсяводы, звуке падающего предмета), называя соответствующиепредметы и действия;§ расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шумводы), голосов животных и птиц, подражать им;§ совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальнымиинструментами, учить дифференцировать их звучание (рояль,барабан; металлофон, шарманка; бубен, свирель), выполняя при этомдействия с музыкальными инструментами (игрушками);§ учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по ихзвучанию, голоса животных при использовании дидактических игр("Кто там?", "Кто пришел вначале?", "Кто спрятался?");§ учить различать людей по голосу, выделять голос человека на общемзвуковом фоне;§ создавать условия для пространственной ориентировки на звук,используя звучания игрушек в качестве сигнала к началу илипрекращению действий в подвижных играх и упражнениях,побуждая обучающихся определять расположение звучащегопредмета, бежать к нему, показывать и называть его.Тактильное и кинестетическое восприятие:§ активизировать позитивные эмоциональные реакции на
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прикосновение, поглаживание и другие тактильные стимулыулыбкой, ласковыми словами;§ вызывать спокойные реакции на контакт с руками другого человекаи оказание физической помощи (рука в руке, рука на локте, плече);§ добиваться спокойных реакций на соприкосновение с различнымиматериалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода),различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий,шероховатый), вязкости (твёрдый, жидкий, густой, сыпучий);§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений в результате давления на поверхностьтела, изменения положения тела, его отдельных частей;§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений на исходящую от объектов вибрацию;§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений и восприятий путем обследованияразличной предметной среды, предлагать ребенку для захватывания,сжимания предметы разной формы, цвета, фактуры;§ развивать различение наощупь материалов (дерево, металл,клейстер, крупа, вода) по температуре (холодный, горячий), фактуре(гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости(жидкий, густой);§ формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) наоснове тактильного восприятия их разных свойств (раскладыватьмячики в две коробочки - колючие и мягкие, опираясь на ихтактильные свойства);Восприятие вкуса:§ различать продукты по вкусовым качествам (сладкий, горький,кислый, соленый);§ узнавать знакомые продукты на вкус (шоколад, груша).Восприятие запаха:§ вызывать спокойные реакции на запахи (продуктов, растений),§ узнавать объекты по запаху (лимон, банан, какао).Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина):§ обогащать опыт манипулятивной деятельности ребенка спредметами различной формы, величины, разного цвета;§ формировать ориентировку на внешние свойства и качествапредметов, их отличие (по цвету, форме, величине) с использованиемзрительного, тактильно-двигательного восприятия;§ учить сравнивать внешние свойства предметов ("такой - не такой","дай такой же");§ формировать способы сравнения разных свойств предметов (путемналожения, сортировки).Формирование полисенсорного восприятия:§ создавать условия для развития у ребенка зрительного восприятияс опорой на другие виды ощущений и восприятия: показывать
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предмет или его изображение по его звучанию (запаху, тактильнымхарактеристикам).Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.§ Одним из важнейших критериев при выборе и(или) составленииучебного плана является уровень интеллектуального развитияребёнка.§ Работа по формированию предпосылок интеллектуальнойдеятельности является обязательной составляющей комплексногосопровождения обучающихся с РАС. Она особенно важна в случаетяжёлых и осложнённых форм РАС и должна начинаться как можнораньше.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ2.4. «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» (ЗПР)

Речевое развитие. В области речевого развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:§ развитие понимания обращенной речи;§ развитие экспрессивной речи в повседневном общении сокружающими;§ развитие фонематических процессов, произносительной стороныречи, лексико-грамматического строя в специально организованныхиграх-занятиях.§ Стимулируя речевое развитие ребенка, педагогический работниксопровождает ласковой речью все свои действия в ходе режимныхмоментов, комментирует действия ребенка, называет предметы,игрушки, организует эмоциональные игры, напевает песенки.Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому,чтобы: ребенок вслушивался в речь педагогического работника,реагировал на обращение по имени; понимал и соотносил слово сознакомыми предметами обихода, игрушками, действиями, ихпризнаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по ихназванию; понимал элементарные однословные, а затем двусловныеинструкции. В экспрессивной речи формируется простейшая лексикасначала на материале звукоподражаний и имеющихся лепетныхслов. Для развития фонетико-фонематических процессовобучающихся учат вслушиваться в неречевые и речевые звуки,соотносить их с предметами, подражать им.§ Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владениеречью как средством общения и культуры; обогащение активногословаря; развитие связной, грамматически правильнойдиалогической и монологической речи; развитие речевоготворчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи,фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство скнижной культурой, детской литературой, понимание на слух
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текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовкик школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.§ В качестве основных разделов можно выделить:§ развитие речи;§ приобщение к художественной литературе.§ Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены вСтандарте:§ организация видов деятельности, способствующих развитию речиобучающихся;§ развитие речевой деятельности;§ развитие способности к построению речевого высказывания вситуации общения, создание условий для принятия детьми решений,выражения своих чувств и мыслей с помощью речи;§ формирование познавательных интересов и познавательныхдействий ребенка в речевом общении и деятельности;§ формирование мотивационно-потребностного, деятельностного,когнитивно-интеллектуального компонентов речевой ичитательской культуры;§ формирование предпосылок грамотности.§ Общие задачи:§ развитие речевого общения с педагогическим работником и другимидетьми: способствовать овладению речью как средством общения;освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения спедагогическим работником и другими детьми;§ развитие всех компонентов устной речи обучающихся:фонематического восприятия; фонетико-фонематической,лексической, грамматической сторон речи;§ формирование навыков владения языком в его коммуникативнойфункции - развитие связной речи, двух форм речевого общения -диалога и монолога;§ практическое овладение нормами речи: развитие звуковой иинтонационной культуры речи;§ создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощьюречи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний.§ Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:§ формирование функционального базиса устной речи, развитие еемоторных и сенсорных компонентов;§ развитие речевой мотивации, формирование способовориентировочных действий в языковом материале;§ развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительнойдеятельности;§ формирование культуры речи;§ формирование звуковой аналитико-синтетической активности какпредпосылки к обучению грамоте.



§

§ Для оптимизации образовательной деятельности необходимоопределить исходный уровень речевого развития ребенка.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Развитие речевого общения с педагогическим работником идетьми. Использует основные речевые формы речевого этикета("здравствуйте", "до свидания", "спасибо") как в общении сопедагогическим работником, так и с другими детьми. В игровойдеятельности педагогический работник использует элементыобъяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешенииконфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельность вобщении с педагогическим работником и детьми (отвечает навопросы и задает их, рассказывает о событиях, начинает разговор,приглашает к деятельности).§ 2. Развитие всех компонентов устной речи:§ лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом,используя слова, обозначающие действия, предметы и признаки,однако допускает ошибки в названиях признаков предметов (цвет,размер, форма). Осваивает: названия предметов и объектов близкогоокружения, их назначение, части и свойства, действия с ними;названия действий гигиенических процессов умывания, одевания,купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратноповесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки,поставить стулья); названия некоторых качеств и свойств предметов.В процессе совместной исследовательской деятельности сопедагогическим работником может называть свойства и качествапредметов. Использует слова и выражения, отражающиенравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый).Проявляет интерес к словотворчеству и играм на словотворчество спедагогическим работником. Понимает значение некоторыхобобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи,фрукты, птицы, животные;§ грамматический строй речи: способен к грамматическомуоформлению выразительных и эмоциональных средств устной речина уровне простых распространенных предложений. Использует вречи простые и распространенные предложения несложных моделей.Словообразовательные и словоизменительные уменияформируются. Может согласовывать прилагательные исуществительные в роде, числе и падеже; правильно использовать вречи названия животных и их детенышей в единственном имножественном числах. При этом возможны затруднения вупотреблении грамматических форм слов в сложных предложениях,допускает ошибки в употреблении предлогов, пропускает союзы исоюзные слова. Может устанавливать причинно-следственные связии отражать их в речи;§ фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового
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восприятия обращенной речи позволяет выполнять поручения,сказанные голосом нормальной громкости и шепотом наувеличивающемся расстоянии. Различает речевые и неречевыезвуки. Дифференцирует на слух глухие и звонкие, твердые и мягкиесогласные, но могут иметь место трудности в произношениинекоторых звуков: пропуски, замены или искажения. Достаточночетко воспроизводит фонетический и морфологический рисунокслова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ слова, номожет допускать единичные ошибки, особенно, при стечениисогласных, пропускает или уподобляет их. С удовольствиемвключается в игры, развивающие произносительную сторону речи.Выразительно читает стихи;§ связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражаетсвои потребности и интересы с помощью диалогической речи.Участвует в беседе, понятно для слушателей отвечает на вопросы изадает их. По вопросам воспитателя составляет рассказ по картинкеиз 3-4-х предложений; совместно с воспитателем пересказываетхорошо знакомые сказки. При пересказе передает только основнуюмысль, дополнительную информацию опускает. С опорой навопросы педагогического работника составляет описательныйрассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события изличного опыта, но высказывания недостаточно цельные и связные;§ практическое овладение нормами речи. Может с интересомразговаривать с педагогическим работником на бытовые темы (опосуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и еерасстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке ипродаже в игре в магазин). Владеет элементарными правиламиречевого этикета: не перебивает педагогического работника,вежливо обращается к нему, без напоминания педагогическогоработника здоровается и прощается, говорит "спасибо" и"пожалуйста". Речь выполняет регулирующую и частичнопланирующую функции, соответствует уровню практическогоовладения обучающимися ее нормами. Ребенок интересуется, какправильно называется предмет и как произносится трудное слово.Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другимидетьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?).Комментирует свои движения и действия. Может подвести им итог.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Развитие речевого общения с педагогическим работником идетьми. Проявляет инициативу и самостоятельность в общении сопедагогическим работником и другими детьми (задает вопросы,рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает кдеятельности). Переносит навыки общения с педагогическимработником в игру с детьми. В игровой деятельности используетэлементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении
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конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.§ 2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:§ лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенокдифференцированно использует слова, обозначающие предметы,действия, признаки и состояния. В процессе совместной сопедагогическим работником исследовательской деятельностиназывает свойства и качества предметов (цвет, размер, форму,характер поверхности, материал, из которого сделан предмет,способы его использования и другие). Способен к объединениюпредметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья икресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словеснымуказанием характерных признаков. Владеет словообразовательнымии словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняетописательные загадки о предметах и объектах природы. Используетслова и выражения, отражающие нравственные представления(добрый, злой, вежливый, грубый);§ грамматический строй речи: использует в речи полные,распространенные простые предложения с однородными членами(иногда сложноподчиненные) для передачи временных,пространственных, причинно-следственных связей. Используетсуффиксы и приставки при словообразовании. Правильноиспользует системы окончаний существительных, прилагательных,глаголов для оформления речевого высказывания. Владеетсловоизменительными и словообразовательными навыками.Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речив ответах в форме сложноподчиненных предложений;§ произносительная сторона речи: правильно произносит все звукиродного языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкиепо акустическим характеристикам звуки. Слышит специальновыделяемый педагогическим работником звук в составе слова(гласный под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводитего. Достаточно четко воспроизводит фонетический иморфологический состав слова. Использует средства интонационнойвыразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы,передавая свое отношение к героям;§ связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражаетсвои потребности и интересы с помощью диалогической речи,владеет умениями спросить, ответить, высказать сомнение илипобуждение к деятельности. С помощью монологической речисамостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое,так и незнакомое литературное произведение. Используетэлементарные формы объяснительной речи. Самостоятельносоставляет рассказ по серии сюжетных картин. Составляетописательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой
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игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в формерассказа впечатления и события из личного опыта. Можетсамостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета(грустные, радостные, загадочные) в связи с собственнымиэмоциональными запросами;§ практическое овладение нормами речи: осваивает и используетвариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день,добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, довстречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам идругим детям с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста);благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы.Обращается к другим детям по имени, к педагогическому работнику- по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессеобщения с другими детьми: задает вопросы поискового характера(почему? зачем?), может разговаривать с педагогическимработником на бытовые и более отвлеченные темы, участвовать вобсуждении будущего продукта деятельности. Речь выполняетрегулирующую и планирующую функции, соответствует уровнюпрактического овладения обучающимися ее нормами с выходом напоисковый и творческий уровни.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Развитие речевого общения с педагогическим работником идетьми. Проявляет инициативность и самостоятельность в общениисо педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы,рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает кдеятельности). Использует разнообразные конструктивные способывзаимодействия с детьми и педагогическим работником в разныхвидах деятельности: договаривается, обменивается предметами,распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельностииспользует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальныесредства общения: мимику, жесты, действия.§ 2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:§ лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов,обозначающих названия профессий, учреждений, предметов иинструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовыхдействий и качества их выполнения. Называет личностныехарактеристики человека: честность, справедливость, доброта,заботливость, верность, его состояние и настроение, внутренниепереживания, социально-нравственные категории: добрый, злой,вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый,бежевый, зеленовато-голубоватый.). Освоены способы обобщения -объединения предметов в группы по существенным признакам(посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные
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принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери,овощи, фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенкизначений слов, многозначные слова. Использует в процессе речевогообщения слова, передающие эмоции, настроение и состояниечеловека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется,испуган, боится);§ грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразиесинтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать простые грамматическиеобобщения, восстановить грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания. Практически всегда грамматическиправильно использует в речи существительные в родительномпадеже единственного и множественного числа;§ произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родногоязыка. Производит элементарный звуковой анализ слова сопределением места звука в слове (гласного в начале и в конце словапод ударением, глухого согласного в конце слова). Освоены умения:делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковойанализ простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки вслове. Использует выразительные средства произносительнойстороны речи;§ связная речь (диалогическая и монологическая): владеетдиалогической речью, активен в беседах с педагогическимработником и другими детьми. Умеет точно воспроизводитьсловесный образец при пересказе литературного произведенияблизко к тексту. Может говорить от лица своего и лица партнера,другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую икосвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов,связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем,которые изображены в произведении искусства или которыеобсуждаются в настоящий момент. Адекватно воспринимаетсредства художественной выразительности, с помощью которыхавтор характеризует и оценивает своих героев, описывает явленияокружающего мира, и сам пробует использовать их по аналогии вмонологической форме речи. Придумывает продолжения иокончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по планувоспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказыобучающихся, замечает речевые ошибки и доброжелательноисправляет их; использует элементы речи-доказательства приотгадывании загадок;§ практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикеттелефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях,общественных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно используетневербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику.Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы
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вежливого речевого общения. Может внимательно слушатьсобеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказываниекратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения.Умеет построить деловой диалог при совместном выполнениипоручения, в совместном обсуждении правил игры, в случаевозникновения конфликтов. В процессе совместногоэкспериментирования высказывает предположения, дает советы.Рассказывает о собственном замысле, используя описательныйрассказ о предполагаемом результате деятельности. Владеетнавыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать оправилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине,поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):§ 1. Развитие речевого общения с педагогическим работником идетьми. Общается с окружающими людьми (родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником, детьми, знакомымии незнакомыми людьми). Проявляет инициативность исамостоятельность в общении со педагогическим работником идругими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинаетразговор, приглашает к деятельности). Освоены уменияколлективного речевого взаимодействия при выполнении порученийи игровых заданий. Использует разнообразные конструктивныеспособы взаимодействия с детьми и педагогическим работником вразных видах деятельности: договаривается, обмениваетсяпредметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровойдеятельности использует элементы объяснения и убеждения присговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживаетвысказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи,активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стильобщения с педагогическим работником или детьми в зависимости отситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразныеневербальные средства общения: мимику, жесты, действия.§ 2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:§ лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова длявыражения мысли; выполнять операцию классификации деленияосвоенных понятий на группы на основе выявленных признаков(посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя,демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный,воздушный, водный, подземный). Способен находить вхудожественных текстах и понимать средства языковойвыразительности: полисемию, олицетворения, метафоры;использовать средства языковой выразительности при сочинениизагадок, сказок, стихов. Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня
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абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова,обозначающие название объектов природы, профессии исоциального явления.§ Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы,оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова,передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит,переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится.Использует дифференцированную морально-оценочную лексику(например, скромный - нескромный, честный - лживый);§ грамматический строй речи: речи наблюдается многообразиесинтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать простые грамматическиеобобщения, восстановить грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания. Владеет словообразовательнымиумениями. Грамматически правильно использует в речисуществительные в родительном падеже и несклоняемыесуществительные (пальто, кино, метро, кофе). Строитсложносочиненные и сложноподчиненные предложения всоответствии с содержанием высказывания. Ребенок можетвосстановить грамматическое оформление неправильнопостроенного высказывания самостоятельно;§ произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте.Автоматизировано произношение всех звуков, доступнадифференциация сложных для произношения звуков. Сформированазвуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылкаобучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов изтрех-четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложныхслов из открытых слогов и моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове,определяет их последовательность и количество. Даетхарактеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый -согласный мягкий). Составляет графическую схему слова, выделяетударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений:определять количество и последовательность слов в предложении;составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяетпредлог в составе предложения. Ориентируется на листе, можетвыполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разныхнаправлениях, обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительнаинтонационно, выдержана темпо-ритмически;§ связная речь (диалогическая и монологическая): владеетдиалогической и монологической речью. Освоены умения пересказалитературных произведений по ролям, близко к тексту, от лицалитературного героя, передавая идею и содержание, выразительновоспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает
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авторские средства выразительности, использует их при пересказе.Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональноеотношение к образам, используя средства языковойвыразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы,олицетворения; самостоятельно определять логику описательногорассказа;§ использует разнообразные средства выразительности. Составляетповествовательные рассказы по картине, из личного и коллективногоопыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуруповествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетаниеописания и повествования). Составляет словесные портретызнакомых людей, отражая особенности внешности и значимые дляребенка качества. Может говорить от лица своего и лица партнера,другого персонажа. Проявляет активность при обсуждениивопросов, связанных с событиями, которые предшествовали ипоследуют тем, которые изображены в произведении искусства илиобсуждаются в настоящий момент. Интеллектуальные задачи решаетс использованием словесно-логических средств;§ практическое овладение нормами речи: доступно использованиеправил этикета в новых ситуациях. Умеет представить своего другародителям (законным представителям), товарищам по игре, знает,кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину илиженщину; познакомиться и предложить вместе поиграть,предложить свою дружбу; делать комплименты другим и приниматьих; использовать формулы речевого этикета в процессе спора. Умеетпостроить деловой диалог при совместном выполнении поручения,в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновенияконфликтов. Проявляет инициативу и обращается к педагогическомуработнику и детям с предложениями по экспериментированию,используя адекватные речевые формы: "давайте попробуемузнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыкамииспользования фраз-рассуждений и использует их для планированиядеятельности, доказательства, объяснения. Может рассказать оправилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине,поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт иливоображение.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» (ЗПР с РАС)

§ Специфические нарушения развития ребенка значительнопрепятствуют и ограничивают его полноценное общение сокружающими. У обучающихся с повышенным рискомформирования РАС отсутствует или слабо выражена потребность вкоммуникативных связях, имеются трудности выбора и
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использования форм общения, включая коммуникативную речь ицеленаправленность речевой деятельности. У обучающихся целевойгруппы наблюдается несформированность языковых средств и (или)недоразвитие речи и ее функций, прежде всего, коммуникативной, атакже познавательной, регулирующей.§ В связи с этим обучение обучающихся речи и коммуникации должновключать целенаправленную психолого-педагогическую работу поформированию возможностей общения, его вербальных иневербальных средств.§ Цель речевого развития - формирование коммуникативных иречевых навыков с использованием средств вербальной иневербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессеобщения и социального взаимодействия.§ Программа представлена следующими разделами: развитиепотребности в общении, развитие понимания речи и развитиеэкспрессивной речи.Развитие потребности в общении:§ формировать аффективно-личностные связи у ребенка с родителями(законными представителями), педагогическим работником какоснову возникновения интереса к общению;§ развивать эмоциональные средства общения ребенка с родителями(законными представителями), педагогическим работником;§ формировать умение принимать контакт,§ формировать умения откликаться на свое имя;§ формировать потребность в речевых высказываниях с цельюобщения с педагогическим работником и другими детьми;§ формировать понимание жестовой инструкции педагогическогоработника с речевым сопровождением, используя элементарныежесты во взаимодействии с педагогическим работником;§ учить использовать доступные средства коммуникации спедагогическим работником (жесты, слова: "привет, пока, на, дай");§ стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся:обращения, просьбы, требования;§ стимулировать речевые реакции в процессе общения с родителями(законными представителями), педагогическим работником.Развитие понимания речи:§ стимулировать внимание ребёнка к звучащей речи педагогическогоработника, интонации, голосу, зрительному восприятию ребенкомговорящего, дополняя речь естественными жестами, мимикой,указаниями на предметы;§ активизировать восприятие речи на слух, называя новые звуки,слоги, слова, связанные с предметом, игрушкой, которая привлекаетребенка, на которую он направляет свой взгляд;§ создавать условия для развития слухового восприятия прииспользовании различных игр с музыкальными игрушками;
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§ формировать умение находить близко расположенный предмет,который называет педагогический работник;§ учить по просьбе находить и приносить игрушку, котораярасположена далеко от ребенка;§ создавать условия для восприятия различных интонаций речевыхвысказываний (побуждающих, одобрительных, строгих,запрещающих), подкрепляя интонацию соответствующей мимикойлица и естественными жестами;§ учить выполнять запрет: "Нельзя!", "Стоп!";§ формировать взаимосвязь между движением и его словеснымобозначением, комментируя действия ребенка и собственныедвижения речью;§ учить выполнять просьбы, подкрепленные жестом: "Дай!";§ учить выполнять простые инструкции сопровождаемые,соответствующим жестом: "иди ко мне", "сядь";§ учить выполнять простые инструкции, предъявляемые без жеста;§ учить обучающихся слушать песенки, стихи, фиксировать взгляд наартикуляции педагогического работника;§ активизировать речевые реакции обучающихся, совместнорассматривая предметы, игрушки, картинки;§ учить показывать по просьбе знакомые предметы и их изображения.Развитие экспрессивной речи,§ в том числе средствами невербальной коммуникации:стимулировать использование жеста, указывающего на желаемыйобъект, чтобы выразить просьбу;§ учить выражать просьбу с помощью вокализации, которая можетсопровождаться взглядом и (или) жестом, указывающим нажелаемый предмет;§ учить выражать просьбу о помощи, протягивая предметпедагогическому работнику;§ стимулировать произнесение звуков, слогов, слов по очереди спедагогическим работником;§ учить выражать отказ социально адекватными средствами(например, движением головы или кисти);§ учить указывать пальцем на близко (до 1 м) расположенныйжелаемый предмет;§ стимулировать фиксацию взгляда на лице педагогическогоработника, для получения желаемого предмета;§ учить делать выбор, показывая пальцем на один из 2-хпредложенных предметов;§ стимулировать использование вокализации, звука, слога, слова ивзгляда для выражения просьбы;§ учить показывать указательным пальцем на желаемый отдаленнорасположенный (1 и более метров) предмет;§ создавать условия для развития активных вокализаций;
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§ стимулировать произнесение пяти и более согласных в спонтаннойвокализации и лепете;§ создавать условия для формирования невербальных средствкоммуникации: умение фиксировать взгляд на лице партнера,смотреть в глаза партнера по общению;§ учить обучающихся подражать действиям губ педагогическогоработника в русле простой артикуляционной гимнастики;§ побуждать к звукоподражанию;§ создавать условия для активизации обучающихся к речевымвысказываниям в результате действий с игрушками ("паровоз - ту-ту", "самолет - ууу");§ учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да","Нет", "Хочу", "Не хочу"; выражать свои потребности словом: "Дайпить", "Хочу сок", "Хочу спать" (в дальнейшем - с обращением).
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ2.5. «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»(ЗПР)

§ Развивать эстетическое восприятие. Привлекать вниманиеобучающихся к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резкоконтрастных предметов. Формировать умение рассматриватькартинки, иллюстрации. Побуждать интерес к музыке, расширятьмузыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка,поддерживать радостное состояние при прослушиваниипроизведения. Стимулировать простейшие ритмические движенияпод музыку. Побуждать к подражанию певческим интонациямпедагогического работника.§ Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития:§ формирование интереса к эстетической стороне окружающейдействительности, эстетического отношения к предметам иявлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитаниеинтереса к художественно-творческой деятельности;§ развитие эстетических чувств обучающихся, художественноговосприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей;§ развитие детского художественного творчества, интереса ксамостоятельной творческой деятельности; удовлетворениепотребности обучающихся в самовыражении.§ Задачи художественно-эстетического развития реализуются последующим направлениям:§ "Художественное творчество";§ "Музыкальная деятельность";§ "Конструктивно-модельная деятельность".
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§ Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:§ формирование познавательных интересов и действий,наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивнойвидах деятельности;§ развитие сенсомоторной координации как основы для формированияизобразительных навыков; овладения разными техникамиизобразительной деятельности;§ развитие художественного вкуса;§ развитие разных видов изобразительной и конструктивнойдеятельности;§ становление эстетического отношения к окружающему миру итворческих способностей;§ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия ипонимания произведений изобразительного искусства;§ формирование основ художественно-эстетической культуры,элементарных представлений об изобразительном искусстве и егожанрах;§ развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажамхудожественных произведений;§ формирование представлений о художественной культуре малойродины и Отечества, единстве и многообразии способов выраженияхудожественной культуры разных стран и народов мира.§ В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей,особых потребностей и возможностей здоровья обучающихсяуказанное содержание дифференцируется.§ Художественное творчество - общие задачи:§ Развитие продуктивной деятельности обучающихся:§ развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование,аппликация и художественное конструирование).§ Развитие детского творчества:§ поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся вразличных видах изобразительной деятельности и конструирования.§ Приобщение к изобразительному искусству:§ формирование основ художественной культуры обучающихся,эстетических чувств на основе знакомства с произведениямиизобразительного искусства.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечаетпроизведения искусства в повседневной жизни и проявляетположительный эмоциональный отклик. Замечает отдельныесредства выразительности и может кратко о них рассказать, даетэстетические оценки. Проявляет интерес и воспроизводит отдельныеэлементы декоративного рисования, лепки и аппликации, подражаятехнике народных мастеров.§ 2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование,
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лепка, аппликация, художественный труд). В рисовании,аппликации, лепке изображает простые в изобразительном планепредметы и явления, создает обобщенный образ предмета (дом,дерево), создает несложные декоративные изображения, сохраняяритм, подбирает цвет. Выполняет предметное изображение, главноеизображение располагает в центре листа, появляется стремление кдетализации предметов, но это не всегда получается. Компенсируеттрудности изобразительной деятельности игровыми действиями иречью. Обращает внимание на цвет предмета и в основном соотноситцвет с изображаемым предметом. В процессе изобразительнойдеятельности испытывает положительные эмоции. Стремитсяправильно пользоваться инструментами (кистью, карандашом) ихудожественными материалами (гуашью, фломастерами, цветнымикарандашами). Демонстрирует умение ритмично наносить штрихи,мазки, линии, пятна. На бумаге разной формы создает композициииз готовых геометрических форм и природных материалов. Присоздании рисунка, лепной поделки, аппликации передаетхарактерные признаки предмета: очертания формы, цвет, величину,ориентируясь на реакцию педагогического работника. Соблюдаетпоследовательность действий при выполнении лепки и аппликации.§ 3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиямизобразительной деятельностью, понимает красоту окружающихпредметов. Экспериментирует с изобразительными, пластическимии конструктивными материалами. Обращает внимание на красотуокружающих предметов, ориентируясь на реакцию педагогическогоработника, в результате - отражает образы окружающего мира(овощи, фрукты, деревья, игрушки), явления природы (дождь,снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красотуприроды, иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающемучастии педагогического работника рассматривает иллюстрации,предметы быта.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интереск произведениям народного, декоративно-прикладного иизобразительного искусства с понятным для ребенка содержанием,задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура.Может выделять и называть средства выразительности (цвет, форма),и создавать свои художественные образы. Проявляет интерес кистории народных промыслов. Испытывает чувство уважения ктруду народных мастеров.§ 2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование,лепка, аппликация, художественный труд). Стремится понятно дляокружающих изображать то, что вызывает у него интерес: отдельныепредметы, сюжетные композиции. Умеет пользоватьсяинструментами и художественными материалами, замечает
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неполадки в организации рабочего места. При создании рисунка,лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу,передавать характерные признаки предмета (очертания формы,пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительныесредства в соответствии с создаваемым образом, использует нетолько основные цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение вштрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ, можетрассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощьюразных способов создания выразительного изображения. Способеноценить результат собственной деятельности. С помощьюпедагогического работника может определить причины допущенныхошибок. Способен согласовывать содержание совместной работы сдругими детьми и действовать в соответствии с намеченным планом.§ 3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельностремится изображать то, что интересно, отражая при этом впродуктивной деятельности образы окружающего мира, явленияприроды (дождь, снегопад), образы по следам восприятияхудожественной литературы. Самостоятельно находит дляизображения простые сюжеты в окружающей жизни,художественной литературе и природе. Умеет ставить несколькопростых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и закраситьсозданное изображение) и при поддержке педагогическогоработника реализовывать их в процессе изобразительнойдеятельности. Создает и реализует замыслы, изображаетразнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции.Особый интерес проявляет к творческим способам действия:пространственному изменению образца, изъятию лишнего илидополнению до целого.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляетустойчивый интерес к произведениям народного искусства.Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства,знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерскойдеятельности с педагогическим работником и детьми. Испытываетчувство уважения к труду народных мастеров и гордится ихмастерством.§ 2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование,лепка, аппликация, художественный труд). Ориентируется впространстве листа бумаги самостоятельно; освоил техническиенавыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеетработать по аналогии и по собственному замыслу. Передает визображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам.Создает замысел и реализует его до конца. Умеет создаватьизображение с натуры и по представлению, передавая характерные
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особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия ввеличине деталей, используя разные способы создания изображения.Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути ихисправления и добиться результата.§ 3. Развитие детского творчества. Создает замысел до началавыполнения работы и реализует его, выбирая соответствующиематериалы и выразительные средства. Передает характернуюструктуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуетсяразнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес киспользованию нетрадиционных изобразительных техник. Яркопроявляет творчество, развернуто комментирует полученныйпродукт деятельности. С интересом рассматривает и эстетическиоценивает свои работы и работы других детей.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):§ 1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование,лепка, аппликация, художественный труд). Ориентируется впространстве листа бумаги самостоятельно; освоил техническиенавыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценитьрезультат собственной деятельности. При создании рисунка, лепки,аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу.Умеет создавать изображение с натуры и по представлению,передавая характерные особенности знакомых предметов,пропорции частей и различия в величине деталей, используя разныеспособы создания изображения. Может определить причиныдопущенных ошибок, наметить пути их исправления и добитьсярезультата.§ 2. Развитие детского творчества. Создает замысел до началавыполнения работы и реализует его, выбирая соответствующиематериалы и выразительные средства; передает характернуюструктуру и пропорции объектов; пользуется разнообразнымиприемами, нетрадиционными техниками. Ярко проявляеттворчество, развернуто комментирует полученный продуктдеятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов,радуется результатам. Композиции рисунков и поделок болеесовершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С интересомрассматривает и эстетически оценивает работы свои и других детей.§ 3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляетустойчивый интерес к произведениям народного искусства.Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства,знает и умеет выполнить все основные элементы декоративнойросписи; анализирует образцы. Участвует в партнерскойдеятельности с педагогическим работником и детьми. Испытываетчувство уважения к труду народных мастеров и гордится ихмастерством.§ Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:



§

§ развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство сразличными видами конструкторов и их деталями;§ приобщать к конструированию;§ подводить обучающихся к анализу созданных построек;§ развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;§ учить обучающихся обыгрывать постройки;§ воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделкив соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, ктокакую часть работы будет выполнять.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ самостоятельная творческая деятельность. Различает, называет ииспользует основные строительные материалы. Выполняетконструкцию из строительного материала по собственному плану иплану, предложенному педагогическим работником, используяполученные ранее умения (накладывание, приставление,прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя детали другимиили надстраивая их в высоту, длину. В постройках использует деталиразной формы и цвета. Самостоятельно обыгрывает постройки,испытывая яркие положительные эмоции.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ самостоятельная творческая деятельность. Различает и называетстроительные детали, использует их с учетом конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина). Обращает внимание наархитектуру различных зданий и сооружения, способенустанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями,которые видел в реальной жизни или на картинке, макете. Способенк элементарному анализу постройки: выделяет ее основные части,различает и соотносит их по величине и форме, устанавливаетпространственное расположение этих частей относительно другдруга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле -кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительногоматериала по замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняетэлементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольный листбумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки).Изготавливает простые поделки из природного материала, соединяячасти с помощью клея, пластилина.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ самостоятельная творческая деятельность. Способен устанавливатьсвязь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, чтовидит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражаетрезультаты своего познания в конструктивно-модельнойдеятельности, создавая наглядные модели. Конструирует изстроительного материала по условиям и замыслу, учитываявыделенные основные части и характерные детали конструкций.Использует графические образы для фиксирования результатов
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анализа постройки. В конструировании использует разнообразныепо форме детали и величине пластины. При необходимости способензаменить одни детали другими. Умеет работать коллективно,объединяя поделки в соответствии с общим замыслом,договариваясь, кто какую часть работы будет выполнять.Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение отполученного результата, стремится продолжить работу.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):§ Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройкахконструктивные и функциональные особенности анализируемыхзданий, макетов. Способен выполнять различные модели объекта всоответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост длятранспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданнойпостройки наиболее подходящие детали. Конструирует постройки имакеты, объединенные общей темой (город, лес, дом).Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения наоснове анализа существующих сооружений. Создает модели изразнообразных пластмассовых, деревянных и металлическихконструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу.Использует графические образы для фиксирования результатовконструктивно-модельной деятельности. Способен успешноработать в коллективе, распределяя обязанности и планируядеятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешаядруг другу. Ребенок мотивирован на продолжение прерваннойдеятельности.§ Музыкальная деятельность - общие задачи:§ Развитие музыкально-художественной деятельности:§ развитие восприятия музыки, интереса к игре на детскихмузыкальных инструментах;§ формирование интереса к пению и развитие певческих умений;§ развитие музыкально-ритмических способностей.§ Приобщение к музыкальному искусству:§ формирование основ музыкальной культуры, элементарныхпредставлений о музыкальном искусстве и его жанрах;§ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия ипонимания произведений музыкального искусства;§ поддержка инициативы и самостоятельности, творчестваобучающихся в различных видах музыкальной деятельности;§ формирование представлений о музыкальной сокровищнице малойродины и Отечества, единстве и многообразии способов выражениямузыкальной культуры разных стран и народов мира.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляетустойчивый интерес ко всем видам детской музыкальнойдеятельности. Эмоционально реагирует на различные характеры
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музыкальных образов. Доступно различение некоторых свойствмузыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). Пониманиепростейших связей музыкального образа и средств выразительности(медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бываетразная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных позвучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения.Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку.Владеет простейшими слуховыми и ритмическими представлениями(направление движения, сила, окраска и протяженность звуков).Интонирует несложные фразы, попевки и мелодии голосом.Выражает свои переживания посредством имитационно-подражательных образов (зайки, мышки, птички) и танцевальныхдвижений (ходьба, бег, хлопки, притопы, "пружинки"). Используеттембровые возможности различных инструментов, связывая их собразными характеристиками. Согласует свои действия сдействиями других обучающихся, радуясь общению в процессе всехвидов коллективной музыкальной деятельности.§ 2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичныепредставления о том, что музыка выражает эмоции и настроениечеловека. Эмоционально отзывается на "изобразительные" образы.С помощью педагогического работника интерпретирует характермузыкальных образов, выразительные средства музыки. Имеетпредставления о том, что музыка выражает эмоции, настроение ихарактер человека, элементарные музыковедческие представления освойствах музыкального звука. Понимает "значение" музыкальногообраза (например, это лошадка). Знает и может назвать простейшиетанцы, узнать и воспроизвести элементарные партии для детскихмузыкальных инструментов. Знает о том, что можно пользоватьсяразными средствами (голосом, телом, приемами игры наинструментах) для создания собственных музыкальных образов,характеров, настроений и может участвовать в беседе сопедагогическим работником на эту тему.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладаеткоординацией слуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыкамиансамблевого пения (одновременно с другими начинает изаканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткимимузыкальными фразами, передавать посредством собственныхдвижений разнохарактерные, динамические и темповые измененияв музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, притопываетодной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения спредметами. Легко двигается парами и находит пару. Владеетприемами звукоизвлечения на различных инструментах (ложках,бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает простейшиммелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы,
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используя исполнительские навыки пения, движения имузицирования.§ 2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйинтерес и потребность в общении с музыкой в процессе всех видовмузыкальной деятельности. Понимает изобразительныевозможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), еевыразительность (радость, нежность, печаль). Сочетает восприятиенастроения музыки с поиском соответствующих слов и выборомсимволов - цвета, картинок. Дает (себе и другим) характеристикиисполнения музыки на основе простейших слуховых и ритмическихпредставлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективноймузыкальной деятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Висполнительской деятельности практические действия подкрепляетзнаниями о музыке. Умеет чисто интонировать мелодии ссопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческимдыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеетдвигаться в различных темпах, начинать и останавливать движенияв соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться вбольшой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", "пружинки",ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений.Владеет разными приемами игры на инструментах и навыкамивыразительного исполнения музыки. Свободно импровизирует вмузыкально-художественной деятельности на основе разнообразныхисполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы вразвитии (в рамках одного персонажа).§ 2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйинтерес к музыке, потребность и наслаждение от общения с ней впроцессе всех видов музыкальной деятельности. Умеетвоспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций инастроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различныемузыкальные образы, умеет отметить их смену, чувствует оттенкинастроений. Реагирует на разность исполнительских трактовок,связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и другим)точные характеристики исполнения музыки, используя знания омногих средствах ее выразительности (темп, динамика, тембр,регистр, жанр). Испытывает удовольствие от сольной иколлективной музыкальной деятельности, гармонично сочетая их впроцессе создания различных художественных образов.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):§ 1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чистоинтонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождениеми без него). Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии.Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах
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ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении,движении и музицировании эмоциональную окраску музыки смалоконтрастными частями. Умеет двигаться различнымитанцевальными шагами ("шаг польки", "шаг галопа", "шаг вальса","переменный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр.Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования.Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивноготворчества. Умеет динамически развивать художественные образымузыкальных произведений (в рамках одного персонажа и всегопроизведения). Использует колористические свойства цвета визображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует назаданный текст, умеет самостоятельно придумывать композициюигры и танца.§ 2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйэстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней впроцессе различных видов музыкальной деятельности. Обладаетпрочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки.Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений,связывая их со средствами музыкальной выразительности. Владеетсравнительным анализом различных трактовок музыкальныхобразов. Находит родственные образные связи музыки с другимивидами искусств (литературой, живописью, скульптурой,архитектурой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом,способностью давать оценки характеру исполнения музыки,свободно используя знания о средствах ее выразительности.Свободно подкрепляет исполнительскую деятельностьразнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость иэстетическое наслаждение от сольной и коллективной музыкальнойдеятельности, раскрывая богатство внутреннего мира.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»(ЗПР с РАС)

Целевые установки по художественно-эстетическому развитию предусматривают:§ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия ипонимания произведений искусства (словесного, музыкального,изобразительного), мира природы;§ становление эстетического отношения к окружающему миру;§ формирование элементарных представлений о видах искусства;§ восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;§ стимулирование сопереживания персонажам художественныхпроизведений;§ реализация самостоятельной творческой деятельности обучающихся(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).
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§ Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАСмогут быть решены далеко не во всех случаях, а если решены, тотолько частично. Как показывает опыт, скорее можно говорить обиспользовании средств художественно-эстетического воздействия вкоррекционно-развивающих целях.§ В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно дляэстетического восприятия то, что допускает симультанноевосприятие (изобразительное искусство, различные природныеявления) или осуществляет прямое эмоционально-эстетическоевоздействие (музыка); произведения литературы воспринимаютсясложнее, поскольку жизнь героев произведений, понимание причиних поступков, мотивов их поведения доступны пониманиюобучающихся с РАС неполно и (или) искажённо и далеко не всем.Детям с аутизмом часто нравятся стихи, песни, но их привлекаетритмически организованная речь, смысл же часто понимаетсяограниченно, или, в тяжёлых случаях, не понимается вообще. Так жетрудно воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорок из-запроблем с восприятием сюжета, метафор, скрытого смысла в силунепонимания психической жизни других.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ2.6. «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»(ЗПР)

Для физического развития ребенка создается соответствующая, безопаснаяпредметно-пространственная среда, удовлетворяющая естественную потребностьобучающихся в двигательной активности. Коррекционная направленность в работепо физическому развитию при задержке психомоторного развития способствуетовладению основными движениями: ползаньем, лазаньем, ходьбой, развитиюстатических и локомоторных функций, моторики рук.§ Для обучающихся с задержкой психомоторного развития важно спервых месяцев жизни стимулировать накопление чувственногоопыта, сочетая его с двигательной активностью. Работу по развитиюзрительно-моторной координации начинают с развития движенийкистей рук и формирования навыков захвата предметов (кистью,щепотью).В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретениеопыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнениемупражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координацияи гибкость; движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения,крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущербаорганизму, выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков,поворотов в обе стороны). Формирование начальных представлений о некоторыхвидах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление
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целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностейздорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (впитании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезныхпривычек).§ Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:§ 1. Формирование начальных представлений о здоровом образежизни.§ 2. Физическая культура.§ Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений оздоровом образе жизни":§ сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся: в том числе обеспечение их эмоциональногоблагополучия; повышение умственной и физическойработоспособности, предупреждение утомления; создание условий,способствующих правильному формированию опорно-двигательнойсистемы и других систем организма;§ воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условийдля адаптации обучающихся к двигательному режиму; содействиеформированию культурно-гигиенических навыков и полезныхпривычек;§ формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуреличности; создание условий для овладения детьми элементарныминормами и правилами питания, закаливания.§ Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:§ обеспечение равных возможностей для полноценного развитиякаждого ребенка независимо от психофизиологических и другихособенностей (в том числе, ограниченных возможностей здоровья);§ оказание помощи родителям (законным представителям) в охране иукреплении физического и психического здоровья их обучающихся.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Осваивает движения, связанные с укреплениемздоровья, следуя демонстрации и инструкциям педагогическогоработника. С интересом осваивает приемы здоровьесбережения.Различает, что значит быть здоровым или нездоровым. Сообщает освоем недомогании педагогическому работнику. Отсутствуютпризнаки частой заболеваемости.§ 2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытываетпотребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности вповседневной жизни: просится в туалет, самостоятельно правильновыполняет процессы умывания, мытья рук; замечает непорядок водежде, устраняет его с небольшой помощью педагогическогоработника. Старается правильно пользоваться столовымиприборами, салфеткой.
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§ 3. Формирование начальных представлений о здоровом образежизни. Имеет представления о том, что утренняя зарядка, подвижныеигры, физические упражнения, прогулки, соблюдение правилгигиены важны для здоровья человека, что с помощью снавосстанавливаются силы. Имеет представления о полезной и вреднойпище. Умеет различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос,уши). Имеет представления о том, как их беречь и ухаживать заними. Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Осваивает разучиваемые движения, их элементы какна основе демонстрации, так и на основе словесной инструкции,понимает указания педагогического работника. Обращается запомощью к педагогическим работникам при заболевании, травме.Отсутствуют признаки частой заболеваемости.§ 2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильновыполняет процессы умывания, мытья рук с мылом. Пользуетсярасческой, носовым платком, пользуется столовыми приборами,салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действиямогут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороныпедагогического работника.§ 3. Формирование начальных представлений о здоровом образежизни. Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь". Имеетпредставление о составляющих здорового образа жизни: о питании,закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур.Знает о частях тела и об органах чувств человека, о пользе утреннейзарядки и физических упражнений, прогулок, о витаминах, обоказании элементарной помощи при ушибах и травме.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Легко выполняет и осваивает технику разучиваемыхдвижений, их элементов. Отсутствуют признаки частойзаболеваемости. Может привлечь внимание педагогическогоработника в случае плохого самочувствия, недомогания.§ 2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельнои правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает восуществлении этих процессов другим детям. Следит за своимвнешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогаетпедагогическому работнику в организации процесса питания.Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другимдетям. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования иигрушками, проявляя самостоятельность.§ 3. Формирование начальных представлений о здоровом образежизни. Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может дать ихтолкование в доступном возрастным возможностям объеме. Имеет
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представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользезакаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает опользе утренней гимнастики и физических упражнений.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):§ 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Развитые физические качества проявляются вразнообразных видах двигательной деятельности. Стремится квыполнению физических упражнений, позволяющихдемонстрировать физические качества в соответствии с полом(быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения).§ 2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельноправильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает восуществлении этих процессов другим детям. Следит за своимвнешним видом и внешним видом других обучающихся. Помогаетпедагогическому работнику в организации процесса питания.Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другимдетям. Элементарно ухаживает за вещами личного пользования иигрушками, проявляя самостоятельность.§ 3. Формирование начальных представлений о здоровом образежизни. Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может ихтрактовать. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильномпитании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правилгигиены, режима дня, регламента просмотра телепередач,компьютерных игр. Знает о пользе утренней гимнастики ифизических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы дляздоровья.§ Физическая культура - общие задачи:§ развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости,координации): организация видов деятельности, способствующихгармоничному физическому развитию обучающихся; поддержаниеинициативы обучающихся в двигательной деятельности;§ совершенствование умений и навыков в основных видах движенийи двигательных качеств: формирование правильной осанки;воспитание красоты, грациозности, выразительности движений;§ развитие у обучающихся потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании: формирование готовности иинтереса к участию в подвижных играх и соревнованиях;формирование мотивационно-потребностного компонентафизической культуры. Создание условий для обеспеченияпотребности обучающихся в двигательной активности.§ Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:§ 1. Развитие общей и мелкой моторики.§ 2. Развитие произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) двигательных действий,двигательной активности и поведения ребенка.
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§ 3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а такжесвязанных с силой, выносливостью и продолжительностьюдвигательной активности, координационных способностей.
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):§ 1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости, координации). Двигательные качества соответствуютвозрастным нормативам, характеризуются хорошими показателями.Может самостоятельно регулировать свою двигательнуюактивность, проявляя произвольность некоторых двигательныхдействий. Способен к регуляции тонуса мускулатуры на основеконтрастных ощущений ("сосулька зимой" - мышцы напряжены,"сосулька весной" - мышцы расслабляются).§ 2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Техника основных движений:ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков соответствуетвозрастным нормативам. Выполняет традиционные двухчастныеобщеразвивающие упражнения с четким сохранением разныхисходных положений в разном темпе (медленном, среднем,быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разнымипредметами с одновременными и поочередными движениями рук иног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги вколенях, наклоны (вправо, влево). Ребенок может сохранятьправильную осанку в различных положениях по напоминаниюпедагогического работника, удерживает ее непродолжительно. Привыполнении упражнений демонстрирует достаточную всоответствии с возрастными возможностями координациюдвижений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы,переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняетзадания, действует в общем для всех темпе. Легко находит своеместо при совместных построениях и в играх. Может выполнятьдвигательные задания в коллективе. Умеет строиться в колонну,шеренгу, круг, находит свое место при построениях, согласовываетсовместные действия. Может сохранять равновесие с открытымиглазами в различных положениях (сидя, стоя и в движении).Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует вподвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложныеправила в играх, меняет вид движения в соответствии с поставленнойзадачей. Согласовывает движения, ориентируется в пространстве.Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опуская голову,сохраняя координацию движений рук и ног. С желанием катается натрехколесном велосипеде.§ 3. Формирование потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании. Двигается активно, естественно, ненапряженно. Участвует в совместных подвижных играх и
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упражнениях, старается соблюдать правила. Интересуетсяспособами выполнения двигательных упражнений, старательно ихповторяет. Пользуется физкультурным оборудованием. Стремится ксамостоятельности в применении опыта двигательной деятельности.Быстро осваивает новые движения. От двигательной деятельностиполучает удовольствие. Объем двигательной активностисоответствует возрастным нормам.Средняя группа (от 4 до 5 лет):§ 1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Развитие движений соответствуетвозрастной норме; движения хорошо координированы и энергичны;выполняются ловко, выразительно, красиво. Показателитестирования показывают высокий возрастной уровень развития ифизических качеств.§ 2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Умения и навыки в основныхдвижениях соответствуют возрастным возможностям. Доступнытрадиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения счетким сохранением разных исходных положений в разном темпе(медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений снапряжением, с разными предметами с одновременными ипоочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук;наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево).Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активноготолчка и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка имаха руками вперед-вверх; в метании - исходного положения,замаха; в лазании - чередующегося шага при подъеме нагимнастическую стенку одноименным способом. Ловля мяча срасстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз подряд.Правильные исходные положения при метании. Ползание разнымиспособами: пролезание между рейками лестницы, поставленнойбоком; ползание с опорой на стопы и ладони по доске, наклоннойлестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, подъемчередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одногопролета лестницы на другой вправо, влево, не пропуская реек.Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменойног; ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной;прыжки с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком(вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см);прыжки через предметы высотой 5-10 см; прыжки в длину с места;вверх с места на высоту 15-20 см). Сохраняет равновесие послевращений или в заданных положениях: стоя на одной ноге, наприподнятой поверхности. Соблюдает правила в подвижных играх.Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется впространстве. Развито умение ходить и бегать разными видами бега
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свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняякоординацию движений рук и ног. Сформировано умение строитьсяв колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место припостроениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно вположениях сидя и стоя, в движении, при выполнении упражненийв равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюдаеттехнику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильновыполняет хват перекладины во время лазанья. Энергичноотталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч двумя рукамиодновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильноприземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижениемвперед; на двух ногах и поочередно на одной ноге; принимаетправильное исходное положение в прыжках в длину и высоту сместа; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см. Виграх выполняет сложные правила, меняет движения.Сформированы навыки доступных спортивных упражнений: катаниена санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки,торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание надвух- и трехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, "змейкой",с поворотами.§ 3. Формирование потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании. Активно участвует в совместныхиграх и физических упражнениях. Выполняет правила в подвижныхиграх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес,самостоятельность и творчество при выполнении физическихупражнений и подвижных игр, при этом переживает положительныеэмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и оборудованием всвободное время. Сформировано желание овладевать навыкамидоступных спортивных упражнений. Объем двигательнойактивности соответствует возрастным нормам.Старшая группа (от 5 до 6 лет):§ 1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Развитые физические качествапроявляются в разнообразных видах двигательной деятельности.Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющихдемонстрировать физические качества в соответствии с полом(быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения).Проявляется соотношение некоторых физических упражнений сполоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков,гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокийвозрастной уровень развития физических качеств.§ 2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Техника основных движенийсоответствует возрастной норме. Осознанно и технично выполняетфизические упражнения, соблюдает правильное положение тела.



§

Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционныеобщеразвивающие упражнения с одновременным последовательнымвыполнением движений рук и ног, одноименной и разноименнойкоординацией. Способен выполнить общеразвивающие упражненияс различными предметами, тренажерами. Доступны энергичнаяходьба с сохранением правильной осанки и равновесия припередвижении по ограниченной площади опоры. Бег на носках, свысоким подниманием колен, через предметы и между ними, сосменой темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину,высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает черездлинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через короткуюскакалку, вращая ее вперед и назад. Выполняет разнообразныедвижения с мячами: прокатывание мяча одной и двумя руками изразных исходных положений между предметами, бросание мячавверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 10раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасываниемяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу,от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м)в горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами прямойрукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спинычерез плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч поскамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижениевперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезаниечерез предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки(высотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенкечередующимся шагом с разноименной координацией движений руки ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует вподвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием,метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивных играх: вгородках, баскетболе по упрощенным правилам. В футболе доступноотбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении;обведение мяча между и вокруг ног. Двигательный опытобогащается в самостоятельной деятельности: свободно ивариативно использует основные движения, переносит в разныевиды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами иформами детской деятельности.§ 3. Формирование потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании. Ребенок проявляет стремление кдвигательной активности. Получает удовольствие от физическихупражнений и подвижных игр. Хорошо развиты самостоятельность,выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельноорганизовывать знакомые подвижные игры и разнообразныеупражнения. Испытывает радость в процессе двигательнойдеятельности; активен в освоении новых упражнений; замечаетуспехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может



§

анализировать выполнение отдельных правил в подвижных играх;сочувствует спортивным поражениям и радуется победам.Вариативно использует основные движения, интегрируетразнообразие движений с разными видами и формами детскойдеятельности, действует активно и быстро в соревнованиях сдругими детьми. Помогает педагогическим работником готовить иубирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес к различнымвидам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляетположительные нравственные и морально-волевые качества всовместной двигательной деятельности. Объем двигательнойактивности на высоком уровне.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):§ 1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Хорошо развиты сила, быстрота,выносливость, ловкость, гибкость в соответствии с возрастом.Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошиефизические качества при выполнении движений, в том числе вподвижных играх. Высокие результаты при выполнении тестовыхзаданий.§ 2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Самостоятельно, быстро иорганизованно выполняет построение и перестроение во времядвижения. Доступны: четырехчастные, шестичастные,восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения содноименными и разноименными, разнонаправленными,поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах иподгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должнымнапряжением, из разных исходных положений в соответствии смузыкальной фразой или указаниями, с различными предметами.Соблюдает требования к выполнению основных элементов техникибега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичнаяработа рук; в прыжках - группировка в полете, устойчивоеравновесие при приземлении; в метании - энергичный толчоккистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании -ритмичность при подъеме и спуске. Освоены разные виды и способыходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, вприседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, сзакрытыми глазами. Сохраняет динамическое и статическоеравновесия в сложных условиях: в ходьбе по гимнастическойскамейке боком приставнымшагом; неся мешочек с песком на спине;приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбокускамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок;перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгиваниеленты, подпрыгивая. Может: стоять на носках; стоять на одной ноге,закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической



§

скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх;кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру.В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление,равновесие. Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см,спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разныхстартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег сходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий вестественных условиях. Ритмично выполняет прыжки, может мягкоприземляться, сохранять равновесие после приземления. Доступны:подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещаяноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед,перепрыгиванием линии, веревки, продвижением боком. Выполняетпрыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (неменее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки черезкороткую скакалку разными способами: на двух ногах спромежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег соскакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание подвращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места,вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее;пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки черезбольшой обруч как через скакалку. Освоены разные виды метания,может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размераразными способами: метание вдаль и в цель (горизонтальную,вертикальную, кольцеброс) разными способами. В лазании освоено:энергичное подтягивание на скамейке различными способами: наживоте и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; побревну; проползание под гимнастической скамейкой, поднесколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазание понаклонной и вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом"в три приема". Может организовать знакомые подвижные игры сподгруппой обучающихся, игры-эстафеты, спортивные игры:городки: выбивать городки с полукона и кона при наименьшемколичестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо,вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч вигру двумя руками из-за головы; футбол: знает способы передачи иведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный теннис,бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану,перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводитьмяч в игру, отбивать его после отскока от стола; хоккей: ведениешайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может контролироватьсвои действия в соответствии с правилами. В ходьбе на лыжахосваивает: скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах спалками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойках.Может кататься на коньках: сохранять равновесие, "стойку



§

конькобежца" во время движения, выполнять скольжение иповороты. Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой;плавать: скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду;кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умениетормозить; кататься на санках; скользить по ледяным дорожкам:после разбега стоя и присев, на одной ноге, с поворотами. Управляетдвижениями осознанно.§ 3. Формирование потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании. Сформирована потребность вежедневной двигательной деятельности. Любит и может двигатьсясамостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр икомбинирует движения, проявляет творческие способности.Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числеспортивных, показывая высокие результаты. Активно осваиваетспортивные упражнения и результативно участвует в соревнованиях.Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки ввыполнении, как собственные, так и других детей. Можетанализировать выполнение правил в подвижных играх и изменятьих в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные успехии поражения. Может самостоятельно готовить и убиратьфизкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, кразличным видам спорта и событиям спортивной жизни страны.Проявляет положительные нравственные и морально-волевыекачества в совместной двигательной деятельности.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»(ЗПР с РАС)§ Развитие двигательной сферы и физическое развитие.Психомоторный уровень развития нервно-психического реагированиястановится при типичном развитии ведущим после трёх лет и остаётся таковым до5-7 лет, однако базис его развития - и в норме, и при различных нарушениях -закладывается в раннем детстве. Именно поэтому у ребёнка с повышенным рискомформирования РАС двигательная сфера должна быть в поле внимания родителей(законных представителей) и сотрудников Организации. Детям с аутизмом могутбыть свойственны различные уровни двигательной активности, от гиперактивностидо выраженной двигательной заторможенности, неравномерность развитиядвигательной сферы, например, несоответствие развития тонкой и общей моторики,различия между возможностями произвольной и спонтанной двигательнойактивности. Это направление сопровождения включает формирование предметно-манипулятивной деятельности, развитие предметно-практической деятельности,общефизическое развитие, подвижные игры и плавание.Формирование предметно-манипулятивной деятельности:§ 1) развивать различные виды захвата и удержание предметов в руке;§ 2) вызывать двигательную активность на интересный, новый, яркий



§

предмет (игрушку), учить тянуться рукой к этому предмету;§ 3) учить рассматривать игрушку в своей руке, перекладывая ее изодной руки в другую;§ 4) формировать умение ставить игрушку (предмет) на определенноеместо;§ 5) формировать умение удерживать предметы (игрушки) двумяруками и отдавать по просьбе педагогическому работнику;§ 6) учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стерженьбез учета размера;§ 7) учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостныефигурки;§ 8) вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемныегеометрические фигуры в разнообразные прорези коробки (выбор издвух-трёх форм);§ 9) учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разныекнопки указательным пальцем и прослушивая разные мелодии;§ 10) создавать ситуации для формирования взаимодействия обеихрук.§ Формирование предметно-практических действий:§ предметно-практические действия (далее - ППД) являются ведущейдеятельностью ребенка в раннем возрасте и начинаются на уровненеспецифических манипуляций. Обучение направлено наформирование специфических манипуляций, которые в дальнейшемпреобразуются в произвольные целенаправленные действия сразличными предметами и материалами. У обучающихся группыповышенного риска формирования РАС действия с предметамичасто приобретают стереотипный характер, поэтому одной из задачсопровождения становится развитие ППД без усиления стереотипии:§ а) действия с материалами: формировать умения: сминать,разрывать, размазывать, разминать, пересыпать, переливать,наматывать различный материал (следует выбирать те действия иматериалы, которые не относятся к сверхценным и (или) невызывают негативных аффективных реакций);§ знакомить со свойствами отдельных материалов (мягкий, твёрдый,текучий, сыпучий, пластичный);§ б) действия с предметами (с соблюдением тех же предосторожностейв отношении провоцирования и (или) поддержки формированиястереотипии):§ развивать манипулятивные действия с предметами (до того момента,когда они перестают соответствовать возрастным нормам);§ формировать умения захватывать, удерживать, отпускать предмет;§ учить толкать предмет от себя и тянуть предмет по направлению ксебе;§ формировать умения вращать, нажимать, сжимать предмет(вращений лучше избегать);



§

§ формировать умения вынимать и (или) складывать предметы изёмкости или в ёмкость, перекладывать предметы из одной ёмкости вдругую;§ учить вставлять предметы в отверстия, нанизывать предметы настержень, нить;§ активизировать ППД (хватания, бросания, нанизывания, вращения)при использовании совместных или подражательных действий(следует ещё раз обратить внимание на опасность формированиястереотипии!);§ формировать способы усвоения общественного опыта на основеППД (действия по подражанию, образцу и речевой инструкции);§ учить действовать целенаправленно с предметами-инструментами,учитывая их функциональное назначение и способы действия(ложкой, лейкой, молоточком, маркером, сачком, тележкой сверевочкой);§ создавать условия для развития познавательной активности ребенкачерез выделение предметов из окружающей среды.§ Общефизическое развитие:§ 1) формировать у обучающихся интерес к физической активности исовместным физическим занятиям с педагогическим работником (вдальнейшем - по возможности с другими детьми);§ 2) создавать условия для овладения ползанием: формированиекоординированного взаимодействия в движениях рук и ног;§ 3) учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, понаклонной доске, залезать на горку с поддержкой педагогическогоработника и самостоятельно спускать с нее;§ 4) продолжать совершенствовать навык проползать через что-то(ворота, обруч) и перелезать через что-то (гимнастическая скамейка,бревно);§ 5) учить перешагивать через легко преодолимое препятствие (ручеек,канавку, палку).§ 6) учить обучающихся играть с мячом ("лови - бросай", бросать вцель);§ 7) формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумяруками, производить с ними некоторые действия (мячи, рули,обручи).§ 8) создавать условия для овладения умением бегать;§ 9) учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, азатем и самостоятельно;§ 10) формировать у обучающихся потребность в разных видахдвигательной деятельности;§ 11) развивать у обучающихся координацию движений;§ 12) учить выполнять физические упражнения без предметов и спредметами;§ 13) учить выполнять упражнения для развития равновесия;
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§ 14) учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам";§ 15) учить переворачиваться из одного положения в другое: изположения "лежа на спине" в положение "лежа на животе" и обратно;§ 16) учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастическойскамейки высота 15-20 см);§ 17) учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку;§ 18) формировать правильную осанку у каждого ребенка;§ 19) тренировать у обучающихся дыхательную систему,§ 20) создавать условия в группе для эффективной профилактикипростудных и инфекционных заболеваний и для закаливанияорганизма.§ Формирование произвольного подражания и предпосылок игровойдеятельности.§ Произвольное подражание и игра для обучающихся дошкольноговозраста являются естественными формами деятельности, освоенияокружающего мира. При аутизме развитие этих и другихимплицитных способов познания мира затруднено (в тяжёлыхслучаях спонтанно фактически не развивается). Развитие игры,выбор её видов и форм должны опираться на актуальный уровень изону ближайшего развития ребёнка в коммуникации, речевомразвитии, памяти, внимании, воображении, моторике.§ В раннем возрасте основными задачами этого направления, какправило, являются:§ учить действовать целенаправленно с игрушками и другимипредметами по подражанию в процессе предметно-игровыхдействий с педагогическим работником (вставить фигурки в пазы;расставить матрешки в свои домики);§ учить действовать целенаправленно с игрушками на колёсах (кататькаталку, катать коляску с игрушкой);§ учить обучающихся выполнять движения и действия по подражаниюдействиям педагогического работника;§ учить обучающихся выполнять двигательные упражнения пообразцу и речевой инструкции.§ Подвижные игры.§ Задачи этого подраздела тесно связаны с задачами направления"Предпосылки развития игровой деятельности", хотяпредставленность игровых моментов в совместной двигательнойактивности может быть очень разной. В ходе совместнойдвигательной активности облегчается формирование пониманиямотивов деятельности других участников; преследуются следующиезадачи:§ 1) воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижныхиграх;§ 2) закреплять сформированные умения и навыки,§ 3) стимулировать подвижность, активность обучающихся,
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§ 4) развивать взаимодействие с педагогическим работником идругими детьми,§ 5) создавать условия для формирования у обучающихсяориентировки в пространстве, умения согласовывать свои движенияс движениями других играющих обучающихся.§ Плавание.§ В этот подраздел включены водные процедуры и начальный этапобучения плаванию, поскольку оно оказывает необходимоестимулирующее воздействие на растущий организм ребенка. В то жевремя, необходимо учитывать индивидуальное отношение к воде(возможны страхи воды, водных процедур). Физические свойстваводной среды, в частности, плотность воды, оказываютспецифическое влияние на функции кровообращения, дыхания,кожные рецепторы. Плавание закаливает, тренирует вестибулярныйаппарат. Занятия в воде необходимо сочетать с общеразвивающимиупражнениями и подвижными играми на суше. Основные задачиподраздела:§ 1) создавать условия для положительного отношения к воде;§ 2) учить не бояться воды и спокойно входить в бассейн;§ 3) окунаться спокойно в воду;§ 4) учить удерживаться в воде на руках педагогического работника;§ 5) формировать у обучающихся интерес к движениям в воде;§ 6) выполнять некоторые упражнения и действия в воде поподражанию;§ 7) создавать условия для выполнения действий бросания и хватанияигрушек в воде, удерживаться в воде при использованиивспомогательных средств (круга, пояса) при поддержкепедагогического работника.
2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

Форма организации коррекционных занятий – подгрупповая ииндивидуальная. При формировании подгрупп учитывается возраст детей,индивидуальный темп деятельности, функциональное состояние, сходные похарактеру и степени выраженности нарушения. Состав подгрупп может меняться втечение года в зависимости от индивидуальных успехов каждого ребенка.Индивидуальные коррекционные занятия составляют существенную часть работыучителядефектолога в течение каждого рабочего дня недели в целом. Онинаправлены на осуществлении коррекции индивидуальных недостатковпсихофизического развития обучающихся, создающие определенные трудности вовладении программой. В индивидуальном образовательном маршруте отраженынаправления коррекционной работы, которые позволяют устранить выявленные входе обследования нарушения развития ребенка и пробелы в знаниях, умениях,навыках ребенка с ЗПР. Частота проведения индивидуальных коррекционных
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занятий определяется характером и степенью выраженности нарушения, возрастоми индивидуальными психофизическими особенностями детей, продолжительностьиндивидуальных занятий 10 – 15 минут.Методы и подходы в работе с дошкольниками с задержкой психическогоразвития:Общие подходы: - индивидуальный подход; - предотвращение наступленияутомляемости; - активизация познавательной деятельности; - обогащение знаниямиоб окружающем мире; - особое внимание - коррекции всех видов деятельности; -проявление педагогического такта; -подбор заданий, максимально возбуждающихактивность ребенка, пробуждающие у него потребность в познавательнойдеятельности, требующих разнообразной деятельности; -приспособление темпапреподнесения нового материала и методов познавательной деятельности к уровнюразвития детей с ЗПР; - повторное объяснение материала и подбор дополнительныхзаданий; - постоянное использование яркой доступной наглядности, наводящихвопросов, аналогий, четких инструкций; - использование многократных указаний,упражнений; - использование поощрений, повышение самооценки ребенка,укрепление в нем веры в свои силы; - использование заданий с опорой на образцы.Для более эффективной коррекционной работы и наиболее качественногоусвоения Программы используются различные методы: - словесные (вопросы,объяснения, беседа, рассказ); - наглядные (экскурсии, наблюдения, демонстрацияразличных наглядных иллюстраций, схем); - практические (практическиеупражнения, графические работы, эксперименты). При использовании словесныхметодов в коррекционной работе с детьми с ЗПР, необходимо иметь в виду, чтовопросы педагога должны быть хорошо продуманы и четко сформулированы идолжны быть доступны детям. Часто используется одноступенчатая инструкция.Объяснение педагога часто требует повтора. Рассказ педагога также должен бытьлаконичным, четким, эмоциональным и выразительным. Дети с ЗПР испытываюттрудности в восприятии, переработке вербальной информации, у большинства изних страдает речевое развитие, поэтому словесные методы следует сочетать сприменением наглядных и практических. Наглядные методы особенно широкоприменяются в коррекционной работе.Например, наблюдение применяется как целенаправленное восприятиеобъекта или явления и специально планируется педагогами. При их применениипедагогам следует помнить такие особенности детей, как замедленный темпвосприятия, нарушение точности и концентрации восприятия и внимания.Необходимо предъявлять ребенку только тот предмет, который рассматривается наэтом этапе. Остальные – не показываются. А также в коррекционной работенеобходимо применять принцип полисенсорной основы восприятия, т.е. с опоройна все органы чувств (посмотреть, потрогать, понюхать, попробовать на вкус…).Наглядный метод является очень действенным в коррекционной работе, поэтому кнему предъявляются определенные требования. Так, например, иллюстрационныйматериал должен быть понятен детям, не иметь множества лишних деталей,соответствовать изучаемой теме. Схемы должны быть предельно четкими идоступными пониманию детей. Из общепринятых практических методов вкоррекционной работе с детьми с ЗПР наиболее эффективными являются
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упражнения и дидактическая игра. Необходимость упражнений обусловлена слабоймыслительной активностью детей данной категории, ослабленной памятью,трудностью восприятия и т.д. Поэтому с помощью упражнений, многократноговыполнения умственного и практического действия достигается овладениеопределенными знаниями. Особое место занимает дидактическая игра. Именно вдошкольном возрасте ребенок усваивает знания через игру. «Учить – играя». Такогопринципа придерживаются коррекционные педагоги. Дидактическая игра содержитв себе потенциальные возможности активизации процесса обучения.Формы работы по образовательным областям
Образовательные области Формы и приемы работы. Дошкольный возраст

Физическое развитие
Физкультурное занятие, утренняя гимнастика,игра, Беседа, рассказ, рассматривание,интегративная деятельность, спортивные ифизкультурные досуги, совместная деятельностьвзрослого и детей тематического характера,проектная деятельность, проблемная ситуацияСоциально-коммуникативноеразвитие

Речевое развитие

Познавательное развитие

Художественно-эстетическое развитие

Индивидуальная игра, совместная с воспитателемигра, совместная со сверстниками игра, игра,чтение, беседа, наблюдение, педагогическаяситуация, экскурсии, проектная деятельность,праздники, рассматривание, просмотр и анализмультфильмов, видеофильмов, телепередач,экспериментирование, поручения и задания,дежурство, совместная деятельность взрослого идетей тематического характераЧтение, беседа, рассматривание, решениепроблемных ситуаций, разговор с детьми, игра,проектная деятельность, создание коллекций,интегрированная деятельность, обсуждение,рассказ, инсценирование, ситуативный разговор сдетьми, сочинение загадок, использованиеразличных видов театраСоздание коллекций, проектная иисследовательская деятельности,конструирование, экспериментирование,развивающая игра, наблюдение, проблемнаяситуация, рассказ, беседа, интегрированнаядеятельность, экскурсии, моделирование, игры справиламиИзготовление украшений к праздникам,предметов для игры, для познавательно-исследовательской деятельности, сувениров,создание макетов, коллекций, их оформление,рассматривание эстетически привлекательных
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предметов, игра, организация выставок, слушаниенародной, классической, детской музыки,музыкально-дидактическая игра, беседыинтегрированного характера, интегрированнаядеятельность, совместное и индивидуальноемузыкальное исполнение, музыкальныеупражнения, двигательный пластическийтанцевальный этюд, танец, творческое задание,концерт-импровизация, музыкальная сюжетнаяигра .
Используемые формы реализации Программы образования в соответствии свидом детской деятельности и возрастными особенностями детей: ‒ игроваядеятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно -конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); ‒ общение со взрослым(ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне ситуативно - личностное)и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое); ‒ речеваядеятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая имонологическая речь); ‒ познавательно-исследовательская деятельность иэкспериментирование; ‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка,аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию изамыслу ребенка; ‒ двигательная деятельность (основные виды движений,общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивныхигр и др.); ‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); ‒ музыкальная деятельность (слушаниеи понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмическиедвижения, игра на детских музыкальных инструментах).§ Для развития каждого вида деятельности детей применяютсяследующие средства: ‒ двигательной (оборудование для ходьбы,бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); ‒предметной (образные и дидактические игрушки, реальныепредметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование идр.); ‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы,игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской иэкспериментирования (натуральные предметы и оборудование дляисследования и образно-символический материал, в том числемакеты, плакаты, модели, схемы и др.); ‒ чтения художественнойлитературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,иллюстративный материал); ‒ трудовой (оборудование и инвентарьдля всех видов труда); ‒ продуктивной (оборудование и материалыдля лепки, аппликации, рисования и конструирования); ‒музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактическийматериал и др.).§ При выборе форм, методов, средств реализации Программыобразования важное значение имеет признание приоритетной
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субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагогучитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интереск миру и культуре; избирательное отношение к социокультурнымобъектам и разным видам деятельности; инициативность и желаниезаниматься той или иной деятельностью; самостоятельность ввыборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретацииобъектов культуры и создании продуктов деятельности. Выборпедагогом форм, методов, средств реализации Программыобразования, адекватных образовательным потребностям ипредпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решениизадач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.§ 2.8. Взаимодействие педагогических работников с детьми(ЗПР) и (ЗПР с РАС)
Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшимфактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательнойдеятельности.§ С помощью педагогического работника и в самостоятельнойдеятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть,рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения ккультурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни,познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретениякультурных умений при взаимодействии с педагогическимработником и в самостоятельной деятельности в предметной среденазывается процессом овладения культурными практиками.§ Процесс приобретения общих культурных умений во всей егополноте возможен только в том случае, если педагогическийработник выступает в этом процессе в роли партнера, а неруководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.Партнерские отношения педагогического работника и ребенка вОрганизации и в семье являются разумной альтернативой двумдиаметрально противоположным подходам: прямому обучению иобразованию, основанному на идеях "свободного воспитания".Основной функциональной характеристикой партнерскихотношений является равноправное относительно ребенка включениепедагогического работника в процесс деятельности. Педагогическийработник участвует в реализации поставленной цели наравне сдетьми, как более опытный и компетентный партнер.Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятиеребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работникне подгоняет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение сним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, егохарактер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радостии огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и
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занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний.Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, неунижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувствопсихологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности,положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми.§ Личностно-порождающее взаимодействие способствуетформированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенокучится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе идругим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боитсяошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенкусамостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы,он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути ихпреодоления.§ Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когдапедагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка,принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданныхограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическимработником и детьми способствует истинному принятию ребенкомморальных норм.§ Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения ипоступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно,предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признаниеза ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе,партнеров по игре способствует формированию у него личностнойзрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.§ Ребенок приучается думать самостоятельно, посколькупедагогические работники не навязывают ему своего решения, аспособствуют тому, чтобы он принял собственное.§ Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенкуосознать свои переживания, выразить их словами, педагогическиеработники содействуют формированию у него умения проявлятьчувства социально приемлемыми способами.§ Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому чтополучает этот опыт из общения с педагогическим работником ипереносит его на других людей.
2.9. Взаимодействие с семьями воспитанников(ЗПР)

§ Все усилия педагогических работников по подготовке к школе иуспешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточноуспешными без постоянного контакта с родителям (законнымпредставителям). Семья должна принимать активное участие в
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развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители)отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся,сформированные специалистами, по возможности помогатьизготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашниезадания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологоми воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены.Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы,ускорит процесс восстановления нарушенных функций уобучающихся.§ Особенности взаимодействия педагогического коллектива ссемьями дошкольников с ЗПР:§ 1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическимколлективом встают новые задачи по взаимодействию с семьямиобучающихся, так как их родители (законные представители) такженуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке.Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законныхпредставителей) к активному сотрудничеству, так как только впроцессе совместной деятельности Организации и семьи удаетсямаксимально помочь ребенку в преодолении имеющихсянедостатков и трудностей.§ 2. При реализации задач социально-педагогического блока требуетсятщательное планирование действий педагогических работников икрайняя корректность при общении с семьей.§ 3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье:§ а) коллективные формы взаимодействия:§ Общие родительские собрания (поводятся администрациейОрганизации 3 раза в год, в начале, в середине и в концеучебного года).§ Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законнымпредставителям) задач и содержание коррекционно-образовательнойработы; решение организационных вопросов; информированиеродителей (законных представителей) по вопросам взаимодействияОрганизации с другими организациями, в том числе и социальнымислужбами.§ Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическимиработниками не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.§ Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач,содержания и форм работы; сообщение о формах и содержанииработы с детьми в семье; решение текущих организационныхвопросов.§ "День открытых дверей" (проводится администрацией Организациив апреле для родителей (законных представителей) обучающихся,поступающих в Организацию в следующем учебном году).
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§ Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиямиего работы.§ Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируетсяна основании запросов и анкетирования родителей (законныхпредставителей). Занятия клуба проводятся специалистамиОрганизации один раз в два месяца).§ Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации;семинары; тренинги; "Круглые столы".§ Задачи: знакомство и обучение родителей (законныхпредставителей) формам оказания психолого-педагогическойпомощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся кшколе.§ Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой ипроведением праздников занимаются специалисты Организации спривлечением родителей (законных представителей).§ Задача: поддержание благоприятного психологическогомикроклимата в группах и распространение его на семью.§ б) индивидуальные формы работы:§ Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации,педагогических работников по мере необходимости).§ Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье;определение запросов родителей (законных представителей) одополнительном образовании обучающихся; определение оценкиродителям (законным представителям) эффективности работыспециалистов и воспитателей; определение оценки родителям(законным представителям) работы Организации.§ Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросамродителей (законных представителей) и по плану индивидуальнойработы с родителям (законным представителям).§ Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законнымпредставителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания;оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.§ "Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечиваютадминистрация и педагог-психолог. Служба работает сперсональными и анонимными обращениями и пожеланиямиродителей (законных представителей). Информация о работе"Психологической службы доверия" размещается на официальномсайте Организации.§ Задача: оперативное реагирование администрации Организации наразличные ситуации и предложения.§ Родительский час. Проводится учителями-дефектологами иучителями-логопедами групп один раз в неделю во второй половинедня с 17 до 18 часов.§ Задача: информирование родителей (законных представителей) о
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ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение способов иметодов взаимодействия с ним при закреплении материала вдомашних условиях, помощь в подборе дидактических игр иигрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе,раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развитияребенка.§ в) формы наглядного информационного обеспечения:§ Информационные стенды и тематические выставки. Стационарныеи передвижные стенды и выставки размещаются в удобных дляродителей (законных представителей) местах (например, "Готовимсяк школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитииребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать ребенку","Как развивать способности ребенка дома").§ Задачи:§ информирование родителей (законных представителей) оборганизации коррекционно-образовательной работы в Организации;§ информация о графиках работы администрации и специалистов.§ Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.§ Задачи:§ ознакомление родителей (законных представителей) с формамипродуктивной деятельности обучающихся;§ привлечение и активизация интереса родителей (законныхпредставителей) к продуктивной деятельности своего ребенка.§ г) открытые занятия специалистов и воспитателей:§ Задания и методы работы подбираются в форме, доступной дляпонимания родителям (законным представителям). Проводятся 2-3раза в год.§ Задачи:§ создание условий для объективной оценки родителям (законнымпредставителям) успехов и трудностей своих обучающихся;§ наглядное обучение родителей (законных представителей) методами формам дополнительной работы с детьми в домашних условиях.§ В реализации задач социально-педагогического блока принимаютвсе специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфераих компетентности определена должностными инструкциями.§ д) совместные и семейные проекты различной направленности.Создание совместных детско-родительских проектов (несколькопроектов в год):§ Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательскаядеятельность родителей (законных представителей) и обучающихся.§ е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной почты для родителей (законныхпредставителей):§ Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в
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курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок поразным причинам не посещает дошкольную образовательнуюорганизацию. Родители (законные представители) могутсвоевременно и быстро получить различную информацию:презентации, методическую литературу, задания, получить ответыпо интересующим вопросам.§ При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает и анализирует психологические иличностные особенности развития обучающихся в семье.
Взаимодействие с семьями воспитанников(ЗПР с РАС)

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с РАС:§ 1. Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми сРАС отличается от таковой при типичном развитии, чтообусловлено, прежде всего, качественными нарушениямикоммуникации и социального взаимодействия при аутизме.Родители (законные представители) и специалисты должны знатьосновные особенности обучающихся с аутизмом, их развития,поведения, деятельности, обучения.§ 2. Информация, поступающая от педагогических работников,воспринимается по-разному в зависимости от её модальности, инаиболее доступной для ребёнка с аутизмом является визуальнаяинформация, что делает необходимым визуализировать инструкции,учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержкувыполнения игровых, учебных, бытовых действий ребёнка.§ 3. Использование устной речи во взаимодействии с ребёнком требуетясного представления о его уровне понимания речи, поскольку речьпедагогического работника должна быть доступна ребёнку дляпонимания, не слишком сложной.§ 4. Важной чертой является необходимость структурировать время ипространство, в которых находится ребёнок, подбирать для этогоадекватные решения и вносить необходимые изменения всоответствии с динамикой развития ребёнка.§ 5. Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях,иногда использует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства,например, проблемное поведение. В таких случаях педагогическийработник ни в коем случае не должен:§ а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональнуюреакцию (гнев, крик) на поведение ребёнка;§ б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используянеадекватные способы (в таком случае мы будем подкреплять егопроблемное поведение).§ 6. Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной



§

степени воспринимать сигналы о намерениях, возможных поступкахи действиях других людей, нужно стараться сделать окружающеепредсказуемым, что относительно доступно в отношениипедагогических работников, но в значительно меньшей степени - вотношении обучающихся. В связи с этим нужно, помимоорганизации окружающего, учить ребёнка понимать происходящее,понимать, оценивать и правильно реагировать на действия ипоступки других людей, а также постепенно и подготовленорасширять контакты, доступное социальное пространство. Оченьважно продумывать наперед не только свои действия, но ивозможные реакции ребёнка, для чего нужно хорошо знать, что егопривлекает и что вызывает негативные реакции, что являетсяобъектом особого, сверхценного интереса, какие формы стереотипиинаиболее характерны и с помощью чего ребёнка можно отвлечь ипереключить на другие занятия.§ 7. Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживатьровную и доброжелательную атмосферу, формировать у ребёнка сРАС уверенность в себе и своих силах, поддерживать и развиватькоммуникативные интенции, воспитывать доброжелательность идоверие по отношению к педагогическим работникам иобучающимся.§ 8. Большое значение роли родителей (законных представителей) ивсей семьи в развитии ребёнка общеизвестно, и не нуждается впояснениях и доказательствах. Это относится как к детям стипичным развитием, так и к детям с любым вариантомдизонтогенеза, включая аутизм. Необходимость сотрудничествасемьи и специалистов подчеркивается в рамках, практически, всехосновных подходов к коррекции РАС (кроме психоаналитического).§ 9. Цель взаимодействия педагогического коллектива Организации,которую посещает ребёнок с аутизмом, и семьи, в которой онвоспитывается: добиться максимально доступного прогресса вразвитии ребёнка, создать предпосылки для его независимой исвободной жизни, возможно более высокого уровня социальнойадаптации. В этом треугольнике "ребёнок - семья - организация":§ приоритет принадлежит интересам ребёнка с аутизмом;§ основные решения, касающиеся комплексного сопровождения,принимают родители (законные представители);§ организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО,релевантной особенностям ребёнка.§ 10. Главная задача во взаимодействии организации и семьи -добиться конструктивного взаимодействия в достижении указаннойцели, для чего необходимо придерживаться отношений взаимногодоверия и открытости, что появляется, в частности, в обязательномознакомлении родителей (законных представителей) с программамиработы с ребёнком, условиями работы в Организации, ходом
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занятий.§ 11. Важно повышать уровень компетентности родителей (законныхпредставителей) в вопросах диагностики РАС и их коррекции, ноучитывать при этом, что информации по проблеме очень много,качество её разное, очень многие родители (законные представители)в результате нуждаются, прежде всего, в том, чтобы разобраться вдостоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений,чтобы понять, что подходит или не подходит их ребёнку и почему.Следует подчёркивать индивидуализированный характерсопровождения, разъяснять невозможность "чудесного исцеления",необходимость постоянной и длительной работы и, одновременно,подчёркивать каждый новый успех, каждое достижение ребенка.§ 12. Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы,групповые занятия и круглые столы, лекции, демонстрации занятий(лучше в форме видеоматериалов) с обсуждением.§ 13. Специалисты также должны представлять проблемы семьи, вкоторой есть ребёнок с аутизмом. Установление ребёнку диагноза"аутизм" является для родителей (законных представителей),фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе которойвозникает спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатиии полного смирения, что сказывается на отношении к аутизму уребёнка, к специалистам, к своей роли в сложившейся ситуации, ксамому ребёнку, его будущему. Последовательность этихпроявлений и их конкретный спектр, степень выраженностииндивидуально окрашены, но, так или иначе, специалист,работающий с ребёнком, должен учитывать конкретныеобстоятельства каждой семьи.
2.10. Программа коррекционно-развивающей работы с детьмис ЗПР.

§ Целью программы коррекционной работы: создание специальныхусловий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особыеобразовательные потребности обучающихся с ЗПР посредствоминдивидуализации и дифференциации образовательного процесса.§ Задачи:§ выявление особых образовательных потребностей обучающихся сЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и (или)психическом развитии, индивидуально-типологическихособенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевойи личностной сфер;§ проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в соответствии с особыми образовательнымипотребностями ребенка;§ выявление и преодоление трудностей в освоении
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общеобразовательной и коррекционной программ, созданиепсихолого-педагогических условий для более успешного ихосвоения.§ формирование функционального базиса, обеспечивающегоуспешность когнитивной деятельности ребенка за счетсовершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляции познавательнойактивности;§ целенаправленное преодоление недостатков и развитие высшихпсихических функций и речи;§ целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладенииразличными видами деятельности (предметной, игровой,продуктивной) и формирование их структурных компонентов:мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального,регуляционного, оценочного;§ создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДОна завершающих его этапах;§ выработка рекомендаций относительно дальнейшихиндивидуальных образовательных маршрутов с учетоминдивидуальных особенностей развития и темпа овладениясодержанием образования;§ осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического сопровождения с учетом особенностейпсихофизического развития и индивидуальных возможностейобучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.§ Структурные компоненты образовательной деятельности попрофессиональной коррекции нарушений развития обучающихся сЗПР и алгоритм ее разработки:§ 1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модулянаправлена на выявление недостатков в психическом развитии,индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи,эмоционально-волевой сферы и особых образовательныхпотребностей обучающихся с ЗПР.§ 2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующиенаправления:§ коррекция недостатков и развитие двигательных навыков ипсихомоторики;§ предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах;§ развитие коммуникативной деятельности;§ преодоление речевого недоразвития и формирование языковыхсредств и связной речи; подготовка к обучению грамоте,предупреждение нарушений чтения и письма;§ коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видоввосприятия и формирование эталонных представлений;
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§ коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания ипроизвольной регуляции;§ коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевойпамяти;§ коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности науровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;§ формирование пространственных и временных представлений;§ развитие предметной и игровой деятельности;§ формирование предпосылок к учебной деятельности во всехструктурных компонентах;§ стимуляция познавательной и творческой активности.§ 3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу сродителями (законным представителям) и разработку вопросовпреемственности в работе педагогических работниковобразовательных организаций.§ 4. Консультативно-просветительский модуль предполагаетрасширение сферы профессиональной компетентностипедагогических работников, повышение их квалификации в целяхреализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.§ В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР,но и их родители (законные представители). Одной из важнейшихзадач социально-педагогического блока является привлечениеродителей (законных представителей) к активному сотрудничеству,так как только в процессе совместной деятельности детского сада исемьи удается максимально помочь ребенку.§ Процесс коррекционной работы условно можно разделить на триэтапа:§ а) на I этапе коррекционной работы основной целью являетсяразвитие функционального базиса для развития высших психическихфункций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевойкоммуникативной активности ребенка. Преодолеваянедостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевыхфункций, необходимо создавать условия для становления ведущихвидов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеетсовершенствование моторной сферы, развитие двигательныхнавыков, общей и мелкой моторики, меж сенсорной интеграции.§ Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развитияпоступают в Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, тоцелесообразно сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого этапа.Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующейнаправленности в старшем дошкольном возрасте, топропедевтический период необходим, но на него отводится меньшевремени, поэтому работа ведется более интенсивно.
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§ Формирование психологического базиса для развития мышления иречи предполагает следующее. Включение ребенка в общение и всовместную деятельность с педагогическим работником и другимидетьми, развитие невербальных и вербальных средствкоммуникации. Обеспечение полноценного физического развития иоздоровление детского организма. Важно преодолевать недостаткив двигательной сфере, стимулировать двигательную активность,развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувстворитма, координационные способности.§ Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляцияи развитие ориентировочно-исследовательской и познавательнойактивности, непроизвольного внимания и памяти,совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитиевсех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже напервом этапе особое внимание следует уделять развитиюпространственных ориентировок, начиная с ориентировки втелесном пространстве.§ На начальном этапе коррекции стоит задача развития пониманияобращенной речи и стимуляции коммуникативной активности сиспользованием вербальных и невербальных средств общения.§ б) на II этапе планируется целенаправленное формирование иразвитие высших психических функций. Необходимымикомпонентами являются:§ развитие коммуникативной деятельности, создание условий дляситуативно-делового, вне ситуативно-познавательного общения.Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляютвсе педагогические работники. Важно обеспечить полноценныеэмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическимработником и другими детьми. Важно помнить о формированиимеханизмов психологической адаптации в коллективе детей,формировании полноценных межличностных связей;§ сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;§ развитие зрительной и слухоречевой памяти;§ развитие всех свойств внимания и произвольной регуляциидеятельности;§ развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитиемречи: стимуляция мыслительной активности, развитиемыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;§ развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковыхсредств:§ усвоение лексико-грамматических категорий, развитие пониманиясложных предложно-падежных конструкций, целенаправленноеформирование языковой программы устного высказывания, навыков
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лексического наполнения и грамматического конструирования,связной диалогической и монологической речи;§ целенаправленное формирование предметной и игровойдеятельностей.§ Развитие умственных способностей дошкольника происходит черезовладение действиями замещения и наглядного моделирования вразличных видах деятельности, поэтому это направление имеетособую важность.§ В процессе работы не следует забывать о развитии творческихспособностей.§ С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевогоразвития ни один из видов деятельности не формируетсясвоевременно и полноценно, необходимо целенаправленноеразвитие предметно-практической и игровой деятельности.§ Общая задача всех участников коррекционно-педагогическогопроцесса - формирование ведущих видов деятельности ребенка, ихмотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционныхкомпонентов.§ Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушатьинструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечатьи исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Этобудет способствовать формированию предпосылок для овладенияучебной деятельностью на этапе школьного обучения.§ Важным направлением является развитие эмоционально-личностнойсферы, психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт формирующегося характера,поведенческих отклонений.§ в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитиевозможностей ребенка к достижению целевых ориентировдошкольного образования и формирование значимых в школенавыков, основных компонентов психологической готовности кшкольному обучению.§ Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций,конкретно-понятийного, элементарного умозаключающегомышления, формированию обобщающих понятий, обогащению исистематизации представлений об окружающем мире.§ Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача вработе учителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Онавключает в себя традиционные направления по формированиюфонетико-фонематических и лексико-грамматических средствязыка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. Уобучающихся с задержкой психоречевого развития страдают всефункции речи, поэтому особое внимание уделяется каккоммуникативной, так и регулирующей планирующей функцииречи, развитию словесной регуляции действий и формированию
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механизмов, необходимых для овладения связной речью.§ На этапе подготовки к школе одной из важных задач являетсяобучение звуко-слоговому анализу и синтезу, формированиепредпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менееважная задача - стимуляция коммуникативной активности,совершенствование речевой коммуникации: создание условий дляситуативно-делового, вне ситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения.§ Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я,предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.§ Следует планировать и осуществлять работу по формированиюспособности к волевым усилиям, произвольной регуляцииповедения; по преодолению негативных качеств формирующегосяхарактера, предупреждению и устранению аффективных,негативистских, аутистических проявлений.§ Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание условий для эмоционально-личностногостановления и социальной адаптации обучающихся.§ Такой подход соответствует обеспечению преемственностидошкольного и начального общего образования за счет развитияфункционального базиса для формирования предпосылокуниверсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД вличностной, коммуникативной, познавательной и регулятивнойсферах ориентированы стандарты начального общего образования.§ Содержание коррекционной работы может быть реализовано вкаждой образовательной области, предусмотренной Стандартом.При этом учитываются рекомендации ПМПК и результатыуглубленной психолого-педагогической диагностики.§ ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким,необратимым состоянием, во многих случаях может бытькомпенсирована при условии рано начатой коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами являетсямедикаментозная поддержка и временной фактор. В результатекоррекционной работы могут быть значительно повышенывозможности освоения детьми с ЗПР основной общеобразовательнойпрограммы и их интеграции в образовательную среду.§ Стандарт регламентирует диагностическую работу, в немуказывается, что при реализации Программы может проводитьсяоценка индивидуального развития обучающихся. Такая оценкапроизводится педагогическими работниками в рамкахпедагогической диагностики (оценки индивидуального развитияобучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкойэффективности педагогических действий и лежащей в основе ихдальнейшего планирования).
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§ Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могутиспользоваться исключительно для решения следующихобразовательных задач:§ 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,построения его образовательной траектории или профессиональнойкоррекции особенностей его развития);§ 2) оптимизации работы с группой обучающихся.§ При необходимости используется психологическая диагностикаразвития обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся), которую проводятпедагоги-психологи. В этом случае участие ребенка впсихологической диагностике допускается только с согласия егородителей (законных представителей).§ Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль индикатора результативностиоздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика неориентирована на оценку достижения детьми целевых ориентировдошкольного образования. Основная задача - выявить пробелы вовладении ребенком образовательным содержанием на предыдущихэтапах, а также особенности и недостатки развития речи ипознавательной деятельности, и на этой основе выстроитьиндивидуальную программу коррекционной работы. Диагностикаявляется одним из эффективных механизмов адаптацииобразовательного содержания с учетом имеющихся у ребенказнаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапеобразовательной деятельности.§ Технология психолого-педагогического сопровожденияобучающихся с ЗПР предполагает решение следующих задач врамках диагностической работы:§ изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных взаключении психолого-медико-педагогической комиссии;§ глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявлениеиндивидуальных особенностей и уровня развития познавательнойдеятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний ипредставлений об окружающем мире, умений и навыков в различныхвидах деятельности, присущих детям данного возраста;§ с учетом данных психолого-педагогической диагностикиопределение причин образовательных трудностей и особыхобразовательных потребностей каждого ребенка, адаптацияобразовательного содержания и разработка коррекционнойпрограммы;§ изучение социальной ситуации развития и условий семейноговоспитания обучающихся с ЗПР;§ изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-
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развивающего обучения, определение его образовательногомаршрута;§ в период подготовки ребенка к школьному обучению передспециалистами встает еще одна важная задача диагностики -определение параметров психологической готовности ирекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.§ Воспитатели в диагностической работе используют только методнаблюдения и анализируют образовательные трудностиобучающихся, которые возникают у обучающихся в процессеосвоения разделов образовательной программы, то есть решаютзадачи педагогической диагностики.§ Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психологиспользуют различные методы психолого-педагогическойдиагностики в рамках своей профессиональной компетентности.§ При обследовании предполагается использование апробированныхметодов и диагностических методик. Главным в оценке результатовявляется качественный анализ процесса деятельности ребенка, учетособенностей мотивации, программирования, регуляции,содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализмеры помощи педагогического работника, способности ребенка кпереносу новых способов действий в измененные условия позволяетвыявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значениедля построения индивидуальных и групповых программкоррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характеравзаимодействия педагогических работников и ребенка.§ Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности,поэтому при обследовании дошкольника важно определить уровеньразвития и выявить недостатки предметной и игровой деятельности.§ Индивидуальные образовательные потребности ребенкаопределяются с учетом показателей речевого, познавательного иличностного развития, выявленных при психолого-педагогическомобследовании.§ Результаты психолого-педагогической диагностики могутиспользоваться для решения задач психологического сопровожденияи проведения квалифицированной коррекции развитияобучающихся, а также позволят определить содержаниеобразовательной работы с ребенком с учетом выявленныхобразовательных трудностей.§ Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми сЗПР пронизывает все образовательные области, предусмотренныеСтандартом. Содержание коррекционной работы определяется как сучетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основевыявления их достижений, образовательных трудностей инедостатков в развитии.Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Социально-



§

коммуникативное развитие".§ Разделы Задачи и педагогические условия реализации программыкоррекционной работы§ Коррекционнаянаправленностьработы врамкахсоциализации,развитияобщения,нравственного,патриотическоговоспитания.

§ Создание условий для эмоционального иситуативно-делового общения с педагогическимработником и другими детьми:§ 1) устанавливать эмоциональный контакт,пробуждать чувство доверия и желаниесотрудничать с педагогическим работником;§ 2) создавать условия для ситуативно-деловогообщения с педагогическим работником и другимидетьми, раскрывая способы совместных действий спредметами, побуждая и поощряя стремлениеобучающихся к подражанию;§ 3) поддерживать инициативу обучающихся ксовместной деятельности и к играм рядом, вместе;§ 4) формировать средства межличностноговзаимодействия обучающихся в ходе специальносозданных ситуаций и в самостоятельнойдеятельности, побуждать их использовать речевыеи неречевые средства коммуникации; учитьобучающихся пользоваться различными типамикоммуникативных высказываний (задавать вопросы,строить простейшие сообщения и побуждения);§ 5) по мере взросления и совершенствованиякоммуникативных возможностей побуждатьобучающихся к вне ситуативно-познавательномуобщению, поддерживать инициативу в познанииокружающего, создавать проблемные ситуации,побуждающие обучающихся к вопросам;§ 6) на завершающих этапах дошкольногообразования создавать условия для переходаребенка на уровень вне ситуативно-личностногообщения, привлекая его внимания к особенностямповедения, действиям, характеру педагогическихработников; готовить к контекстному общению,предполагающему соблюдение определенныхправил коммуникации.§ Создание условий для формирования у ребенкапервоначальных представлений о себе:§ 1) на начальных этапах работы пробуждать уребенка интерес к себе, привлекать внимание к егозеркальному отражению, гладить по головке,называть ребенка, показывая на отражение, по



§

§ Ребенок всемьеисообществе

имени, соотнося жестом: "Кто там? Васенька! И тутВасенька!";§ 2) рассматривать с детьми фотографии, побуждатьнаходить себя, других членов семьи, радоватьсявместе с ними, указывать друг на друга, называть поимени, рисовать ребенка одного, с мамой, средидрузей;§ 3) обращать внимание на заинтересованностьребенка в признании его усилий, стремления ксотрудничеству с педагогическим работником,направленности на получение результата.§ Создание условий для привлечения внимания иинтереса к другим детям, к взаимодействию с ними:§ 1) учить выражать расположение путем ласковыхприкосновений, поглаживания, визуальногоконтакта;§ 2) учить обучающихся взаимодействовать наположительной эмоциональной основе, не причиняядруг другу вреда, обмениваться игрушками;§ 3) создавать условия для совместных действийобучающихся и педагогических работников (игры содним предметом - мячом, с песком, с водой);§ 4) использовать психокоррекционные игры иприемы для снятия эмоционального напряжения,негативных поведенческих реакций;§ 5) вызывать интерес и положительныйэмоциональный отклик при проведении праздников(Новый год, День рождения, выпускной праздник вдетском саду).§ Создание условий и предпосылок для развития уобучающихся представлений о месте человека вокружающем мире, формирования социальныхэмоций, усвоения моральных норм и правил:§ 1) формировать чувство собственного достоинства,уважения к другому человеку, педагогическомуработнику, другим детям через пример(педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменой ролей;§ 2) развивать представления о социальныхотношениях в процессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественнойлитературы;§ 3) развивать социальные эмоции: эмпатию,побуждать к сочувственному отношению к другимдетям, к оказанию им помощи; формировать,



§

внимательное и уважительное отношение кродителям (законным представителям),педагогическим работником; окружающим детям;§ 4) развивать умение разрешать конфликтныеситуации, используя диалог, монолог (умение идтина компромисс для бесконфликтного решениявозникшей проблемы, быть терпеливыми,терпимыми и милосердными);§ 5) формировать адекватную самооценку всовокупности эмоционального и когнитивногокомпонентов: принятие себя "я хороший" и умениякритично анализировать и оценивать продуктысвоей деятельности, собственное поведение;§ 6) создавать условия для преодоления негативныхкачеств формирующегося характера,предупреждения и устранения аффективных,негативистских, аутистических проявлений,отклонений в поведении, а также повышеннойтревожности, страхов, которые могут испытыватьнекоторые обучающиеся с ЗПР;§ 7) создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как в эмоциональном, так и вкогнитивном и поведенческом компонентах; важно,чтобы ребенок не только знал о моральных нормахи правилах, но давал нравственную оценку своимпоступкам и поступкам друзей; придерживалсяправил в повседневной жизни.Коррекционнаянаправленностьработы поформированиюнавыковСамообслуживания, трудовомувоспитанию

§ Развитие умения планировать деятельность,поэтапно ее осуществлять, давать о ней словесныйотчет, развитие саморегуляции в совместной спедагогическим работником и в самостоятельнойдеятельности:§ 1) бережно относиться ко всем проявлениямсамостоятельности обучающихся в быту, во времяигры;§ 2) закреплять навыки самообслуживания, личнойгигиены с опорой на карточки-схемы, отражающиепоследовательность действий; привлекать вниманиек поддержанию опрятного внешнего вида;содержать в порядке собственную одежду;§ 3) закреплять усвоение алгоритма действий впроцессах умывания, одевания, еды, уборкипомещения, используя вербальные и невербальныесредства: показ и называние картинок, в которыхотражена последовательность действий при



§

проведении процессов самообслуживания,гигиенических процедур;§ 4) стимулировать желание обучающихся отражать виграх свой опыт по самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки безопасного дляздоровья поведения в доме, на природе и на улице;§ 5) воспитывать осознание важности бережногоотношения к результатам труда человека(предметам быта, одежде, игрушкам);§ 6) развивать способность к элементарномупланированию, к произвольной регуляции действийпри самообслуживании в бытовой элементарнойхозяйственной деятельности;§ 7) совершенствовать трудовые действияобучающихся, продолжая развивать практическиеумения, зрительно-двигательную координацию,постепенно подводя к самостоятельным действиям;§ 8) воспитывать у обучающихся желание трудитьсявместе с педагогическим работником на участкеОрганизации, поддерживать порядок на игровойплощадке; развивать умение подбирать и применятьразнообразные предметы-орудия для выполненияхозяйственно-бытовых поручений в помещении, напрогулке;§ 9) стимулировать интерес обучающихся кизготовлению различных поделок из бумаги,природного, бросового материалов, ткани и ниток,обращая внимание на совершенствование приемовработы, на последовательность действий,привлекать к анализу результатов труда; развиватьумение обучающихся ориентироваться на свойстваматериалов при изготовлении поделок;§ 10) развивать планирующую и регулирующуюфункции речи обучающихся в процессеизготовления различных поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоящуюработу по этапам, подбирая необходимые орудия иматериалы для труда;§ 11) закреплять умения сервировать стол попредварительному плану-инструкции (вместе спедагогическим работником);§ 12) расширять словарь обучающихся исовершенствовать связную речь при обучении ихразличным видам труда и при формированиинавыков самообслуживания.



§

§ Ф ормированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе

§ Развитие осмысленного отношения к факторамопасности для человека и безопасного поведения:§ 1) знакомить с условиями быта человекаодновременно с формированием пониманияразличной знаковой, бытовой, световой и другойокружающей человека информации;§ 2) разъяснять назначения различных видов техникии технических устройств (от видов транспорта добытовых приборов) и обучать элементарному ихиспользованию, учитывая правила техникибезопасности;§ 3) развивать, значимые для профилактики детскоготравматизма тактильные, вестибулярные,зрительные ощущения обучающихся, процессыпамяти, внимания;§ 4) обращать внимание на особенностипсихомоторики обучающихся с ЗПР и всоответствии с ними проводить профилактикуумственного и физического переутомленияобучающихся в разные режимные моменты;§ 5) соблюдать гигиенический режимжизнедеятельности обучающихся, обеспечиватьздоровьесберегающий и щадящий режимынагрузок;§ 6) побуждать обучающихся использовать вреальных ситуациях и играх знания об основныхправилах безопасного поведения в стандартных ичрезвычайных ситуациях, полученные в ходеэкскурсий, наблюдений, знакомства схудожественной литературой, картиннымматериалом, историческими сведениями,мультфильмами;§ 7) способствовать осознанию опасности тех илииных предметов и ситуаций с опорой намультфильмы, иллюстрации, литературныепроизведения;§ 8) стимулировать интерес обучающихся ктворческим играм с сюжетами, расширяющими иуточняющими их представления о способахповедения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях,потенциально опасных для жизни и здоровья, учитьобучающихся наполнять знакомую игру новымсодержанием;§ 9) формировать представления обучающихся отруде (сотрудник МЧС (спасатель, пожарный),



§

сотрудник полиции и ГИБДД (регулировщик,постовой полицейский), водители транспортныхсредств, работники информационной службы),побуждать их отражать полученные представленияв игре;§ 10) учить обучающихся называть и набиратьспециальные номера телефонов, четко и правильносообщать необходимую информацию (всоответствии с возрастными и интеллектуальнымиособенностями обучающихся);§ 11) формировать элементарные представления обезопасном поведении в информационной среде: онеобходимости согласовывать свои действия сродителями (законными представителями),педагогическим работником по допустимойпродолжительности просмотра телевизионнойпередачи, компьютерных игр и занятий;§ 12) закреплять кооперативные умения обучающихсяв процессе игр и образовательных ситуаций,проявляя отношения партнерства, взаимопомощи,взаимной поддержки в ходе проигрывания ситуацийпо основам безопасности жизнедеятельности;§ 13) расширять объем предметного(существительные), предикативного (глаголы) иадъективного (прилагательные) словарейимпрессивной и экспрессивной речи для называнияобъектов, явлений, ситуаций по вопросамбезопасного поведения;§ 14) объяснять семантику слов по тематике,связанной с безопасностью поведения (пассажир,пешеход, водитель транспортного средства,сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения,информационные, запрещающие,предупреждающие знаки);§ 15) поощрять проявления осмотрительности иосторожности у обучающихся в нестандартных ипотенциально опасных ситуациях;§ 16) расширять, уточнять и систематизироватьпредставления обучающихся о некоторыхисточниках опасности для окружающегоприродного мира: обучающиеся должны пониматьпоследствия своих действий, уметь объяснить,почему нельзя: ходить по клумбам, газонам, рватьрастения, листья и ветки деревьев и кустарников,распугивать птиц, засорять водоемы, оставлять



§

мусор в лесу, парке; почему нужно разводить огоньтолько в специально оборудованном месте и вприсутствии родителей (законных представителей),педагогических работников, перед уходомтщательно заливать место костра водой;§ 17) с детьми, склонными к повышеннойтревожности, страхам, проводитьпсихопрофилактическую работу: у ребенка должныбыть знания о правилах безопасного поведения, ноинформация не должна провоцироватьвозникновение тревожно-фобических состояний§ Коррекционно-развивающая работа в образовательной области"Познавательное развитие".§§ Разделы § Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работы§ Коррекционнаянаправленностьработы посенсорномуразвитию

§ Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности:§ 1) развивать любознательность, познавательныеспособности, стимулировать познавательнуюактивность посредством создания насыщеннойпредметно-пространственной среды;§ 2) развивать все виды восприятия: зрительного,тактильно-двигательного, слухового, вкусового,обонятельного, стереогнозиса, обеспечиватьполисенсорную основу обучения;§ 3) развивать сенсорно-перцептивные способностиобучающихся, исходя из принципацелесообразности и безопасности, учить ихвыделению знакомых объектов из фона зрительно,по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;§ 4) организовывать практические исследовательскиедействия с различными веществами, предметами,материалами, постепенно снижая участие и помощьпедагогического работника и повышая уровеньсамостоятельности ребенка;§ 5) учить приемам обследования - практическогосоотнесения с образцом-эталоном путемприкладывания и накладывания, совмещенияэлементов; совершенствуя зрительно-моторнуюкоординацию и тактильно-двигательноевосприятие (обведение контуров пальчиком,примеривание с помощью наложения иприложения данного элемента к образцу-эталону);



§

§ 6) развивать анализирующее восприятие,постепенно подводить к пониманию словесногообозначения признаков и свойств, умениювыделять заданный признак;§ 7) формировать полноценные эталонныепредставления о цвете, форме, величине,закреплять их в слове: переводить ребенка с уровнявыполнения инструкции "Дай такой же" к уровню"Покажи синий, красный, треугольник, квадрат" идалее - к самостоятельному выделению исловесному обозначению признаков цвета, формы,величины, фактуры материалов;§ 8) формировать у обучающихся комплексныйалгоритм обследования объектов на основезрительного, слухового, тактильно-двигательноговосприятия для выделения максимальногоколичества свойств и признаков;§ 9) развивать способность узнавать и называтьобъемные геометрические тела и соотносить их сплоскостными образцами и с реальнымипредметами;§ 10) учить обучающихся собирать целостноеизображение предмета из частей, складыватьразрезные картинки, постепенно увеличиваяколичество частей и конфигурацию разреза;§ 11) развивать стереогноз - определять на ощупьфактуру материалов, величину предметов, узнаватьи называть их;§ 12) развивать глазомерные функции и умениеориентироваться в сериационном ряду по величине,включать элементы в ряд, сравнивать элементыряда по параметрам величины, употребляя степенисравнения прилагательных;§ 13) развивать умение оперировать наглядновоспринимаемыми признаками при группировкепредметов, исключении лишнего, обосновыватьвыбор принципа классификации;§ 14) знакомить обучающихся с пространственнымисвойствами объектов (геометрических фигур и тел,их формой как постоянным признаком, размером ирасположением как признаками относительными);развивать способность к их идентификации,группировке по двум и нескольким образцам,классификации;§ 15) развивать мыслительные операции анализа,



§

синтеза, сравнения, обобщения, конкретизации,абстрагирования, классификации на основевыделения наглядно воспринимаемых признаков.§ Коррекционнаянаправленность вработе поразвитиюконструктивнойдеятельности

§ Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, способности кмоделированию:§ 1) формировать интерес к конструктивнымматериалам и их игровому использованию:демонстрация продуктов конструирования(строительство загонов и домиков для зверей,мебели для куклы) с целью;§ 2) развивать интерес к конструированию ипобуждать к "опредмечиванию", ассоциированиюнагромождений с реальными объектами, поощряястремление обучающихся называть "узнанную"постройку;§ 3) формировать у обучающихся желание подражатьдействиям педагогического работника; побуждатьк совместной конструктивной деятельности приобязательном речевом сопровождении всехосуществляемых действий;§ 4) учить обучающихся видеть целостнуюконструкцию и анализировать ее основные ивспомогательные части, устанавливая ихфункциональное назначение, определяясоответствие форм, размеров, местоположения взависимости от задач и плана конструкции;§ 5) формировать умение воссоздавать целостныйобраз путем конструирования из частей(используют прием накладывания на контур,заполнения имеющихся пустот); уделять вниманиеразвитию речи, предваряющей процессвоссоздания целого из частей;§ 6) развивать умение действовать двумя руками подконтролем зрения в ходе создания построек;§ 7) развивать операционально-технические уменияобучающихся, используя разнообразныйстроительный материал;§ 8) совершенствовать кинестетическую икинетическую основу движений пальцев рук впроцессе занятий с конструктивным материалом,требующим разных способов сочленения ирасстановки элементов (крепление по типу пазлов,деталей с втулками, установка детали на деталь,сборно-разборные игрушки и крепления с



§

помощью гаек, замков);§ 9) учить замечать и исправлять ошибки; дляпривлечения внимания обучающихся использоватькак указательные и соотносящие жесты, так исловесные указания;§ 10) побуждать к совместному с педагогическимработником, а затем - к самостоятельномуобыгрыванию построек;§ 11) для старших дошкольников организовыватьконструктивные игры с различными материалами:сборно-разборными игрушками, разрезнымикартинками-пазлами;§ 12) положительно принимать и оцениватьпродукты детской деятельности, радуясь вместе сними, но в то же время, побуждая видеть ошибки инедостатки и стремиться их исправить;§ 13) закреплять представления обучающихся обархитектуре как искусстве и о строительстве кактруде по созданию различных построек,необходимых людям для жизни и деятельности;§ 14) закреплять представления обучающихся оформе, величине, пространственных отношенияхэлементов в конструкции, отражать это в речи;§ 15) закреплять умение сравнивать элементыдетских строительных наборов и конструкций повеличине, расположению, употребляя при этомприлагательные и обозначая словомпространственные отношения;§ 16) формировать способность к анализу ивоспроизведению конструкций по предметномуобразцу, чертежу, силуэтному изображению;выполнять схематические рисунки и зарисовкипостроек;§ 17) учить обучающихся использовать в процессеконструирования все виды словесной регуляции:отчет, сопровождение и планированиедеятельности; упражнять обучающихся в умениирассказывать о последовательностиконструирования после выполнения задания, всравнении с предварительным планом;§ 18) развивать творческое воображениеобучающихся, использовать приобретенныеконструктивные навыки для создания построек,необходимых для развертывания или продолжениястроительно-конструктивных, сюжетно-ролевых,



§

театрализованных и подвижных игр;§ 19) учить обучающихся выполнять сюжетныеконструкции по заданному началу и собственномузамыслу (с предварительным планированием изаключительным словесным отчетом).§ Коррекционнаянаправленностьработы поформированиюэлементарныхматематическихпредставлений

§ Создавать условия и предпосылки для развитияэлементарных математических представлений дочислового периода:§ 1) формировать умения сравнивать предметы,объединять их в группы на основе выделенногопризнака (формы, размера, расположения),составлять ряды-серии (по размеру,расположению);§ 2) совершенствовать навыки использованияспособов проверки (приемы наложения иприложения) для определения количества,величины, формы объектов, их объемных иплоскостных моделей;§ 3) создавать условия для практических действий сдо числовых множеств, учить практическимспособам сравнения множеств путем наложения иприложения;§ 4) уделять особое внимание осознанности действийобучающихся, ориентировке на содержаниемножеств при их сравнении путем установлениявзаимно однозначного соответствия (приложенияодин к одному).§ Развивать понимание количественных отношений,количественной характеристики чисел:§ 1) учить пересчитывать предметы по заданию"Посчитай", пользуясь перекладыванием каждогоэлемента, прикосновением пальцем к каждомуэлементу, указательным жестом, и просто наосновании прослеживания глазами;§ 2) учить выделять определенное количествопредметов из множества по подражанию и образцу,после пересчета и без него, соотносить сколичеством пальцев, палочек и другогосимволического материала, показывать решение напальцах, счетных палочках;§ 3) при затруднениях в использованииматематической символики уделять вниманиепрактическим и активно-пассивным действиям срукой ребенка;§ 4) продолжать учить обучающихся образовывать



§

последующее число, добавляя один объект кгруппе, а также предыдущее число, удаляя одинобъект из группы;§ 5) совершенствовать счетные действияобучающихся с множествами предметов на основеслухового, тактильного и зрительного восприятия;§ 6) знакомить обучающихся с количеством впределах пяти -десяти (возможный предел освоениядетьми чисел определяется, исходя из уровня ихматематического развития на каждом этапеобразовательной деятельности);§ 7) прорабатывать до полного осознания ипонимания состав числа из единиц на различномраздаточном материале;§ 8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихсяузнавать знакомые цифры 0, 1-9 в правильном изеркальном (перевернутом) изображении, срединаложенных друг на друга изображений,соотносить их с количеством объектов;§ 9) учить возможным способам изображения цифр:рисованию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе;конструированию из различных материалов (ниток,шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек);лепке из глины, теста, пластилина;§ 10) формировать у обучающихся умение называтьчисловой ряд, выкладывая цифры в аналогичнойпоследовательности, подбирать соответствующуюцифру к количеству объектов, выделять цифровыезнаки среди других изображений (букв,схематических изображений объектов,геометрических фигур) и называть их обобщающимсловом.§ Знакомство обучающихся с элементарнымиарифметическими задачами с опорой нанаглядность и практические действия:§ 1) приучать выслушивать данные задачи, выделятьвопрос;§ 2) применять способ передачи ее содержания вформе диалога (один говорит первую частьусловия, второй - другую, третий задает вопрос);§ 3) знакомить обучающихся с различнымисимволическими обозначениями действий задачи,использованием стрелок, указателей,объединительных и разъединительных линии;§ 4) учить обучающихся придумывать задачи по



§

предложенной наглядной ситуации, а затем попредставлению, решать их в пределах усвоенногосостава числа;§ 5) развивать зрительное внимание, учить замечать:изменения в цвете, форме, количестве предметов;§ 6) вызывать интерес к решению задач с опорой назадачи-драматизации и задачи-иллюстрации насложение и вычитание, используя наглядныйматериал и символические изображения (палочки,геометрические фигуры), в пределах пяти -десятии включать сформированные представления впредметно-практическую и игровую деятельности.Формирование пространственных представлений:§ 1) закреплять представления о частях тела наначальных этапах работы;§ 2) развивать у обучающихся способностьориентироваться в телесном пространстве,осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади,правая-левая рука, в дальнейшем соотносить справой и левой рукой правую и левую сторонытела;§ 3) развивать ориентировку в пространстве "от себя"(вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева);§ 4) учить воспринимать и воспроизводитьпространственные отношения, между объектамипо подражанию, образцу и словесной инструкции;§ 5) обращать внимание на понимание иупотребление предлогов с пространственнымзначением;§ 6) обращать особое внимание на относительностьпространственных отношений при передвиженияхв различных направлениях, поворотах, действиях спредметами;§ 7) создавать условия для осознания детьмипространственных отношений путем обогащенияих собственного двигательного опыта, учитьперемещаться в пространстве в заданномнаправлении по указательному жесту, с помощьюстрелки-вектора, по схеме-маршруту; выполнятьопределенные действия с предметами и отвечать навопросы: "Куда? Откуда? Где?";§ 8) закреплять умение использовать словесныеобозначения местонахождения и направлениядвижения, пользуясь при этом движением руки иуказательным жестом;



§

§ 9) развивать ориентировку в линейном ряду,выполняя задания: назови соседей, какая игрушкасправа от мишки, а какая слева, пересчитайигрушки в прямом и в обратном порядках;§ 10) формировать ориентировку на листе,закреплять при выполнении зрительных и слуховыхдиктантов;§ 11) формировать ориентировку в теле человека,стоящего напротив;§ 12) побуждать обучающихся перемещатьразличные предметы вперед, назад, вверх, вниз погоризонтали, по вертикали, по кругу (по словеснойинструкции педагогического работника исамостоятельно);§ 13) соотносить плоскостные и объемные формы впроцессе игр и игровых упражнений, выделяяобщие и различные пространственные признаки,структурные элементы геометрических фигур:вершины, углы, стороны;§ 14) формировать ориентировку на листе и наплоскости;§ 15) формировать представления обучающихся овнутренней и внешней частях геометрическойфигуры, ее границах, закреплять эти представленияв практических видах деятельности (рисовании,аппликации, конструировании);§ 16) знакомить обучающихся с понятиями "точка","кривая линия", "ломаная линия", "замкнутаялиния", "незамкнутая линия", закрепляя впрактической деятельности представленияобучающихся о взаимоотношении точек и линий,моделируя линии из различных материалов(шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент,геометрических фигур). Формирование временныхпредставлений:§ 1) уделять внимание как запоминанию названийдней недели, месяцев, так и пониманиюпоследовательности и цикличности времен года,месяцев, дней недели, времени суток;§ 2) использовать наглядные модели приформировании временных представлений;§ 3) учить понимать и устанавливать возрастныеразличия между людьми; формироватьпредставление о возрастных периодах, о том, чтородители (законные представители),



§

педагогические работники тоже были маленькими;§ 4) формировать понимание временнойпоследовательности событий, временныхпричинно-следственных зависимостей (Чтосначала - что потом? Что чем было - что чемстало?);§ 5) развивать чувство времени с использованиемпесочных часов.§ Коррекционнаянаправленностьработы поформированиюцелостнойкартинымира,расширениюкругозора

§ Создание предпосылок для развития элементарныхестественнонаучных представлений:§ 1) формировать у обучающихся комплексныйалгоритм обследования объектов (зрительно-тактильно-слуховой ориентировки) для выделениямаксимального количества свойств объекта;§ 2) организовывать наблюдения за различнымисостояниями природы и ее изменениями спривлечением внимания обучающихся кразличению природных звуков (гром, шум ветра,шуршание насекомых), к изменению световойосвещенности дня (во время грозы), к различениюголосов животных и птиц;§ 3) формировать связи между образом объекта иобозначающим его словом, правильное егопонимание и использование (трещит,поскрипывает), особенно у обучающихся снедостатками зрительного восприятия и слуховоговнимания; лексико-грамматическимнедоразвитием;§ 4) обучать обучающихся на основе собственныхзнаний и представлений умению составлятьрассказы и описывать свои впечатления, используявербальные и невербальные средства (с опорой насхемы);§ 5) использовать оптические, световые, звуковые ипрочие технические средства и приспособления,усиливающие и повышающие эффективностьвосприятия;§ 6) организовывать опытно-экспериментальнуюдеятельность для понимания некоторых явлений исвойств предметов и материалов, для развитиялогического мышления (тает - не тает, тонет - нетонет). Создание условий для формированияпредпосылки экологической культуры:§ 1) создавать условия для установления и пониманияпричинно-следственных связей природных явлений



§

и жизнедеятельности человека с опорой на всевиды восприятия;§ 2) организовывать наблюдения за природнымиобъектами и явлениями в естественных условиях,обогащать представления обучающихся с учетомнедостатков внимания (неустойчивость, сужениеобъема) и восприятия (сужение объема,замедленный темп, недостаточная точность);§ 3) развивать словесное опосредованиевоспринимаемой наглядной информации,связанное с выделением наблюдаемых объектов иявлений, обогащать словарный запас;§ 4) вызывать интерес, формировать и закреплятьнавыки самостоятельного выполнения действий,связанных с уходом за растениями и животными,уборкой помещений, территории двора;§ 5) расширять и углублять представленияобучающихся о местах обитания, образе жизни,способах питания животных и растений;§ 6) продолжать формировать умение обучающихсяустанавливать причинно-следственные связимежду условиями жизни, внешними ифункциональными свойствами в человеческом,животном и растительном мире на основенаблюдений и практическогоэкспериментирования;§ 7) расширять и закреплять представленияобучающихся о предметах быта, необходимыхчеловеку (рабочая, повседневная и праздничнаяодежда; обувь для разных сезонов; мебель длядома, для детского сада, для работы и отдыха;чайная, столовая посуда; технические средства);§ 8) формировать и расширять представления оРодине: о городах России, ее столице,государственной символике, гимне страны;национальных героях; исторических событиях,обогащая словарный запас;§ 9) расширять и уточнять представленияобучающихся о макросоциальном окружении(улица, места общественного питания, местаотдыха, магазины, деятельность людей,транспортные средства);§ 10) углублять и расширять представленияобучающихся о явлениях природы, сезонных исуточных изменениях, связывая их с изменениями



§

в жизни людей, животных, растений в различныхклиматических условиях;§ 11) расширять представления обучающихся опраздниках (Новый год, День рождения,Выпускной праздник в детском саду, День учителя,День защитника Отечества, День города, ДеньПобеды, спортивные праздники);§ 12) расширять словарный запас, связанный ссодержанием эмоционального, бытового,предметного, социального и игрового опытаобучающихся.§ Коррекционнаянаправленность вработе поразвитиювысшихпсихическихфункций

§ Развитие мыслительных операций:§ 1) стимулировать и развивать опосредованныедействия как основу наглядно-действенногомышления, создавать специальные наглядныепроблемные ситуации, требующие применениявспомогательных предметов и орудии;§ 2) поддерживать мотивацию к достижению целипри решении наглядных задач; учить способампроб, примеривания, зрительного соотнесения;§ 3) развивать способность к анализу условийнаглядной проблемной ситуации, осознанию цели,осуществлению поиска вспомогательных средств(достать недоступный руке предмет; выловить избанки разные предметы, используясоответствующее приспособление);§ 4) знакомить обучающихся с разнообразием орудийи вспомогательных средств, учить действиям сбытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком,щеткой, веником, грабельками, наборами для песка;§ 5) формировать у обучающихся операции анализа,сравнения, синтеза на основе наглядновоспринимаемых признаков;§ 6) учить анализу образцов объемных, плоскостных,графических, схематических моделей, а такжереальных объектов в определеннойпоследовательности, сначала с помощьюпедагогического работника, затем самостоятельно;§ 7) учить умению узнавать объемные тела по разнымпроекциям, рассматривать их с разных сторон сцелью точного узнавания, выполнять графическиеизображения деталей конструкторов (с разныхсторон);§ 8) развивать антиципирующие способности впроцессе складывания разрезной картинки и



§

сборно-разборных игрушек (работу связывают сдругими видами продуктивной деятельности),построении сериационных рядов;§ 9) развивать наглядно-образное мышление взаданиях по узнаванию целого по фрагментам (чьилапы, хвосты, уши; дом - по элементам);§ 10) развивать способность к замещению инаглядному моделированию в играх на замещение,кодирование, моделирование пространственныхситуаций (игры с кукольной комнатой);§ 11) учить обучающихся сравнивать предметные исюжетные изображения, выделяя в них сходные иразличные элементы и детали (2-3 элемента);§ 12) развивать зрительный гнозис, предлагая детямузнавать зашумленные, наложенные,перечеркнутые, конфликтные изображения;§ 13) развивать вероятностное прогнозирование,умение понимать закономерности расположенияэлементов в линейном ряду (в играх "Продолжиряд", "Закончи ряд");§ 14) развивать способность понимать скрытый смылнаглядной ситуации, картинок-нелепиц,устанавливать простейшие аналогии на наглядномматериале;§ 15) формировать умение делать простейшиеумозаключения индуктивно-дедуктивногохарактера: сначала при наблюдении за природнымиявлениями, при проведении опытов, затем наоснове имеющихся знаний и представлений;§ 16) обращать внимание обучающихся насущественные признаки предметов, учитьоперировать значимыми признаки на уровнеконкретно-понятийного мышления: выделятьпризнаки различия и сходства; обобщать рядыконкретных понятий малого объема;§ 17) формировать обобщающие понятия, учитьделать обобщения на основе существенныхпризнаков, осуществлять классификацию;§ 18) подводить к пониманию текстов со скрытойморалью;§ Развитие мнестической деятельности:§ 1) осуществлять избирательный подбордидактического материала, игровых упражнений,мнемотехнических приемов для развитиязрительной и слухоречевой памяти;



§

§ 2) совершенствовать следующие характеристики:объем памяти, динамику и прочность запоминания,семантическую устойчивость, тормозимость следовпамяти, стабильность регуляции и контроля.§ Развитие внимания:§ 1) развивать слуховое и зрительное сосредоточениена ранних этапах работы;§ 2) развивать устойчивость, концентрацию и объемвнимания в разных видах деятельности ипосредством специально подобранныхупражнений;§ 3) развивать способность к переключению и краспределению внимания;§ 4) развивать произвольную регуляцию исамоконтроль при выполнении бытовых, игровых,трудовых действий и в специальных упражнениях§ Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевоеразвитие".§ § Разделы § Задачи и педагогические условияреализации программы коррекционнойработы§ Коррекционнаянаправленность работы поразвитиюречи

§ Развитие импрессивной стороны речи:§ 1) развивать понимание обращенной речи сопорой на совместные с педагогическимработником действия, наглядные ситуации,игровые действия;§ 2) создавать условия для понимания речи взависимости от ситуации и контекста;уделять особое внимание пониманиюдетьми вопросов, сообщений, побуждений,связанных с различными видамидеятельности;§ 3) развивать понимание речи на основевыполнения словесной инструкции иподражания с помощью куклы-помощника;§ 4) в процессе работы над лексикойпроводить разъяснение семантическихособенностей слов и высказываний;§ 5) в процессе работы над грамматическимстроем речи привлекать вниманиеобучающихся к изменению значения словас помощью грамматических форм(приставок, суффиксов, окончаний);



§

§ 6) проводить специальные речевые игры иупражнения на развитие восприятиясуффиксально-префиксальных отношений,сочетать их с демонстрацией действий(пришел, ушел, вышел, зашел), а на этапеподготовке к школе предлагать опору насхемы-модели состава слова;§ 7) в процессе работы над фонематическимвосприятием обращать вниманиеобучающихся на смыслоразличительнуюфункцию фонемы (как меняется слово призамене твердых и мягких, свистящих ишипящих, звонких и глухих согласных: мал- мял; миска - мишка; дочка - точка);§ 8) работать над пониманиеммногозначности слов русского языка;§ 9) разъяснять смысловое значениепословиц, метафор, крылатых выражений;§ 10) создавать условия для оперированияречемыслительными категориями,использования в активной речи малыхфольклорных форм (метафор, сравнений,эпитетов, пословиц, образных выражений,поговорок, загадок);§ 11) привлекать внимание обучающихся кразличным интонациям(повествовательным, восклицательным,вопросительным), учить воспринимать ихи воспроизводить; пониматьсмыслоразличительную функциюинтонации.§ Стимуляция речевого общения:§ 1) организовывать и поддерживать речевоеобщение обучающихся на занятиях и внезанятий, побуждение к внимательномувыслушиванию других обучающихся,фиксирование внимания ребенка насодержании высказываний обучающихся;§ 2) создавать ситуации общения дляобеспечения мотивации к речи;воспитывать у ребенка отношение кдругому ребенку как объектувзаимодействия;§ 3) побуждать к обращению кпедагогическому работнику, другим детям



§

с сообщениями, вопросами, побуждениями(то есть к использованию различных типовкоммуникативных высказываний);§ 4) обучение обучающихся умениюотстаивать свое мнение, доказывать,убеждать, разрешать конфликтныеситуации с помощью речи.§ Совершенствование произносительнойстороны речи (звукопроизношения,просодики, звуко-слоговой структуры),соблюдение гигиены голосовых нагрузок:§ 1) закреплять и автоматизироватьправильное произнесение всех звуков вслогах, словах, фразах, спонтанной речи позаданиям учителя-логопеда;§ 2) развивать способность к моделированиюправильного речевого темпа спредложением образцов произнесенияразговорной речи, отрывков излитературных произведений, сказок,стихотворных форм, пословиц, загадок,скороговорок, чистоговорок;§ 3) формировать умение воспринимать ивоспроизводить темпо-ритмические иинтонационные особенности предлагаемыхречевых образцов;§ 4) воспринимать и символическиобозначать (зарисовывать) ритмическиеструктуры (ритм повтора, ритмчередования, ритм симметрии);§ 5) совершенствовать звуко-слоговуюструктуру, преодолевать недостаткислоговой структуры и звуконаполняемости;§ 6) развивать интонационнуювыразительность речи посредствомиспользования малых фольклорных форм,чтения стихов, игр-драматизаций;§ 7) соблюдать голосовой режим,разговаривая и проводя занятия голосомразговорной громкости, не допускаяфорсирования голоса, крика;§ 8) следить за голосовым режимомобучающихся, не допускать голосовыхперегрузок;§ 9) формировать мягкую атаку голоса при



§

произнесении звуков; работать надплавностью речи;§ 10) развивать умение изменять силу голоса:говорить громко, тихо, шепотом;§ 11) вырабатывать правильный темп речи;§ 12) работать над четкостью дикции;§ 13) работать над интонационнойвыразительностью речи.§ Развитие фонематических процессов(фонематического слуха как способностидифференцировать фонемы родного языкаи фонематического восприятия какспособности к звуковому анализу):§ 1) поддерживать и развивать интерес кзвукам окружающего мира; побуждать кузнаванию различных шумов (шуршитбумага, звенит колокольчик, стучитмолоток);§ 2) развивать способность узнавать бытовыешумы: работающих электроприборов(пылесоса, стиральной машины),нахождению и называнию звучащихпредметов и действий, подражанию им(пылесос гудит - ж-ж-ж-ж);§ 3) на прогулках расширять представленийо звуках природы (шуме ветра, ударахгрома), голосах животных, обучатьобучающихся подражанию им;§ 4) узнавать звучание различныхмузыкальных инструментов (маракас,металлофон, балалайка, дудочка);§ 5) учить воспринимать идифференцировать предметы и явления позвуковым характеристикам (громко - тихо,длинно - коротко);§ 6) учить обучающихся выполнятьграфические задания, ориентируясь насвойства звуковых сигналов (долготузвука): проведение линий разной длиныкарандашом на листе бумаги всоответствии с произнесеннымпедагогический работником гласнымзвуком;§ 7) учить дифференцировать на слух слова соппозиционными звуками (свистящими и



§

шипящими, твердыми и мягкими, звонкимии глухими согласными);§ 8) учить подбирать картинки с предметами,в названии которых слышится заданныйзвук;§ 9) учить выделять гласный под ударениемв начале и в конце слова, звонкийсогласный в начале слова, глухойсогласный - в конце слова;§ 10) знакомить с фонетическимихарактеристиками гласных и согласныхзвуков, учить обучающихся давать этихарактеристики при восприятии звуков.Расширение, обогащение, систематизациясловаря:§ 1) расширять объем и активизироватьсловарь параллельно с расширениемпредставлений об окружающейдействительности, развитиемпознавательной деятельности;§ 2) уточнять значения слов, используяразличные приемы семантизации;пополнять и активизировать словарныйзапас, уточнять понятийные иконтекстуальные компоненты значенийслов на основе расширенияпознавательного и речевого опытаобучающихся;§ 3) формировать лексическую системность:учить подбирать антонимы и синонимы наматериале существительных, глаголов,прилагательных;§ 4) совершенствовать представления обантонимических и синонимическихотношениях между словами, знакомить сявлениями омонимии, с многозначностьюслов;§ 5) формировать предикативную сторонуречи за счет обогащения словаря глаголамии прилагательными;§ 6) проводить углубленную работу поформированию обобщающих понятий.§ Формирование грамматического строяречи:§ 1) развивать словообразовательные умения;



§

создавать условия для освоенияпродуктивных и непродуктивныхсловообразовательных моделей;§ 2) уточнять грамматическое значениесуществительных, прилагательных,глаголов;§ 3) развивать систему словоизменения;ориентировочные умения при овладенииморфологическими категориями;§ 4) формировать умения морфолого-синтаксического оформлениясловосочетаний и простыхраспространенных предложений различныхмоделей;§ 5) закреплять правильное использованиедетьми в речи грамматических форм слов,расширять набор используемых детьмитипов предложений, структурсинтаксических конструкций, видовсинтаксических связей и средств ихвыражения;§ 6) работать над пониманием и построениемпредложно-падежных конструкций;§ 7) развивать умение анализироватьвыраженную в предложении ситуацию;§ 8) учить понимать и строить логико-грамматические конструкции;§ 9) развивать вероятностноепрогнозирование при построении слов,словосочетаний, синтаксическихконструкций (закончи слово предложение,рассказ). Развитие связной диалогическойи монологической речи:§ 1) формировать умения участвовать вдиалоге, побуждать обучающихся кречевой активности, к постановке вопросов,развивать единство содержания (вопрос -ответ);§ 2) стимулировать речевое общение:предлагать образцы речи, моделироватьдиалоги - от реплики до развернутой речи;§ 3) развивать понимание единства формы изначения, звукового оформления мелодико-интонационных компонентов,лексического содержания и семантического



§

значения высказываний;§ 4) работать над фразой (с использованиемвнешних опор в виде предметных исюжетных картинок, различных фишек исхем);§ 5) помогать устанавливатьпоследовательность основных смысловыхкомпонентов текста или нагляднойситуации, учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом икоммуникативном уровнях и оцениватьправильность высказывания;§ 6) развивать способность составлятьцельное и связное высказывание на основе:пересказа небольших по объему текстов,составления рассказов с опорой на сериюкартин, отдельные сюжетные картинки,описательных рассказов и рассказов изличного опыта;§ 7) развивать вышеперечисленные умения сопорой на инсценировки, игры-драматизации, моделирование ситуации намагнитной доске, рисование пиктограмм,использование наглядно-графическихмоделей;§ 8) в целях развития планирующей,регулирующей функции речи развиватьсловесную регуляцию во всех видахдеятельности: при сопровожденииребенком речью собственных практическихдействий, подведении им итоговдеятельности, при элементарномпланировании с опорами и без;§ 9) усиливать организующую роль речи вповедении обучающихся и расширять ихповеденческий репертуар с помощьюобучения рассказыванию о новых знанияхи новом опыте, о результате поступков идействий, развивая навыки произвольногоповедения, подчинения правилам иследования инструкции и образцу.Подготовка к обучению грамоте:§ 1) развивать у обучающихся способность ксимволической и аналитико-синтетическойдеятельности с языковыми единицами;



§

учить приемам умственной деятельности,необходимым для сравнения, выделения иобобщения явлений языка;§ 2) формировать навыки осознанногоанализа и моделирования звуко-слоговогосостава слова с помощью фишек;§ 3) учить анализу состава предложения,моделирования с помощью полосок разнойдлины, учить выделять предлог в составепредложения, обозначать его фишкой;§ 4) учить дифференцировать употреблениетерминов "предложение" и "слово" сиспользованием условно-графическойсхемы предложения;§ 5) упражнять обучающихся в умениисоставлять предложения по схемам;§ 6) развивать умение выполнять звуковойанализ и синтез на слух, без опоры наусловно-графическую схему;§ 7) учить обучающихся выражатьграфически свойства слов: короткие -длинные слова (педагогический работникпроизносит короткое слово - обучающиесяставят точку, длинное слово - линию -тире);§ 8) закреплять умение давать фонетическуюхарактеристику заданным звукам;§ 9) формировать умение соотноситьвыделенную из слова фонему сопределенным зрительным образом буквы;§ 10) учить составлять одно-двусложныеслова из букв разрезной азбуки;§ 11) развивать буквенный гнозис, предлагаяузнать букву в условиях наложения,зашумления, написания разнымишрифтами.§ Формирование графо моторных навыков иподготовка руки к письму:§ 1) формировать базовые графическиеумения и навыки на нелинованном листе:точки, штрихи, обводка, копирование;§ 2) учить выполнять графические задания натетрадном листе в клетку и линейку пообразцу и речевой инструкции;§ 3) учить обучающихся копировать точки,



§

изображения узоров из геометрическихфигур, соблюдая строку ипоследовательность элементов;§ 4) учить обучающихся выполнятьграфические диктанты в тетрадях поречевой инструкции;§ 5) учить проводить различные линии иштриховку по указателю - стрелке;§ 6) совершенствовать навыки штриховки,закрашивание контуров предметов,орнаментов и сюжетных картинок: учитьобучающихся срисовывать, дорисовывать,копировать и закрашивать контурыпростых предметов.§ Коррекционнаянаправленность в работе поприобщениюкхудожественнойлитературе

§ Формирование элементарной культурыречевого поведения, умение слушатьродителей (законных представителей),педагогического работника, других детей,внимательно и доброжелательноотноситься к их рассказам и ответам:§ 1) вызывать интерес к книге: рассматриватьс детьми иллюстрации в детских книгах,специально подобранные картинки сблизким ребенку содержанием, побуждатьназывать персонажей, демонстрировать иназывать их действия;§ 2) читать детям потешки, прибаутки, стихи(в двусложном размере), вызывая у нихэмоциональный отклик, стремлениеотхлопывать ритм или совершатьритмичные действия, побуждать ксовместному и отраженномудекламированию, поощрять инициативнуюречь обучающихся;§ 3) направлять внимание обучающихся впроцессе чтения и рассказывания наполноценное слушание, фиксируяпоследовательность событий;§ 4) поддерживать и стимулировать интересобучающихся к совместному чтениюпотешек, стихотворных форм, сказок,рассказов, песенок, после прочтенияобсуждать и разбирать прочитанное,добиваясь понимания смысла;§ 5) использовать схематические зарисовки



§

(на бумаге, специальной доске),отражающие последовательность событийв тексте;§ 6) в процессе чтения и рассказываниядемонстрировать поведение персонажей,используя различную интонацию, голосразличной высоты для передачи состоянияперсонажей и его роли в данномпроизведении;§ 7) беседовать с детьми, работать надпониманием содержания художественныхпроизведений (прозаических,стихотворных), поведения и отношенийперсонажей, разъяснять значениянезнакомых слов и выражений;§ 8) учить обучающихся передаватьсодержание по ролям, создаваявыразительный образ;§ 9) учить обучающихся рассказыванию,связывая с ролевой игрой,театрализованной деятельностью,рисованием;§ 10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, символы,широко используя речевые игры, шарады.§ Коррекционно-развивающая работа в образовательной области"Художественно-эстетическое развитие".§ § Разделы § Задачи и педагогические условияреализации программы коррекционнойработы§ Коррекционнаянаправленность в работе поразвитиюдетскоготворчества

§ Развитие познавательных процессов, речи,мотивационных и регуляционныхкомпонентов деятельности в еепродуктивных видах:§ 1) формировать предпосылкиизобразительной деятельности; создаватьусловия для развития самостоятельногочеркания карандашами, мелками,волоконными карандашами,§ 2) организовывать совместные действия сребенком, направляя на ассоциированиекаракулей с обликом знакомых предметов,поощрять их "узнавание" и называние с



§

целью "опредмечивания",§ 3) рисовать для ребенка по его просьбе илиспециально с целью вызвать у него интереск изображению и к себе как объекту дляизображения;§ 4) отражать в создаваемых изображенияхжизнь самого ребенка, его бытовой,предметно-игровой, положительныйэмоциональный опыт; рисованиесопровождать эмоциональнымивысказываниями;§ 5) побуждать обучающихсядемонстрировать изображенные на рисункедействия по подражанию и самостоятельно;§ 6) развивать у обучающихся восприятиеплоскостных изображений, уделяя особоевнимание изображению человека и егодействий, рассматриванию картинок,иллюстраций в книгах;§ 7) знакомить с изобразительнымисредствами и формироватьизобразительные навыки в совместнойдеятельности с педагогическимработником;§ 8) учить обучающихся анализироватьстроение предметов, выделять форму, цветцелого объекта и его частей, отражать их спомощью различных изобразительныхсредств;§ 9) уделять особое внимание рисованиюфигуры человека, учить передаватьстроение человеческого тела, егопропорции;§ 10) побуждать экспериментировать сцветом, эстетически восприниматьразличные сочетания цветов;§ 11) учить понимать сигнальное значениецвета, его теплых и холодных оттенков(зимний пейзаж - летний пейзаж - осеннийпейзаж);§ 12) развивать целостность восприятия,передавать целостный образ в предметномрисунке, отражая структуру объекта;§ 13) развивать творческие способности,побуждать придумывать и создавать



§

композицию, осваивать различныехудожественные техники, использоватьразнообразные материалы и средства;§ 14) развивать эстетические чувства,эстетическое восприятие иллюстраций,картин, рисунков;§ 15) развивать интерес обучающихся кпластическим материалам (тесту, глине), впроцессе лепки, из которых обучающиесяразминают, разрывают, соединяют кускитеста, расплющивают, а педагогическиеработники придают затем этим кускампредметный вид, что закрепляется в словеи дальнейшем обыгрывании;§ 16) развивать конструктивный праксис,ручную умелость, закрепляя техническиенавыки лепки;§ 17) включать в последующую совместнуюигру фигурки людей, животных,вылепленных ребенком (собачка проситесть, бегает, спит, "служит");§ 18) знакомить с алгоритмами деятельностипри изготовлении поделок с помощьюаппликации;§ 19) развивать чувство изобразительногоритма, выполняя вместе с детьми задания,включающие наклеивание заготовок, учитьсоставлять простейшие декоративныхузоры по принципу повторности ичередования в процессе "подвижнойаппликации", без наклеивания;§ 20) уделять внимание выработке точныхдвижений рук под зрительным контролемпри выполнении аппликации (присовмещении поверхностей держать однойрукой, перемещать или сдвигать другой);§ 21) совершенствовать ориентировку впространстве листа при аппликации пообразцу или словесной инструкции;§ 22) развивать координацию движений рук,зрительно-двигательную координацию впроцессе рисования, лепки, аппликации;§ 23) использовать сюжетные рисунки назанятиях по развитию речи для составлениянаглядной программы высказываний.



§

§ Развитие воображения и творческихспособностей обучающихся:§ 1) побуждать к самостоятельности итворческой инициативе; положительнооценивать первые попытки участия втворческой деятельности;§ 2) формировать ориентировочно-исследовательский этап изобразительнойдеятельности, организовыватьцеленаправленное изучение, обследованиеобъекта перед изображением; отражатьвоспринятое в речи, передавать свойстваобъектов в рисунке, лепке, аппликации;§ 3) учить обучающихся определять свойзамысел, словесно его формулировать,следовать ему в процессе работы иреализовывать его, объяснять послеокончания работы содержаниеполучившегося изображения;§ 4) развивать воображение, обучая приемамсоздания новых образов: путемагглютинации, гиперболизации,акцентирования, схематизации;§ 5) побуждать к созданию новых образов наматериале лепки, аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуйволшебный замок", "Несуществующееживотное", "Чудо-дерево"); предлагатьспециальные дидактические игры, вкоторых требуется дорисоватьнезаконченные изображения;§ 6) поддерживать стремление обучающихсяк использованию различных средств иматериалов в процессе изобразительнойдеятельности;§ 7) обогащать представления обучающихсяо предметах и явлениях окружающегомира, поддерживать стремление красширению содержания рисунков иподелок дошкольников;§ 8) побуждать обучающихся изображатьсебя, окружающих;§ 9) развивать планирующую функцию речии произвольную регуляцию деятельностипри создании сюжетных рисунков,



§

передаче их содержания в короткихрассказах;§ 10) стимулировать желание обучающихсяоценивать свои работы путемсопоставления с натурой и образцом, сословесным заданием;§ 11) закреплять пространственные ивеличинные представления обучающихся,используя для обозначения размера, местарасположения, пространственныхотношений языковые средства;§ 12) развивать у обучающихся чувстворитма в процессе работы кистью,карандашами, фломастерами;§ 13) вызывать у обучающихся интерес клепным поделкам, расширяя ихпредставления о скульптуре малых форм ивыделяя средства выразительности,передающие характер образа,поддерживать стремление обучающихсялепить самостоятельно.§ Коррекционнаянаправленность работы поприобщениюкизобразительномуискусству

§ 1) знакомить обучающихся с доступнымиих пониманию и восприятиюпроизведениями искусства (картинами,иллюстрациями к сказкам и рассказам,народными игрушками, предметаминародного декоративно-прикладногоискусства);§ 2) развивать у обучающихсяхудожественное восприятие произведенийизобразительного искусства, учить ихэмоционально реагировать на воздействиехудожественного образа, пониматьсодержание произведения и выражать своичувства и эмоции с помощью творческихрассказов;§ 3) закреплять знания обучающихся опроизведениях русских художников,используя средства "музейной педагогики";§ 4) знакомить обучающихся с народнымипромыслами, приобщать к некоторымвидам росписи, воспитывать эстетическиечувства.§ Коррекционная § 1) организовывать игры по развитиюслухового восприятия, на основе



§

направленность работы впроцессемузыкальнойдеятельности

знакомства обучающихся со звучащимиигрушками и предметами (барабан, бубен,дудочка), учить различать скрытые отребенка игрушки по их звучанию,определять по звукоподражаниям, какподают голос животные;§ 2) формировать пространственнуюориентировку на звук, звучание игрушек вкачестве сигнала к началу илипрекращению действий в подвижных играхи упражнениях, побуждение к определениюрасположения звучащего предмета, бежатьк нему, показывать и называть его;§ 3) привлекать внимание к темпу звучаний(быстро или медленно), силе звуков (громкоили тихо);§ 4) побуждать реагировать на изменениетемпа и интенсивности, характерадвижений, произнесения звуков,проговаривания потешек и стихов;§ 5) создавать условия для развития вниманияпри прослушивании музыки, уменияреагировать на начало и окончание музыки;§ 6) привлекать к прослушиванию музыки,побуждая обучающихся к слуховомусосредоточению и нацеливанию навосприятие музыкальной гармонии;§ 7) побуждать различать и по-разномуреагировать на музыку маршевого иплясового, спокойного и веселогохарактеров, вызывая соответствующиеэмоции и двигательные реакции;§ 8) использовать в организации различныхзанятий с ребенком музыкальнуюдеятельность как средство для активизациии повышения эмоционального фонавосприятия окружающего;§ 9) формировать у обучающихсямузыкально-эстетические, зрительно-слуховые и двигательные представления осредствах музыки, передающие образыобъектов, их действия (бежит ручеек, идетмедведь);§ 10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый



§

слух, включая в занятия разные музыкальнозвучащие предметы и игрушки;§ 11) знакомить обучающихся с разнымимузыкальными инструментами; привлекатьвнимание к их звучанию, а также оркестра,хоров, отдельных голосов; воспитыватьмузыкальное восприятие, слушательскуюкультуру обучающихся, обогащать ихмузыкальные впечатления;§ 12) развивать память, создавая условия длязапоминания и узнавания музыкальныхпроизведений и разученных мелодий;§ 13) расширять и уточнять представленияобучающихся о средствах музыкальнойвыразительности, жанрах и музыкальныхнаправлениях, исходя из особенностейинтеллектуального развития обучающихсяс ЗПР;§ 14) привлекать обучающихся кмузыкальной деятельности, то есть,элементарной игре на дудочке, ксилофоне,губной гармошке, барабане, к сольной иоркестровой игре на детских музыкальныхинструментах;§ 15) формировать эмоциональнуюотзывчивость обучающихся намузыкальные произведения и умениеиспользовать музыку для передачисобственного настроения;§ 16) развивать певческие способностиобучающихся (чистота исполнения,интонирование, дыхание, дикция,слаженность); учить пропевать повозможности все слова песни, соблюдая еетемп, ритм, мелодию;§ 17) формировать разнообразныетанцевальные умения обучающихся,динамическую организацию движений входе выполнения коллективных(групповых и парных) и индивидуальныхтанцев;§ 18) расширять опыт выполненияразнообразных действий с предметами вовремя танцев, музыкально-ритмическихупражнений: передавать их друг другу,



§

поднимать вверх, покачивать ими надголовой, бросать и ловить мяч;§ 19) совершенствовать пространственнуюориентировку обучающихся: выполнятьдвижения под музыку по зрительному(картинке, стрелке-вектору), слуховому идвигательному сигналам;§ 20) учить обучающихся ходить парами покругу, соблюдать расстояние придвижении, поднимать плавно руки вверх, встороны, заводить их за спину, за голову,поворачивая кисти, не задевая партнеров;§ 21) развивать координацию, плавность,выразительность движений, учитьвыполнять движения в соответствующеммузыке ритме, темпе, чувствовать сильнуюдолю такта (акцент), метрический рисунокпри звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4;§ 22) учить обучающихся выполнятьдвижения в соответствии с изменениемхарактера музыки (быстро - медленно);самостоятельно придумывать и выполнятьдвижения под разную музыку (вальс, марш,полька); развивать эмоциональность исвободу проявлений творчества вмузыкальных играх;§ 23) согласовывать музыкальнуюдеятельность обучающихся сознакомлением их с произведениямихудожественной литературы, явлениями вжизни природы и общества;§ 24) стимулировать желание обучающихсяэмоционально откликаться напонравившееся музыкальное произведение,передавать свое отношение к немувербальными и невербальными средствами;отражать музыкальные образыизобразительными средствами;§ 25) учить обучающихся пониматькоммуникативное значение движений ижестов в танце, объяснять их словами;обогащать словарный запас обучающихсядля описания характера музыкальногопроизведения§



§

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Физическоеразвитие".§ Коррекционно-развивающая направленность работы в области"Физическое развитие" обучающихся с ЗПР подразумевает созданиеусловий: для сохранения и укрепления здоровья обучающихся,физического развития, формирования у них полноценныхдвигательных навыков и физических качеств, примененияздоровьесберегающих технологий и методов позитивноговоздействия на психомоторное развитие ребенка, организациюспециальной (коррекционной) работы на занятиях по физическомувоспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс ихфизического развития и оздоровления.§ Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательнойобласти "Физическое развитие":§ коррекция недостатков и развитие ручной моторики:§ нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;§ развитие техники тонких движений;§ коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;§ коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:§ пространственной организации движений;§ моторной памяти;§ слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений;произвольной регуляции движений.§ § Разделы § Задачи и педагогические условияреализации программы коррекционнойработы§ Коррекционнаянаправленность в работе поформированию начальных§ представлений о ЗОЖ

§ 1) знакомить обучающихся на доступномих восприятию уровне с условиями,необходимыми для нормального ростатела, позвоночника и правильной осанки, исредствами физического развития ипредупреждения его нарушений (занятияна различном игровом оборудовании - дляног, рук, туловища);§ 2) систематически проводить игровыезакаливающие процедуры сиспользованием полифункциональногооборудования (сенсорные тропы, сухиебассейны), направленные на улучшениевенозного оттока и работы сердца,улучшение тактильной чувствительноститела, подвижности суставов, связок исухожилий, преодоление нервно-психической возбудимости обучающихся,



§

расслабление гипертонуса мышц;§ 3) осуществлять контроль и регуляциюдвигательной активности обучающихся;создавать условия для нормализации ихдвигательной активности: привлекать кактивным упражнениям и играм пассивныхобучающихся (включать их в совместныеигры, в выполнение хозяйственно-бытовыхпоручений) и к более спокойным видамдеятельности расторможенныхдошкольников, деликатно ограничивать ихповышенную подвижность;§ 4) проводить упражнения, направленныена регуляцию тонуса мускулатуры,развивая у обучающихся самостоятельныйконтроль за работой различных мышечныхгрупп на основе контрастных ощущений("сосулька зимой" - мышцы напряжены,"сосулька весной" - мышцырасслабляются); использовать упражненияпо нормализации мышечного тонуса,приёмы релаксации;§ 5) проводить специальные игры иупражнения, стимулирующиеформирование пяточно-пальцевогопереката (ходьба по следам, разнойповерхности - песку, мату; захватступнями, пальцами ног предметов);§ 6) учитывать при отборе содержанияпредлагаемых упражнений необходимостьдостижения тонизирующего итренирующего эффекта в ходе выполнениядвигательных упражнений (нагрузкадолжна не только соответствоватьвозможностям обучающихся, но инесколько превышать их);§ 7) внимательно и осторожно подходить котбору содержания физкультурныхзанятий, упражнений, игр дляобучающихся, имеющих низкиефункциональные показатели деятельностисердечно-сосудистой и дыхательнойсистем, нарушения зрения, особенностинервно-психической деятельности(повышенная утомляемость, чрезмерная



§

подвижность или, наоборот,заторможенность);§ 8) контролировать и регулировать уровеньпсихофизической нагрузки (снижаяинтенсивность движений, частотуповторений, требования к качествудвижений) в процессе коррекциинедостатков моторного развития и развитияразных видов детской деятельности,требующих активных движений(музыкально-ритмические занятия,хозяйственно-бытовые поручения);§ 9) осуществлять дифференцированныйподход к отбору содержания и средствфизического воспитания с учетомвозрастных физических и индивидуальныхвозможностей обучающихся;§ 10) включать упражнения по нормализациидеятельности опорно-двигательногоаппарата, коррекции недостатков осанки,положения стоп; осуществлятьпрофилактику и коррекцию плоскостопияу обучающихся;§ 11) объяснять значение, формироватьнавыки и развивать потребность ввыполнении утренней гимнастики,закаливающих процедур (при участиипедагогического работника);§ 12) учить обучающихся элементарнорассказывать о своем самочувствии,объяснять, что болит;§ 13) развивать правильное физиологическоедыхание: навыки глубокого, ритмическогодыхания с углубленным, но спокойнымвыдохом; правильного носового дыханияпри спокойно сомкнутых губах;§ 14) проводить игровые закаливающиепроцедуры с использованиемполифункционального оборудования(сенсорные тропы и дорожки, сухиебассейны), направленные на улучшениевенозного оттока и работы сердца,улучшение тактильной чувствительноститела, увеличение силы и тонуса мышц,подвижности суставов, связок и



§

сухожилий, расслабление гипертонусамышц;§ 15) побуждать обучающихся рассказыватьо своем здоровье, о возникающихситуациях нездоровья;§ 16) привлекать родителей (законныхпредставителей) к организациидвигательной активности обучающихся, кзакреплению у обучающихсяпредставлений и практического опыта поосновам ЗОЖ.§ Коррекционнаянаправленность в работе пофизическойкультуре

§ 1) создавать условия для овладения исовершенствования техники основныхдвижений: ходьбы, бега, ползания илазанья, прыжков, бросания и ловли,включать их в режимные моменты исвободную деятельность обучающихся(например, предлагать детям игровыезадания: "пройди между стульями","попрыгай как зайка");§ 2) использовать для развития основныхдвижений, их техники и двигательныхкачеств разные формы организациидвигательной деятельности:физкультурные занятия, физкультминутки(динамические паузы); разминки иподвижные игры между занятиями,утреннюю гимнастику, "гимнастику"пробуждения после дневного сна, занятияритмикой, подвижные игры на свежемвоздухе;§ 3) учить обучающихся выполнятьфизические упражнения в коллективе,развивать способность пространственнойориентировке в построениях,перестроениях;§ 4) развивать двигательные навыки и уменияреагировать на изменение положения телаво время перемещения по сложнымконструкциям из полифункциональныхмягких модулей (конструкции типа"Ромашка", "Островок", "Валуны");§ 5) способствовать развитиюкоординационных способностей путёмвведения сложно-координированных



§

движений;§ 6) совершенствование качественнойстороны движений - ловкости, гибкости,силы, выносливости;§ 7) развивать точность произвольныхдвижений, учить обучающихсяпереключаться с одного движения надругое;§ 8) учить обучающихся выполнятьупражнения по словесной инструкциипедагогических работников и даватьсловесный отчет о выполненном движенииили последовательности§ из двух-четырех движений;§ 9) воспитывать умение сохранятьправильную осанку в различных видахдвижений;§ 10) формировать у обучающихся навыкиконтроля динамического и статическогоравновесия;§ 11) учить обучающихся сохранятьзаданный темп во время ходьбы (быстрый,средний, медленный);§ 12) закреплять навыки в разных видах бега:быть ведущим в колонне, при беге парамисоизмерять свои движения с движениямипартнера;§ 13) закреплять навыки в разных видахпрыжков, развивать их технику: энергичноотталкиваться и мягко приземляться ссохранением равновесия;§ 14) учить координировать движения виграх с мячами разных размеров и снабивным мячом, взаимодействовать спартнером при ловле и бросках мяча;§ 15) продолжать учить обучающихсясамостоятельно организовыватьподвижные игры, предлагать своиварианты игр, комбинации движений;§ 16) учить запоминать и проговариватьправила подвижных игр,последовательность действий в эстафетах,играх со спортивными элементами;§ 17) включать элементы игровойдеятельности при закреплении



§

двигательных навыков и развитиидвигательных качеств: движение посенсорным дорожкам и коврикам,погружение в сухой бассейн и перемещениев нем в соответствии со сценарием досугови спортивных праздников;§ 18) совершенствовать общую моторику,используя корригирующие упражнения дляразных мышечных групп;§ 19) стимулировать потребностьобучающихся к точному управлениюдвижениями в пространстве: ввертикальной, горизонтальной исагиттальной плоскостях (чувствопространства);§ 20) формировать у обучающихся навыкивыполнения движений и действий спредметами по словесной инструкции иумение рассказать о выполненном заданиис использованием вербальных средств;§ 21) стимулировать положительныйэмоциональный настрой обучающихся ижелание самостоятельно заниматься сполифункциональными модулями,создавая из них различные высотные итуннельные конструкции;§ 22) развивать слухо-зрительно-моторнуюкоординацию движений под музыку:побуждать двигаться в соответствии стемпом, ритмом, характером музыкальногопроизведения),§ 23) предлагать задания, направленные наформирование координации движений ислова, сопровождать выполнениеупражнений доступным речевымматериалом (обучающиеся могутодновременно выполнять движения ипроизносить речевой материал или одинребенок проговаривает, остальныевыполняют или педагогический работникпроговаривает, обучающиеся выполняют).§ Коррекциянедостатков иразвитиеручной

§ 1) дифференцированно применять игры иупражнения для нормализации мышечноготонуса;§ 2) развивать движения кистей рук по



§

моторики подражанию действиям педагогическогоработника; формироватьдифференцированные движения кистями ипальцами рук: сгибание и разгибание,отведение в стороны пальцев; выполнятьсогласованные действия пальцами обеихрук.§ 3) развивать умения удерживать позупальцев и кистей рук; развивать умениесгибать и разгибать каждый палец на руке;§ 4) тренировать активные движения кистей(вращения, похлопывания);§ 5) развивать движения хватания,совершенствовать разные виды захватакрупных и мелких предметов разнойформы;§ 6) применять игровые упражнения длярасслабления мышц пальцев и кистей рукпри утомлении;§ 7) развивать практические умения привыполнении орудийных и соотносящихпредметных действий;§ 8) развивать умения выполнять ритмичныедвижения руками под звучаниемузыкальных инструментов;§ 9) развивать технику тонких движений в"пальчиковой гимнастике"; побуждатьвыполнять упражнения пальчиковойгимнастики с речевым сопровождением;§ 10) формировать у обучающихсяспецифические действия пальцами рук виграх с мелкими предметами и игрушкамиразной фактуры: кручение, нанизывание,щелчки, вращение, формироватьдифференцированные движения пальцеврук при нанизывании бус, пуговиц, колечекна шнурок в определеннойпоследовательности, представленной наобразце;§ 11) развивать захват мелких или сыпучихматериалов указательным типом хватания;§ 12) учить обучающихся выкладыватьмелкие предметы по заданным ориентирам:точкам, пунктирным линиям;§ 13) развивать умения выполнять



§

практические действия с водой:переливание воды из одной емкости вдругую при использовании чашки,деревянной ложки, половника, воронки;пересыпать сыпучие материалы;§ 14) учить выполнять определенныедвижения руками под звуковые изрительные сигналы (если я подниму синийфлажок - топни, а если красный-хлопни владоши; в дальнейшем значение сигналовизменяют);§ 15) развивать динамический праксис,чередование позиций рук "кулак - ладонь","камень - ножницы");§ 16) учить обучающихся выполнениюэлементов самомассажа каждого пальца отногтя к основанию;§ 17) учить выполнять действиярасстегивания и застегивания, используяразличные виды застежек (липучки,кнопки, пуговицы).§ Совершенствовать базовые графомоторные навыки и умения:§ 1) формировать базовые графическиеумения: проводить простые линии -дорожки в заданном направлении, точки,дуги, соединять элементы на нелинованномлисте, а затем в тетрадях в крупную клеткус опорой на точки;§ 2) развивать зрительно-моторнуюкоординацию при проведении различныхлиний по образцу: проводить непрерывнуюлинию между двумя волнистыми иломаными линиями, повторяя изгибы;проводить сплошные линии с переходами,не отрывая карандаш от листа;§ 3) развивать точность движений, учитьобводить по контуру различные предметы,используя трафареты, линейки, лекала;§ 4) развивать графические умения ицелостность восприятия при изображениипредметов, дорисовывая недостающиечасти к предложенному образцу;§ 5) развивать целостность восприятия имоторную ловкость рук при



§

воспроизведении образца из заданныхэлементов;§ 6) учить обучающихся заштриховыватьштриховать контуры простых предметов вразличных направлениях;§ 7) развивать умения раскрашивать поконтуру сюжетные рисунки цветнымикарандашами, с учетом индивидуальныхпредпочтений при выборе цвета.§ Коррекциянедостатков иразвитиеартикуляционной моторики

§ 1) развивать моторный праксис органовартикуляции, зрительно-кинестетическиеощущения для усиления перцепцииартикуляционных укладов и движений;§ 2) вырабатывать самоконтроль заположением органов артикуляции;§ 3) формировать правильныйартикуляционный уклад для всех группзвуков с помощью артикуляционнойгимнастики;§ 4) развивать статико-динамическиеощущения, четкие артикуляционныекинестезии;§ 5) формировать фонационное (речевое)дыхание при дифференциации вдоха ивыдоха через нос и рот;§ 6) развивать оральный праксис,мимическую моторику в упражненияхподражательного характера (яркоесолнышко - плотно сомкнули веки, обида -надули щеки).§ Коррекциянедостатков иразвитиепсихомоторной сферы

§ Использование музыкально-ритмическихупражнений, логопедической ифонетической ритмики:§ 1) продолжать развивать и корригироватьнарушения сенсорно-перцептивных имоторных компонентов деятельности(слухо-зрительно-моторную координацию,мышечную выносливость, способностьперемещаться в пространстве на основевыбора объекта для движения по заданномупризнаку);§ 2) способствовать развитию уобучающихся произвольной регуляции входе выполнения двигательных заданий;§ 3) при совершенствовании и преодолении



§

недостатков двигательного развитияиспользовать разные сигналы (речевые инеречевые звуки; наглядность всоответствии с возможностями зрительноговосприятия);§ 4) развивать зрительное внимание изрительное восприятие с опорой надвигательную активность;§ 5) развивать слуховые восприятие,внимание, слухо-моторную и зрительно-моторную координации;§ 6) формировать и закреплять двигательныенавыки, образность и выразительностьдвижений посредством упражненийпсихогимнастики, побуждать к выражениюэмоциональных состояний с помощьюпантомимики, жестов, к созданию игровыхобразов (дворник, повар...);§ 7) развивать у обучающихся двигательнуюпамять, предлагая выполнять двигательныецепочки из четырех-шести действий;танцевальных движений;§ 8) развивать у обучающихся навыкипространственной организации движений;совершенствовать умения и навыкиодновременного выполнения детьмисогласованных движений, а также навыкиразноименных и разнонаправленныхдвижений;§ 9) учить обучающихся самостоятельноперестраиваться в звенья, передвигаться сопорой на ориентиры разного цвета, разнойформы;§ 10) формировать у обучающихсяустойчивый навык к произвольномумышечному напряжению и расслаблениюпод музыку;§ 11) закреплять у обучающихся уменияанализировать свои движения, движениядругих детей, осуществлять элементарноедвигательное и словесное планированиедействий в ходе двигательных упражнений;§ 12) подчинять движения темпу и ритмуречевых и неречевых сигналов и сочетатьих выполнение с музыкальным



§

сопровождением, речевым материалом;§ 13) предлагать задания, направленные наформирование координации движений ислова, побуждать сопровождатьвыполнение упражнений доступнымречевым материалом (обучающиеся могутодновременно выполнять движения ипроизносить речевой материал, или жеодин ребенок, или педагогическийработник, проговаривает его, остальныевыполняют);§ 14) учить обучающихся отстукивать ритмыпо слуховому образцу, затем соотноситьритмическую структуру с графическимобразцом.§ Программа коррекционно-развивающей работы с детьмис ЗПР с РАС.
§ Помощь детям группы повышенного риска формированиярасстройств аутистического спектра в раннем возрасте.§ На этапе помощи в раннем возрасте происходит выявлениеобучающихся группы повышенного риска формирования РАС (далее- группа риска).§ Специальная коррекция аутистических расстройств начинается сиспользования развивающих методов коррекции аутизма. Онапостепенно индивидуализируется по мере получения результатовдинамического наблюдения, уточнения индивидуального психолого-педагогического профиля и накопления материалов, необходимыхдля формирования индивидуальной программы развития.§ Период помощи в раннем возрасте целесообразно заканчивать сустановлением диагноза из входящих в РАС ("детский аутизм","атипичный аутизм", "синдром Аспергера"), введенного послеодиннадцатого пересмотра Международной статистическойклассификации болезней и проблем, связанных со здоровьем,диагноза РАС. Это примерно 3-3,5 года, а затем необходимо создатьусловия для дальнейшей подготовки ребёнка с РАС к переходу вОрганизацию, для чего необходимо, во-первых, обеспечитьвозможность интенсивной, индивидуальной и специализированнойкоррекции обусловленных аутизмом трудностей, одновременноявляющихся главным препятствием для начала посещения детскогосада, во-вторых, "дозированное" введение ребенка с РАС в группуОрганизации с постепенным увеличением периода его пребыванияв группе детей в течение дня, по мере адаптации и решения



§

поведенческих, социально-коммуникативных, речевых и другихпроблем.§ Программы помощи в раннем возрасте должны быть строгоиндивидуальными, но вместе с тем, в случае группы риска по РАСиндивидуализация происходит постепенно, по мере созреванияаутистической симптоматики. На этапе помощи в раннем возрастедетям с РАС выделяют 9 приоритетных направлений коррекционно-развивающей работы:§ 1. Развитие эмоциональной сферы.§ 2. Развитие сенсорно-перцептивной сферы.§ 3. Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.§ 4. Формирование и развитие коммуникации.§ 5. Речевое развитие.§ 6. Профилактика и коррекция проблем поведения.§ 7. Развитие двигательной сферы.§ 8. Формирование навыков самостоятельности.§ 9. Обучение элементам навыков самообслуживания и бытовыхнавыков.§ Развитие эмоциональной сферы.§ Установление эмоционального контакта с аутичным ребёнкомявляется очень важным моментом не только в эмоциональномразвитии ребёнка с аутизмом, но и его сопровождении в целом.§ Формирование способности эмоционального взаимодействия сдругими людьми и окружающим миров в целом:§ формирование способности выделять признаки эмоциональногосостояния других людей и адекватно на них реагировать;§ развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе -к сопереживанию, сочувствию, состраданию;§ уметь выделять определённые явления окружающего мира (голосалюдей и их лица, звуки музыкальных инструментов, природные ибытовые звуки, природные явления), связывая их с тем или инымэмоциональным смыслом (используя различные приёмы, например,эмоциональное заражение);§ Использование аффективно значимой цели в качестве фактора,организующего поведение (через эмоциональное тонизирование приопределённом уровне развития аффективной сферы): например,чтобы получить желаемое, научиться использовать указательныйжест. Подкреплением должно стать не только удовлетворениежелания, но и похвала другого человека, и нужно стремиться к тому,чтобы постепенно она стала более важной, чем материальныйрезультат.§ Развитие сенсорно-перцептивной сферы.§ Особенности сенсорно-перцептивной сферы относят к одним изосновных признаков аутизма. От уровня развития сенсорно-перцептивной сферы, качественных характеристик восприятия
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зависит не только накопление чувственного опыта и формированиесенсорных образов, но и фактически всё психическое и физическоеразвитие человека.§ Содержание направления включает 6 разделов: "Зрительноевосприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическоевосприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса" и"Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина)".Содержание каждого раздела представлено по принципу "отпростого к сложному". Сначала проводится работа, направленная нарасширение диапазона воспринимаемых ощущений ребенка,стимуляцию активности. Под активностью подразумеваютсяпсихические, физические, речевые реакции ребенка, например:эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания,вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать своиощущения, но и перерабатывать получаемую информацию,адекватно на неё реагировать, что в будущем поможет ему лучшеориентироваться в окружающем мире.§ Работа по развитию сенсорно-перцептивной сферы должнаучитывать, что у части обучающихся с РАС может быть повышеннаячувствительность к стимулам той или иной модальности, неучитывая, которую можно спровоцировать нежелательныеповеденческие реакции и предпосылки к формированию страхов.§ Зрительное восприятие:§ стимулировать фиксацию взгляда на предмете;§ стимулировать функцию прослеживания взором спокойнодвижущегося объекта;§ создавать условия для фиксации взгляда ребенка на лицепедагогического работника, находящегося на расстоянии вытянутойруки;§ стимулировать установление контакта "глаза в глаза";§ стимулировать пространственное восприятие, развиваясогласованные движения обоих глаз при использованиидвижущегося предмета (игрушки);§ стимулировать рассматривание предмета, захватывание его рукой надоступном расстоянии для захвата;§ совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылки зрительно-моторной координации);§ развивать концентрацию зрительного внимания ребенка напредметах, находящихся рядом с ребенком, а также на небольшомудалении;§ стимулировать развитие координации движений рук приобеспечении зрительного прослеживания в процессе действий спредметами различной формы (неваляшки, мячи, шары, кубики,пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания;



§

§ формировать зрительное восприятие разных предметов, учитьдифференцировать предметы (игрушки), имеющие разныефункциональное назначение (мяч, машинка, кубик);§ учить различать предметы по цвету, форме, размеру;§ развивать способность переключать зрительное внимание с одногопредмета на другой, с одной детали предмета на другую деталь тогоже предмета;§ формировать умение выделять изображение объекта из фона;§ создавать условия для накопления опыта реагирования назрительные стимулы.§ Слуховое восприятие:§ развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы(погремушки, колокольчики, шарманки);§ стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакцийна звучание знакомых игрушек;§ побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различнымипредметами и игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание,тянуться к звучащим предметам, манипулировать ими;§ замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки,реагировать на звук или голос, подкрепляя демонстрацией игрушки,возможностью погреметь, сжать игрушку самостоятельно илисовместно с педагогическим работником;§ побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки,говорящего человека, находящегося сначала справа и слева, затем -спереди и сзади при постоянно увеличивающемся расстоянии;§ расширять диапазон узнаваемых звуков, знакомя с музыкальнымизвуками (дудочки, бубен, металлофон);§ активизировать возможность прислушиваться к звучаниюневидимой игрушки, ожидать ее появления сначала в одном месте(за ширмой, из-под салфетки), а затем в разных местах;§ привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек имузыки, двигаться вместе с ребенком в темпе звучания: хлопатьладошками ребенка, покачивать на руках или на коленях,демонстрировать ему низкое и высокое звучание голоса, соотнося ихс конкретными игрушками и игровой ситуацией;§ создавать условия для накопления опыта восприятия различныхзвуков окружающего мира, фиксировать внимание на различныхзвуках в быту (стуке в дверь, телефонном звонке, шуме льющейсяводы, звуке падающего предмета), называя соответствующиепредметы и действия;§ расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шумводы), голосов животных и птиц, подражать им;§ совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальнымиинструментами, учить дифференцировать их звучание (рояль,барабан; металлофон, шарманка; бубен, свирель), выполняя при этом
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действия с музыкальными инструментами (игрушками);§ учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по ихзвучанию, голоса животных при использовании дидактических игр("Кто там?", "Кто пришел вначале?", "Кто спрятался?");§ учить различать людей по голосу, выделять голос человека на общемзвуковом фоне;§ создавать условия для пространственной ориентировки на звук,используя звучания игрушек в качестве сигнала к началу илипрекращению действий в подвижных играх и упражнениях,побуждая обучающихся определять расположение звучащегопредмета, бежать к нему, показывать и называть его.§ Тактильное и кинестетическое восприятие:§ активизировать позитивные эмоциональные реакции наприкосновение, поглаживание и другие тактильные стимулыулыбкой, ласковыми словами;§ вызывать спокойные реакции на контакт с руками другого человекаи оказание физической помощи (рука в руке, рука на локте, плече);§ добиваться спокойных реакций на соприкосновение с различнымиматериалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода),различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий,шероховатый), вязкости (твёрдый, жидкий, густой, сыпучий);§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений в результате давления на поверхностьтела, изменения положения тела, его отдельных частей;§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений на исходящую от объектов вибрацию;§ развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накоплениеразнообразных ощущений и восприятий путем обследованияразличной предметной среды, предлагать ребенку для захватывания,сжимания предметы разной формы, цвета, фактуры;§ развивать различение наощупь материалов (дерево, металл,клейстер, крупа, вода) по температуре (холодный, горячий), фактуре(гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости(жидкий, густой);§ формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) наоснове тактильного восприятия их разных свойств (раскладыватьмячики в две коробочки - колючие и мягкие, опираясь на ихтактильные свойства);§ Восприятие вкуса:§ различать продукты по вкусовым качествам (сладкий, горький,кислый, соленый);§ узнавать знакомые продукты на вкус (шоколад, груша).Восприятие запаха:§ вызывать спокойные реакции на запахи (продуктов, растений),§ узнавать объекты по запаху (лимон, банан, какао).
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§ Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина):§ обогащать опыт манипулятивной деятельности ребенка спредметами различной формы, величины, разного цвета;§ формировать ориентировку на внешние свойства и качествапредметов, их отличие (по цвету, форме, величине) с использованиемзрительного, тактильно-двигательного восприятия;§ учить сравнивать внешние свойства предметов ("такой - не такой","дай такой же");§ формировать способы сравнения разных свойств предметов (путемналожения, сортировки).§ Формирование полисенсорного восприятия:§ создавать условия для развития у ребенка зрительного восприятия сопорой на другие виды ощущений и восприятия: показывать предметили его изображение по его звучанию (запаху, тактильнымхарактеристикам).§ Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.§ Одним из важнейших критериев при выборе и(или) составленииучебного плана является уровень интеллектуального развитияребёнка.§ Работа по формированию предпосылок интеллектуальнойдеятельности является обязательной составляющей комплексногосопровождения обучающихся с РАС. Она особенно важна в случаетяжёлых и осложнённых форм РАС и должна начинаться как можнораньше.§ Формирование и развитие коммуникации.§ Освоение содержания этого приоритетного направления проводитсяв процессе взаимодействия обучающихся с ближним социальнымокружением, и рассматривается как основа формированияпотребности в общении, форм и способов общения, а в дальнейшем,- игровой деятельности или её предпосылок, основ развитияличности ребенка с аутизмом.§ Несмотря на то, что целевой группой Программы являютсяобучающиеся с РАС, задачи, которые решаются в развивающейработе с детьми раннего возраста в той или иной степени актуальныдля всех обучающихся, как уже имеющих выявленные нарушенияразвития различного генеза, так и находящихся в группе риска.Таким образом, имеются как общие задачи, безотносительноспецифики нарушений, так и те, которые ориентированы наособенности развития обучающихся группы риска по формированиюРАС. Диагностика генеза наблюдаемых нарушений развития такжеявляется одной из важнейших задач этапа ранней помощи.§ Основополагающим является формирование способов принятия,установления и поддержания контакта ребенка с педагогическимработником и научение ребенка приёмам взаимодействия с ним.Большую роль играет эмоциональный контакт с родителями
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(законными представителями), которые является важным звеномстановления мотивационной сферы ребёнка.§ Содержание этого приоритетного направления коррекционно-развивающей работы подразделяется на:§ формирование потребности в коммуникации, развитиеэмоциональных средств общения ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником, формированиеспособности принимать контакт;§ развитие взаимодействия ребенка с другими детьми;§ развитие основ социального поведения, в том числе предпосылокучебного поведения.§ Формирование потребности в коммуникации.§ Развитие эмоциональных средств общения ребенка с родителями(законными представителями), другими близкими, педагогическимработником:§ формировать потребность в общении с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником в процессеудовлетворения физических потребностей ребенка;§ формировать у ребенка эмоциональную отзывчивость через теплыеэмоциональные отношения с родителями (законнымипредставителями), чувства доверия и привязанности к ним;§ создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций наконтакт с родителями (законными представителями),педагогическим работником;§ формировать эмоционально-личностные связи ребенка с родителями(законными представителями), педагогическим работником,положительное взаимодействие между матерью и младенцем:синхронность, взаимность, совместное изменение поведения,настроенность друг на друга;§ стимулировать установление и поддержание контакта ребенка сродителями (законными представителями), педагогическимработником (глаза в глаза, улыбки и вербализации, развитиеритмического диалога);§ укреплять визуальный контакт ребенка с родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником в процессе телесныхигр;§ формировать умение фиксировать взгляд на родителях (законныхпредставителях), педагогическом работнике;§ формировать умения прослеживать взглядом за родителями(законными представителями), педагогическим работником, егоуказательным жестом как основного вида предпосылок проявлениявнимания к совместному действию.§ Развитие взаимодействия ребенка с педагогическим работником идругими детьми:§ создавать предпосылки для возникновения у ребенка ощущения



§

психологического комфорта, уверенности и раскрепощенности вновом пространстве, с новыми людьми;§ формировать навыки активного внимания;§ формировать умение отслеживать источник звука взглядом и (или)поворотом головы в сторону источника звука;§ вызывание реакции на голос поворотом головы и взглядом в сторонуговорящего;§ формировать поддержание эмоционального контакта спедагогическим работником и концентрацию внимания ребёнка наконтакте в процессе игрового и речевого взаимодействия;§ вызывать у ребёнка эмоционально положительные голосовыереакции и устанавливать на их основе контакт;§ вызывать эмоционально положительное реагирование на социально-коммуникативные игры, пение педагогического работника сиспользованием разнообразных игрушек и игр;§ создавать возможность совместных действий с новымпедагогическим работником;§ стимулировать взгляд на объект, на который указывает и смотритпедагогический работник;§ формировать толерантное отношение и (по возможности) интерес кдругим детям,§ вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми вситуации, организованной педагогическим работником (активнымдвижениям, музыкальным играм, предметно-игровым,продуктивным видам деятельности);§ формировать умение непродолжительное время играть рядом сдругими детьми;§ совершенствовать умения действовать по подражаниюпедагогическому работнику.§ Развитие основ социального поведения (предпосылок учебногоповедения, профилактика и (или) коррекция проблемногоповедения):§ учить откликаться на своё имя;§ формировать умение выделять (показывать) по речевой инструкциипедагогического работника основные части своего тела и лица(покажи, где голова, нос, уши, руки, живот);§ учить ориентироваться на оценку своих действий педагогическимработником, изменять свое поведение с учетом этой оценки;§ формировать предпосылки учебного поведения: учить соблюдатьопределённую позу, слушать, выполнять действия по подражанию иэлементарной речевой инструкции;§ учить адекватно вести себя на занятиях в паре с другим ребенком, сгруппой;§ предупреждать неадекватные реакции на смену режимныхмоментов: питание, сон, бодрствование (с использованием
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расписания и (или) на основе стереотипа поведения).§ Профилактика формирования проблем поведения и их коррекция.§ В возрасте до трёх лет у любого ребёнка возможности обозначитьсвоё отношение к происходящему с ним и в окружении ограничены,поэтому в этих целях нередко используются крик, плач, агрессия,аутоагрессия и другие проявления проблемного поведения, и это, впринципе, можно рассматривать как естественную реакцию дляданного возраста. В связи с тем, что при аутизме выраженасклонность к формированию стереотипии, частые повторения такихэпизодов приводят к фиксации нежелательного поведения и,следовательно, уменьшение частоты проявлений проблемногоповедения в раннем детстве делает такую работу не толькокоррекционной, но и, во многом, профилактической. Следуетпринимать во внимание, что сходные поведенческие проявлениямогут носить эндогенный характер, и не быть связанными свнешними обстоятельствами.§ Очень важно, чтобы к работе с проблемами поведения (как и в целомк сопровождению обучающихся с РАС) как можно раньшепривлекались родители (законные представители) и другие членысемей, в которых есть обучающиеся с аутизмом, поскольку в этотпериод ребёнок, в основном, находится в семье (больше, чем в любомдругом возрасте). Коррекционную работу с проблемами поведенияв раннем возрасте следует строить в русле развивающих,эмоционально ориентированных методов; элементы поведенческихподходов следует вводить по мере необходимости и выясненияособенностей психологического профиля ребёнка.§ Основные составляющие психолого-педагогическогосопровождения:§ создание эмоционально положительной атмосферы в окруженииребёнка исключительно важно не только в плане профилактики икоррекции проблем поведения, но для развития ребёнка в целом.Положительные эмоции способствуют повышению общего (в томчисле, психического) тонуса, создают благоприятный фон дляустановления контакта и развития взаимодействия, общения сребёнком;§ установление эмоционального контакта также нужно для всехнаправлений сопровождения, но в рамках ранней помощи - особенноважно, необходимо, так как эмоциональный контакт ребёнка саутизмом с педагогическим работником, родителями (законнымипредставителями) (прежде всего, с матерью) делает приобретённыенавыки более стойкими, не требующими постоянного подкрепления,ориентирует на естественные, эмоциональные формы поощрения и(или) подкрепления;§ установление функции проблемного поведения необходимопроводить для определения конкретного направления помощи: при
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установлении функции проблемного поведения (основные функции:избегание неприятного (нарушение привычного стереотипа,непонимание происходящего, общение в некомфортной для ребёнкаформе, непривлекательное занятие, сверхсильные сенсорныестимулы, внутренний дискомфорт) и получение желаемого),необходимо в соответствии с используемым коррекционнымподходом и с учётом индивидуальных особенностей ребёнкаразработать программу по предупреждению ситуаций,провоцирующих проблемное поведение (например, обучениеадекватным способам обозначать свои желания: не криком илиплачем, а указательным жестом).§ В случае возникновения эпизода проблемного поведения:§ а) никаким образом не обнаруживать негативных эмоциональныхреакций, так как они могут подкреплять проблемное поведение;§ б) не допускать, чтобы ребёнок решал проблемную ситуацию(получение желаемого, избегание неприятного) с помощью крика,плача, агрессии, так как это может закрепить нежелательнуюповеденческую реакцию;§ в) использовать те или иные способы коррекции проблем поведения(переключение, игнорирование, тайм-аут).Коррекция стереотипии в раннем возрасте требует особого внимания понескольким причинам:§ в раннем возрасте в определённый период стереотипии свойственнытипичному развитию;§ стереотипии возможны не только при аутизме, но и при другихнарушениях развития (например, при умственной отсталости, ДЦП);§ определение стереотипии в поведенческой терапии расширительно(повторяющиеся нефункциональные движения, действия, интересы)и включает несколько патогенетических вариантов, из которыхпсихолого-педагогические методы коррекции являются основнымидля гиперкомпенсаторно - аутостимуляционных, компенсаторных ипсихогенных. По феноменологии в раннем возрасте наиболеехарактерны двигательные и сенсорно-двигательные стереотипии.§ Общий алгоритм работы со стереотипиями в раннем возрасте таков:§ Динамическое наблюдение за любыми (как правило, двигательными)проявлениями, напоминающими стереотипии: время появления,возрастная динамика и устойчивость во времени, зависимость отвнешних факторов (возможность отвлечь, переключить, связь спресыщением, утомлением, эмоциональным состоянием);§ Отнесение стереотипии к возрастным особенностям или кпроявлениям нарушений развития, возможное наличие связи саутизмом;§ Квалификация стереотипии по феноменологическим ипатогенетическим признакам;§ Выбор коррекционного подхода, адекватного возрасту,
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индивидуальным особенностям ребёнка и варианту стереотипии;§ Собственно коррекционная работа с обязательным привлечением кней семьи.§ Следует отметить, что работа со стереотипиями никогда незаканчивается в пределах ранней помощи и нуждается впродолжении в дальнейшем.§ Коррекция нарушений речевого развития.§ Нарушения речевого развития встречаются во всех случаях аутизма,их коррекция исключительно важна, поскольку речь не тольковедущая форма коммуникации, но также играет очень важную рольв развитии мышления, эмоциональной сферы, деятельности. Генезречевых нарушений у обучающихся с РАС неодинаков, проявлениячрезвычайно разнообразны: от мутизма до нарушенийкоммуникативной функции речи при её формально правильномразвитии. Коррекционной работе должно предшествоватьтщательное обследование, целью которого является установлениепатогенетической и логопедической структуры нарушений,разработка программы коррекции нарушений речевого развития. Вчастности, в раннем возрасте проблемы речевого развития чащетребуют психологической коррекции, чем логопедической помощи.§ Направления работы, охватывающий весь спектр нарушений РАС:§ 1. Формирование импрессивной речи:§ обучение пониманию речи;§ обучение пониманию инструкций "Дай", "Покажи";§ обучение пониманию инструкций в контексте ситуации;§ обучение пониманию действий по фотографиям (картинкам);§ обучение выполнению инструкций на выполнение простыхдвижений;§ выполнение инструкций на выполнение действий с предметами.§ 2. Обучение экспрессивной речи:§ подражание звукам и артикуляционным движениям, повторениеслогов и слов;§ называние предметов;§ обучение выражать свои желания при помощи звуков и слов(возможно, что сначала - как переходный этап - невербально);§ обучение выражать согласие и несогласие;§ обучение словам, выражающим просьбу;§ дальнейшее развитие речи: обучение называть действия, назначениепредметов; умение отвечать на вопросы "Для чего это нужно?", "Чтоэтим делают?", "Зачем это нужно?", "Чем ты (например,причёсываешься)?"; умение отвечать на вопросы о себе; обучениепониманию признаков предметов (цвета, формы); умение отвечатьна вопросы "Где?" и другие, связанные с пространственнымвосприятием, и выполнять соответствие инструкции; увеличениечисла спонтанных высказываний;



§

§ 3. Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря;развитие связной, грамматически правильной диалогической имонологической речи:§ формирование основ коммуникативной функции речи (припредварительно сформированной потребности в коммуникации);§ конвенциональные формы общения;§ навыки коммуникации в сложной ситуации (например, если ребёнокостался без сопровождения);§ навыки речевого общения в различных жизненных ситуациях;§ развитие навыков диалога, речевого реципрокного взаимодействия.§ 4. Развитие речевого творчества:§ преодоление искажённых форм речевого творчества (стереотипныеигры со словом, неологизмы);§ конкретной (и далеко не всегда достижимой не только в дошкольномвозрасте, но и позднее) задачей в развитии речевого творчества приРАС является формирование спонтанного речевого высказывания,спонтанной речи.Развитие навыков альтернативной коммуникации.§ В части случаев РАС развитие экспрессивной речи затруднено иоказывается отсроченным на неопределённое время. Иногда этосвязано с тяжестью аутистических расстройств, в других случаях -является следствием сопутствующих нарушений (например,органическим поражением существенных для речевого развитиямозговых центров). Высказывается мнение, что отсутствие устнойречи становится препятствием в развитии коммуникации кактаковой, и предлагается использовать различные способыальтернативной коммуникации, что действительно позволяетреализовать потребность в общении. Данные о том, чтоиспользование альтернативной коммуникации стимулируетразвитие устной речи, неоднозначны.§ Решение о целесообразности обучения ребенка с РАС способамальтернативной коммуникации должно приниматься индивидуальнов каждом случае на основании результатов комплекснойдиагностики.Коррекция проблем поведения.§ Проблемное поведение (агрессия, самоагрессия, неадекватные крик,смех, плач, негативизм, аффективные вспышки) очень частооказываются одним из ключевых препятствий для социальнойадаптации и обучения обучающихся с РАС, в связи с чем коррекцияповедения занимает очень важное место в структуре комплексногосопровождения.§ Проблемы поведения могут корректироваться с использованиемприкладного анализа поведения, где исходят из того, что такоеповедение всегда выполняет определенную функцию; актомпроблемного поведения ребёнок с аутизмом осознанно или
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неосознанно сообщает какую-то информацию. Установив функциюпроблемного поведения, можно подобрать средства,предотвращающие (что лучше) или прекращающие это поведение.Общая схема работы:§ 1. Определение проблемного поведения в терминах поведенческойтерапии;§ 2. Фиксация проблемного поведения: установление эмпирическойсвязи данного поведения с предшествующими и последующимисобытиями;§ 3. Определение функции проблемного поведения (обобщённо их две- избегание неприятного и получение желаемого, но каждаявключает несколько вариантов);§ 4. Общий подход: предотвращать ситуации, в которых можетвозникнуть проблемное поведение; учить ребёнка адекватнымспособам выражать своё желание изменить ситуацию; не поощрятьпроявления проблемного поведения, если оно всё же возникло(ребёнок не должен избежать неприятной ситуации с помощью,например, агрессии или крика);§ 5. Коррекция проблем поведения. Конкретные решения подбираютсяиндивидуально, чаще всего используются:§ подкрепление поведения несовместимого с проблемным илиотсутствия проблемного поведения;§ лишение подкрепления;§ "тайм-аут" - ребёнок немедленно, до окончания эпизода выводитсяиз ситуации, в которой возникло проблемное поведение; нельзяиспользовать, если функцией проблемного поведения былоизбегание неприятной ситуации;§ введение в ситуацию после эпизода нежелательного поведениянеприятного для ребёнка стимула (в терминах поведенческойтерапии - "наказание", что не подразумевает негуманного отношенияк ребёнку). В последние 15-20 лет используется редко из-за низкойэффективности (не даёт положительного образца поведения). Чащевсего используются повторяющиеся физические упражнения(наклоны, приседания, отжимания).§ В рамках развивающих коррекционных подходов в целях коррекциипроблемного поведения используются психодрама, игротерапия,когнитивная психотерапия, но как специальное направлениесопровождения проблема выделена недостаточно чётко.§ Стереотипии также относят к проблемному поведению, норассматривают отдельно, так как наиболее характерные из них(компенсаторные, аутостимуляционно-гиперкомпенсаторные)связаны с глубинными звеньями патогенеза аутизма,рассматриваются как его неотъемлемый диагностически значимыйпризнак и отличаются высокой ригидностью по отношению клечебно-коррекционным воздействиям.
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§ Вопросом коррекции стереотипии специально занимается толькоприкладной анализ поведения.Коррекция и развитие эмоциональной сферы.§ Эмоциональные нарушения занимают очень важное место вструктуре аутистических расстройств. Отдельные задачиэмоционального развития включены в другие образовательныенаправления, но, как представляется, целесообразно выделитьосновные задачи эмоционального развития специально.§ Формирование способности эмоционального взаимодействия сдругими людьми и окружающим миров в целом:§ формирование способности выделять и адекватно оцениватьвнешние признаки эмоционального состояния других людей,использовать эти признаки как предикторы их поведения;§ развитие способности к использованию в качестве эмоциональнойзначимой оценки собственного поведения и поведения других людейсоциально принятых критериев;§ развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе -к сопереживанию, сочувствию, состраданию;§ уметь выделять определённые явления окружающего мира (голосалюдей и их лица, звуки музыкальных инструментов, природные ибытовые звуки, картины природы), связывая их с тем или инымэмоциональным смыслом (используя различные приёмы, например,эмоциональное заражение, эстетическое воздействие).Обучение навыкам самообслуживания и бытовым навыкам. Достижениеглавной цели комплексного сопровождения обучающихся с РАС§ (способность к самостоятельной и независимой жизни) невозможно,если ребёнок не будет уметь себя обслуживать: одеваться ираздеваться, чистить зубы, есть, умываться, пользоваться туалетоми совершать другие гигиенические процедуры, выполнятьпростейшие бытовые навыки. Всё это необходимо начинатьосваивать в дошкольном возрасте.§ Обычно такого рода обучение происходит в семье, но в случаеаутизма родители (законные представители) и другие близкие,несмотря на значительные усилия, очень часто не могут достичьжелаемого без помощи специалистов. Учитывая комплексностьнавыков самообслуживания и бытовых навыков, нарушеннымиоказываются, по существу, не они сами, а лежащие в их основе болеепростые и одновременно более глубокие нарушения.Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности.§ При РАС когнитивные нарушения по своей природе, структуре идинамике не совпадают с таковыми при умственной отсталости, ихоценка основывается на несколько иных критериях и требуетспециальных знаний и большой осторожности.§ Формирование предпосылок интеллектуальной деятельностиявляется обязательной составляющей комплексного сопровождения
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обучающихся с РАС. Этот раздел работы имеет большоедиагностическое значение, так как полученные результаты могутпрояснить природу и содержание имеющихся когнитивныхнарушений, способствовать оптимальному выбору стратегиикомплексного сопровождения.§ Независимо от оценки когнитивной сферы ребенка с РАС,прикладной анализ поведения предлагает отрабатывать, в первуюочередь, такие простейшие операции как соотнесение и различение.§ Используются следующие виды заданий:§ 1) сортировка (обследуемый расположить предметы или картинкирядом с соответствующими образцами);§ 2) выполнение инструкции "Найди (подбери, дай, возьми) такой же;§ 3) соотнесение одинаковых предметов;§ 4) соотнесение предметов и их изображений;§ 5) навыки соотнесения и различения предметов по признакам цвета,формы, размера;§ 6) задания на ранжирование (сериацию);§ 7) соотнесение количества (один - много; один - два - много).§ Развивающие подходы предполагают возможность отработки какперечисленных, так и иных простейших когнитивных операций входе совместной с ребенком игровой деятельности, котораяформируется у дошкольника с аутизмом в процессе индивидуальныхзанятий с педагогическим работником, и далее - в ходе игровыхзанятий в малой группе Организации. Однако ведущимнаправлением формирования предпосылок интеллектуальнойдеятельности у дошкольника с РАС с точки зрения развивающихподходов является формирование произвольности, развитиевозможности к организации собственного внимания и поведения.
2.11. Рабочая программа воспитания.Пояснительная запискаРабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) ДОО разработанана основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «Овнесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РоссийскойФедерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятийпо реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в РоссийскойФедерации на период до 2025 года, приказа Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральнойобразовательной программы дошкольного образования».Работа по воспитанию, формированию и развитию личностиобучающихся в Учреждении предполагает преемственность по отношению кдостижению воспитательных целей начального общего образования (далее по тексту- НОО), к реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральнымучебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. ДОО руководствуется
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определением понятия «образовательная программа», предложенным вФедеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации» (далее по тексту - Федеральный закон): «образовательная программа -комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемыерезультаты) и организационно-педагогических условий, который представлен ввиде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебныхпредметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных иметодических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральнымзаконом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного планавоспитательной работы, форм аттестации». Программа воспитания включает трираздела - целевой, содержательный и организационный, все разделыпредусматривают как обязательную часть, так и часть, формируемую участникамиобразовательных отношений.Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитиеличности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся наоснове социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма,гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам ГероевОтечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традицияммногонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде»(п.2 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации»).Программа воспитания основана на воплощении национальноговоспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования,нравственное (идеальное) представление о человеке. В основе процесса воспитаниядетей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. «Традиционныеценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение гражданРоссии, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основеобщероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространствастраны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное,самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитиимногонационального народа России» (п.4,5 Основ государственной политики посохранению и укреплению традиционных российских духовно – нравственныхценностей, утвержденных Указом Президента РФ от 09 ноября 2022 г. № 809(Собрание законодательства Российской Федерации,2022, № 46, ст.7977).Программа воспитания предусматривает приобщение детей ктрадиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права исвободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству иответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,историческая память и преемственность поколений, единство народов России(п.5Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
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российских духовно – нравственных ценностей, утвержденных Указом ПрезидентаРФ от 09 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства РоссийскойФедерации,2022, № 46, ст.7977).Методологическими ориентирами воспитания выступают следующиеидеи отечественной педагогики и психологии: - развитие личного субъективногомнения и личности ребенка в деятельности; - духовнонравственное, ценностное исмысловое содержание воспитания; - идея о сущности детства как сенситивногопериода воспитания; - амплификация (обогащение) развития ребёнка средствамиразных «специфически детских видов деятельности». Программа воспитанияруководствуется принципами дошкольного образования, определенными ФГОСДО. Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристикивозможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускникаУчреждения и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемыерезультаты определили направления для разработки Программы воспитания. Сучетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, вПрограмме воспитания отражено взаимодействие участников образовательныхотношений со всеми субъектами воспитательных отношений.При таком подходе возможно воспитать гражданина и патриота,раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни ввысокотехнологичном, конкурентном обществе. Для того чтобы эти ценностиосваивались ребёнком, они нашли свое отражение в основных направленияхвоспитательной работы ДОО.В Программе воспитания выделены следующие направления воспитания:- патриотическое направление (ценности Родины и природы); - социальноенаправление (ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества); - познавательноенаправление (ценность познания); - физическое и оздоровительное направление(ценности жизни и здоровья); - трудовое направление (ценность труда); - этико-эстетическое направление (ценности культуры и красоты). ДОО в части,формируемой участниками образовательных отношений, дополнило приоритетныенаправления воспитания с учетом реализуемой Программы, региональной имуниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания вРоссийской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи,согласно ФГОС ДО, реализуются в рамках образовательных областей - социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического,физического развития.Реализация Программы воспитания предполагает социальноепартнерство с другими учреждениями образования и культуры, в том числесистемой дополнительного образования детей. Программа воспитания строится нацелеполагании, ожидаемых результатах, видах деятельности, условияхформирования воспитывающей, личностно развивающей среды, отражая интересы
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и запросы участников образовательных отношений: - ребенка, признаваяприоритетную роль его личностного развития на основе возрастных ииндивидуальных особенностей, интересов и потребностей; - родителей (законныхпредставителей) и значимых для ребенка взрослых; - педагогов; - государства иобщества. При разработке Программы воспитания учитывались ключевые идеиКонцепции духовнонравственного развития и воспитания личности гражданинаРоссии: - воспитание и развитие личности гражданина России является общимделом; - двойственная природа процесса социализации человека, многофакторностьи сложность воспитания, развития личности и социально-профессиональногосамоопределения в сетевом мире; - непрерывность и преемственность процессавоспитания и развития личности; - направленность результатов воспитания иразвития личности в будущее; - воспитание человека в процессе деятельности; -единство и целостность процесса воспитания и развития личности; - центральнаяроль развития личности в процессе образования; - контекстный характер процессавоспитания, единство ценностно-смыслового пространства воспитания и развитияличности. Реализация Программы воспитания направлена на получениерезультатов, которые составлены в соответствии с Конституцией РоссийскойФедерации и нашли дальнейшее отражение при формировании личностных качествгражданина, необходимых для сохранения и передачи ценностей следующимпоколениям: - безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание еенаивысшей ценностью; - осознание ценности здоровья, установка на активноездоровьесбережение человека; - любовь к Отечеству, осознание себя гражданиномРоссии - продолжателем традиций предков, защитником Земли, на которой родилсяи вырос; осознание личной ответственности за Россию; - признание ценности жизнии личности другого человека, его прав и свобод, признание за другим человекомправа иметь свое мнение; - готовность к рефлексии своих действий, высказыванийи оценке их влияния на других людей; внутренний запрет на физическое ипсихологическое воздействие на другого человека; - субъектность, активнаяжизненная позиция; - правовое самосознание, законопослушность; готовность вполной мере выполнять законы России; уважение к чужой собственности, меступостоянного проживания; - осознание себя гражданином многонациональнойРоссии, частью народа, проявляющий интерес и уважение к культуре, русскомуязыку и языкам предков; - готовность заботиться о сохранении исторического икультурного наследия страны и развитии новых культурных направлений; -принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; -уважение к различным вероисповеданиям, религиям; - забота о природе,окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; осознание себячастью природы и зависимости своей жизни и здоровья от экологии; - забота о
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слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощисоциально-незащищенным гражданам; - осознание ценности образования; уважениек педагогу; готовность учиться на протяжении всей жизни; стремление ксаморазвитию и самосовершенствованию во всех сферах жизни; - проектноемышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному взаимодействиюи сотрудничеству; - интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление;познавательная активность; - творческая активность и готовность к творческомусамовыражению; - свобода выбора и самостоятельность в принятии решений;социальная активность и мобильность; активная гражданская позиция; - уважениек труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая иэкономическая активность.При разработке Программы воспитания учитывался и тот факт, чтоосновой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте являютсяпредставления об особенностях данного возраста и тех психологическихмеханизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных возрастныхэтапах дошкольного детства.
2.11.1. Целевой раздел Программы воспитания.Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнкас учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализациидетей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:1) формирование первоначальных представлений о традиционныхценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилахповедения;1) формирование ценностного отношения к окружающему миру(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;2) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствиис традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.Общие задачи воспитания в ДОО:1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществепредставлениях о добре и зле, должном и недопустимом;1) способствовать становлению нравственности, основанной на духовныхотечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласносвоей совести;2) создавать условия для развития и реализации личностного потенциаларебёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,самовоспитанию;
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3) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредствомпроектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, созданиявоспитывающих общностей. Направления воспитанияПатриотическое направление воспитания.§ Родина и природа лежат в основе патриотического направлениявоспитания.§ Патриотическое направление воспитания строится на идеепатриотизма как нравственного чувства, которое вырастает изкультуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ееуклада, народных и семейных традиций.§ Воспитательная работа в данном направлении связана со структуройсамого понятия "патриотизм" и определяется через следующиевзаимосвязанные компоненты:§ когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России,своего края, духовных и культурных традиций и достижениймногонационального народа России;§ эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине- России, уважением к своему народу, народу России в целом;§ регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний вдуховных и культурных традициях своего народа, деятельность наоснове понимания ответственности за настоящее и будущее своегонарода, России.§ Задачи патриотического воспитания:§ 1) формирование любви к родному краю, родной природе, родномуязыку, культурному наследию своего народа;§ 2) воспитание любви, уважения к своим национальнымособенностям и чувства собственного достоинства какпредставителя своего народа;§ 3) воспитание уважительного отношения к гражданам России вцелом, своим соотечественникам и согражданам, представителямвсех народов России, к ровесникам, родителям (законнымпредставителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимостиот их этнической принадлежности;§ 4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России,понимания единства природы и людей и бережного ответственногоотношения к природе.§ При реализации указанных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:§ ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой,традициями России и своего народа;§ организации коллективных творческих проектов, направленных наприобщение обучающихся с ОВЗ к российским общенациональнымтрадициям;
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§ формировании правильного и безопасного поведения в природе,осознанного отношения к растениям, животным, к последствиямхозяйственной деятельности человека.Духовно-нравственное направление воспитания.1) Цельдуховно-нравственного направления воспитания –формирование способности к духовному развитию, нравственномусамосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основедуховнонравственного направления воспитания.3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитиеценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействияв детско- взрослой общности, содержанием которого является освоениесоциокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.Социальное направление воспитания.§ Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основесоциального направления воспитания.§ В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другогочеловека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Онначинает осваивать все многообразие социальных отношений исоциальных ролей.§ Основная цель социального направления воспитания дошкольника сОВЗ заключается в формировании ценностного отношенияобучающихся к семье, другому человеку, развитии дружелюбия,создания условий для реализации в обществе.§ Выделяются основные задачи социального направления воспитания:§ 1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле,позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределениемролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе,примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различныхвидах деятельности (на материале истории России, ее героев),милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗв группе в различных ситуациях.§ 2. Формирование навыков, необходимых для полноценногосуществования в обществе: эмпатии (сопереживания),коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества,умения договариваться, умения соблюдать правила.§ При реализации данных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:§ организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игрыс правилами, традиционные народные игры;§ воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе;§ учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповыеформы в продуктивных видах деятельности;
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§ учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - своии других людей;§ организовывать коллективные проекты заботы и помощи;§ создавать доброжелательный психологический климат.Познавательное направление воспитания.§ Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания").§ Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формированиецелостной картины мира, в которой интегрировано ценностное,эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе,деятельности человека.§ Задачи познавательного направления воспитания:§ 1) развитие любознательности, формирование опыта познавательнойинициативы;§ 2) формирование ценностного отношения к педагогическомуработнику как источнику знаний;§ 3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги,интернет-источники, дискуссии).§ Направления деятельности воспитателя:§ совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основенаблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования),организации походов и экскурсий, просмотра доступных длявосприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотракниг;§ организация конструкторской и продуктивной творческойдеятельности, проектной и исследовательской деятельностиобучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником;§ организация насыщенной и структурированной образовательнойсреды, включающей иллюстрации, видеоматериалы,ориентированные на детскую аудиторию; различного типаконструкторы и наборы для экспериментирования.Физическое и оздоровительное направление воспитания.§ Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, гдебезопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическоеразвитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в виделюбой двигательной активности: выполнение бытовыхобязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности,спорта, прогулок (ценность - "здоровье").§ Задачи по формированию здорового образа жизни:§ обеспечение построения образовательного процесса физическоговоспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельнойдеятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничногофизического и эстетического развития ребенка;§ закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условийвнешней среды;
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§ укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательныхспособностей, обучение двигательным навыкам и умениям;§ формирование элементарных представлений в области физическойкультуры, здоровья и безопасного образа жизни;§ организация сна, здорового питания, выстраивание правильногорежима дня;§ воспитание экологической культуры, обучение безопасностижизнедеятельности.§ Направления деятельности воспитателя:§ организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционныхнародных игр, дворовых игр на территории детского сада;§ создание детско-педагогических работников проектов по здоровомуобразу жизни;§ введение оздоровительных традиций в Организации.§ Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыковявляется важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитательдолжен формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, чточистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиенеи здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающихлюдей. Особенность культурно-гигиенических навыков заключаетсяв том, что они должны формироваться на протяжении всегопребывания ребенка с ОВЗ в Организации.§ В формировании культурно-гигиенических навыков режим дняиграет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять сериюгигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенокс ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно онистановятся для него привычкой.§ Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки,воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание нанескольких основных направлениях воспитательной работы:§ формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приемапищи;§ формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья,красоте и чистоте тела;§ формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешнимвидом;§ включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка сОВЗ, в игру.§ Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиеническихнавыков должна вестись в тесном контакте с семьей.Трудовое направление воспитания.§ Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду,трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность -"труд").§ Основная Основные задачи трудового воспитания:
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§ 1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогическихработников и воспитание положительного отношения к их труду,познание явлений и свойств, связанных с преобразованиемматериалов и природной среды, которое является следствиемтрудовой деятельности педагогических работников и труда самихобучающихся с ОВЗ.§ 2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельностиобучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы,формирование элементарных навыков планирования.§ 3) Формирование трудового усилия (привычки к доступномудошкольнику напряжению физических, умственных и нравственныхсил для решения трудовой задачи).§ При реализации данных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких направленияхвоспитательной работы:§ показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда вповседневной жизни, использовать его возможности длянравственного воспитания дошкольников;§ воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки,одежду, труд и старания родителей (законных представителей),других людей), так как данная черта непременно сопряжена струдолюбием;§ предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы,чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;§ собственным примером трудолюбия и занятости создавать уобучающихся с ОВЗ соответствующее настроение, формироватьстремление к полезной деятельности;§ связывать развитие трудолюбия с формированием общественныхмотивов труда, желанием приносить пользу людям.Этико-эстетическое направление воспитания.§ Цель: формирование конкретных представления о культуреповедения, (ценности - "культура и красота").§ Основные задачи этико-эстетического воспитания:§ 1) формирование культуры общения, поведения, этическихпредставлений;§ 2) воспитание представлений о значении опрятности и красотывнешней, ее влиянии на внутренний мир человека;§ 3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия ипонимания произведений искусства, явлений жизни, отношениймежду людьми;§ 4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям икультуре родной страны и других народов;§ 5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и кокружающей ребенка с ОВЗ действительности;§ 6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса,
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стремления окружать себя прекрасным, создавать его.§ Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуруповедения, воспитатель Организации должен сосредоточить своевнимание на нескольких основных направлениях воспитательнойработы:§ учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающимлюдям, считаться с их делами, интересами, удобствами;§ воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся вобщительности, этикет вежливости, предупредительности,сдержанности, умении вести себя в общественных местах;§ воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на"вы" и по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушиватьдругих; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;§ воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умениеобращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществомОрганизации; умение подготовиться к предстоящей деятельности,четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, послезавершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать всеза собой; привести в порядок свою одежду.§ Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание черезобогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферыличности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ.§ Направления деятельности воспитателя по эстетическомувоспитанию предполагают следующее:§ выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельностисамих обучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитиевосприятия, образных представлений, воображения и творчества;§ уважительное отношение к результатам творчества обучающихся сОВЗ, широкое включение их произведений в жизнь Организации;§ организацию выставок, концертов, создание эстетическойразвивающей среды;§ формирование чувства прекрасного на основе восприятияхудожественного слова на русском и родном языке;§ реализация вариативности содержания, форм и методов работы сдетьми с ОВЗ по разным направлениям эстетического воспитания.Особенности реализации воспитательного процессаДанный раздел представлен частью, формируемой участникамиобразовательных отношений.Учреждение расположено в типовом здании. Территория Учрежденияблагоустроена, ограждена забором, оснащена необходимым игровымоборудованием и атрибутикой. На территории расположены: экологическая тропа,участок леса, метеостанция, автогородок, искусственный водоем, спортивнаяплощадка, зона дворовых игр.



§

Все компоненты развивающей предметно-пространственной среды связанымежду собой по содержанию, масштабу и художественно-эстетическому решению.В Учреждении имеются: спортивный и музыкальный залы, изостудия,кабинет конструирования, кабинет, оборудованный под телестудию «Северноесияние», кабинеты педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога,музейные пространства. Они оснащены современным оборудованием, атрибутами,дидактическим материалом, осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий.Контингент воспитанников - дети от 1,5 до 8 лет. Группы формируются повозрастному принципу. В детском саду функционируют 12 групп (группыобщеразвивающей, комбинированной направленности).Социальными заказчиками реализации Программы воспитания, каккомплекса воспитательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законныепредставители) воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход,присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещаютУчреждение, можно отнести:- преобладание потребительской позиции, сниженный уровень интереса к жизнидетей в Учреждении, противоречивость поведения, образцов поведения и отношенияк окружающему миру, к другим людям.Процесс воспитания в Учреждении основывается на следующих принципахвзаимодействия педагогических работников и воспитанников:- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенкомкультурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцовповедения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества,государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми,направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка визменяющемся мире;- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых(родителей (законных представителей), педагогических и иных работниковУчреждения и детей). Личностно-развивающее взаимодействие являетсянеотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка вУчреждении, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития;- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценнымучастником (субъектом) воспитательных отношений.Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов отношений -как детей, так и взрослых - в реализации Программы воспитания;- партнерство ДОУ с семьей.Сотрудничество с семьей, открытость в отношении семьи, уважениесемейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являютсяважнейшим принципом Программы воспитания.Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье,понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников.Программа воспитания предполагает разнообразные формы сотрудничествас семьей, как в содержательном, так и в организационном планах;
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- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраныздоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие ивоспитание детей, а также использование ресурсов местного сообщества ивариативных программ дополнительного образования детей для обогащениядетского развития.Основными традициями воспитания в Учреждении являются следующие:- стержнем годового цикла воспитательной работы являются ключевыевнутриучрежденческие мероприятия, мероприятия «Календаря образовательныхсобытий Российской Федерации», коллективные дела группы детей подруководством педагога через которые осуществляется интеграция воспитательныхусилий педагогических работников;- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинстваиспользуемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей,является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческогопродукта (коллективного или индивидуального каждого участника);- в проведении внутриучрежденческих мероприятий поощряется помощь старшихдетей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный илииндивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимомделе;- педагогические работники Учреждения ориентированы на формирование детскогоколлектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных итоварищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками;умение играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе;- ключевой фигурой воспитания в Учреждении является воспитатель группы,реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую,организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно нанего ложится огромная ответственность за создание условий для личностногоразвития ребенка.Наиболее эффективными методами воспитания в сфере развития личностиребенка в Учреждении являются методы, которые обеспечивают создание у детейпрактического опыта общественного поведения. К ним относятся:- метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения,воспитания нравственных привычек.Основной смысл его заключается в том, что детей систематически в самыхразных ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами,принятыми в обществе (например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу,вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п.).Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение кпоступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание.Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическуюдеятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненныхситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к такимпоступкам.
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Метод приучения дает наибольший эффект, если он сочетается с примеромвзрослого или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшегоили сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул егочувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализуется черездеятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельностиребенка, можно говорить о его активном влиянии на личность.Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения,организуемого педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому иположительно влияет на поведение детей;- метод показа действия.С его помощью формируется такое важное качество, как самостоятельность.В условиях жизни ребенка в Учреждении самостоятельность приобретает ярковыраженный нравственный, общественный аспект;- метод организации деятельности,которая и в дошкольном возрасте, особенно в старшем, носит общественнополезный характер. В первую очередь, это совместный, коллективный труд детей.Педагог определяет цель работы и ее организацию в целом, а также осуществляетподбор и расстановку участников в небольших объединениях. В группах старшегодошкольного возраста педагог, организуя разнообразную трудовую деятельность,формирует навыки самоорганизации: рекомендует детям самим обдумать, что и длячего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогаетсвоим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилиякаждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста, наряду ссамоорганизацией, являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи,взаимовыручке, трудолюбие.В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания -формирование самостоятельности, т.к. она - необходимая предпосылка дляпоявления у малыша желания выполнять трудовые поручения;- труд и играявляются и средствами, и методами воспитания.Ценность игры как средства и действенного метода воспитания заключаетсяв том,что эта деятельность дает ребенку возможность наиболее свободно исамостоятельно устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели,подбирать материалы и находить средства осуществления замысла. В игре особенноотчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровеньовладения детьми нормами и правилами поведения. Наиболее важна сюжетная игра,которая имеет два плана детских отношений: отношения сверстников по игре, илитак называемые реальные отношения, взаимоотношения играющих, регулируемыеопределенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающийположительные стороны быта, общественно - политические явления, благотворновлияет на поведение детей в игре и вне ее.Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления обокружающем, поэтому для овладения детьми опытом общественного поведения,необходимо развивать содержательные игры и активизировать общую работу по
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воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можноожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будетдостигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себяролью и реальным поведением.Следующие методы направлены на формирование у дошкольниковнравственных представлений, суждений, оценок:- беседы на этические темы;- чтение художественной литературы и рассказывание;- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.Эти методы целесообразно применять при организации образовательнойдеятельности и в режимных моментах со всей группой или подгруппой детей.Педагог должен предусмотреть осуществление задач по воспитанию в сфереличностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ходобразовательной деятельности, направленной на обобщение знаний и формированиепредставлений детей о нашей Родине, ее многонациональном составе и другихобщественных представлений.Рассматривание картин, иллюстраций, на которых изображены различныеситуации, настольно-печатные игры, вопросы к детям, побуждающие к ответу,используются, главным образом, для формирования у детей правильных оценокповедения и отношений и превращения моральных представлений в мотивыповедения. Этому содействует сочетание деятельности словесного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью детей.В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральныхкачествах (правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие)рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, в которых детиимели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания иморальные чувства.Используя эти методы, педагог может не только знакомить детей сморальными качествами и отношениями, которыми обладали героихудожественных произведений, участники каких-то событий, но и включать детейв обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они былисами. Темы подобных бесед должны подбираться с учетом возраста детей. Вбеседах с детьми среднего и старшего дошкольного возраста педагог стремится ктому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализомпрактических ситуаций. Детям младшего дошкольного возраста легче вспомнитьреальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотреспектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специальноподобранных игр;- метод убеждения используется посредством доброго, умного слова воспитателя,чтения художественных произведений, грамотно организованной деятельности;- метод положительного примера используется в педагогическом процессе дляорганизации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобыположительный пример становился для ребенка образцом для подражания;
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- метод поощрения чаще всего используется при повседневном общении взрослогос детьми. Он может иметь положительное воздействие, т.к. в поощрениях чаще всегофиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Правильноеповедение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, аиногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрениедолжно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данныйпоступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степеньпоощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенкапоступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно еслиребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и техже детей. В группах старшего возраста вопрос о достижениях детей, о том, достойныли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы.Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживаетпохвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий,общественное значение его поведения, конкретного поступка.Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ(до 3 лет).§ Портрет ребенка с ОВЗ младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)§§ Направлениевоспитания

§ Ценности § Показатели

§ Патриотическое

§ Родина,природа § Проявляющийпривязанность,любовь к семье,близким,окружающемумиру§ Социальное
§ Человек,семья,§ дружба,§ сотрудничество

§ Способный понятьи принять, чтотакое "хорошо" и"плохо".§ Проявляющийинтерес к другимдетям и способныйбесконфликтноиграть рядом сними.§ Проявляющийпозицию "Я сам!".§ Доброжелательны



§

й, проявляющийсочувствие,доброту.§ Испытывающийчувствоудовольствия вслучае одобренияи чувствоогорчения в случаенеодобрения состороныпедагогическихработников.§ Способный ксамостоятельным(свободным)активнымдействиям вобщении.Способныйобщаться сдругими людьми спомощьювербальных иневербальныхсредств общения.§ Познавательное

§ Знание § Проявляющийинтерес кокружающемумиру и активностьв поведении идеятельности.§ Физическое иоздоровительное

§ Здоровье § Выполняющийдействия посамообслуживанию: моет руки,самостоятельноест, ложится спать.Стремящийся бытьопрятным.Проявляющийинтерес кфизическойактивности.§ Соблюдающий
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элементарныеправилабезопасности вбыту, вОрганизации, наприроде.§ Трудовое § Труд § Поддерживающийэлементарныйпорядок вокружающейобстановке.§ Стремящийсяпомогатьпедагогическомуработнику вдоступныхдействиях.§ Стремящийся ксамостоятельностивсамообслуживании, в быту, в игре, впродуктивныхвидахдеятельности.§ Этико-эстетическое

§ Культура икрасота
§ Эмоциональноотзывчивый ккрасоте.Проявляющийинтерес и желаниезаниматьсяпродуктивнымивидамидеятельности.§ Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗдошкольного возраста (до 8 лет).Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам)§§ Направлениявоспитания

§ Ценности § Показатели
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§ Патриотическое

§ Родина,природа § Любящий своюмалую родину иимеющийпредставление освоей стране,испытывающийчувствопривязанности кродному дому,семье, близкимлюдям.§ Социальное
§ Человек,семья,§ дружба,§ сотрудничество

§ Различающийосновныепроявления добра изла, принимающийи уважающийценности семьи иобщества,правдивый,искренний,способный ксочувствию изаботе, кнравственномупоступку,проявляющийзадатки чувствадолга:ответственность засвои действия иповедение;принимающий иуважающийразличия междулюдьми. Освоившийосновы речевойкультуры.Дружелюбный идоброжелательный,умеющий слушать ислышатьсобеседника,способныйвзаимодействовать спедагогическим
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работником идругими детьми наоснове общихинтересов и дел.§ Познавательное

§ Знания § Любознательный,наблюдательный,испытывающийпотребность всамовыражении, втом числетворческом,проявляющийактивность,самостоятельность,инициативу впознавательной,игровой,коммуникативной ипродуктивных видахдеятельности и всамообслуживании,обладающийпервичной картиноймира на основетрадиционныхценностейроссийскогообщества.§ Физическое иоздоровительное

§ Здоровье § Владеющийосновныминавыками личной иобщественнойгигиены,стремящийсясоблюдать правилабезопасногоповедения в быту,социуме (в томчисле в цифровойсреде), природе.§ Трудовое § Труд § Понимающийценность труда всемье и в обществена основе уваженияк людям труда,



§

результатам ихдеятельности,проявляющийтрудолюбие привыполнениипоручений и всамостоятельнойдеятельности.§ Этико-эстетическое

§ Культура икрасота
§ Способныйвоспринимать ичувствоватьпрекрасное в быту,природе, поступках,искусстве,стремящийся котображениюпрекрасного впродуктивных видахдеятельности,обладающийзачаткамихудожественно-эстетического вкуса.§§§ 2.11.2. Содержательный раздел.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.

§ Программа воспитания Организации реализуется черезформирование социокультурного воспитательного пространства присоблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всехучастников образовательного процесса руководствоваться единымипринципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для неевоспитательно значимые виды совместной деятельности.Уклад образовательной организации.Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяетмировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместнойдеятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстведошкольного образования.§ Инклюзия является ценностной основой уклада Организации иоснованием для проектирования воспитывающих сред,деятельностей и событий.§ На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой длявоспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как
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забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность,сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должныразделяться всеми участниками образовательных отношений вОрганизации.§ На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимальнодоступная для обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающаясреда Организации обеспечивает возможность включения каждогоребенка в различные формы жизни детского сообщества;рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможностьдемонстрации уникальности достижений каждого ребенка.§ На уровне общности: формируются условия освоения социальныхролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности креализации целей и смыслов сообщества, приобретается опытразвития отношений между детьми, родителям (законнымпредставителям), воспитателями. Детская и детско-взрослаяобщность в инклюзивном образовании развиваются на принципахзаботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместнойдеятельности.§ На уровне деятельностей: педагогическое проектированиесовместной деятельности в разновозрастных группах, в малыхгруппах обучающихся, в детско-родительских группах обеспечиваетусловия освоения доступных навыков, формирует опыт работы вкоманде, развивает активность и ответственность каждого ребенка всоциальной ситуации его развития.§ На уровне событий: проектирование педагогическим работникомритмов жизни, праздников и общих дел с учетом спецификисоциальной и культурной ситуации развития каждого ребенкаобеспечивает возможность участия каждого в жизни и событияхгруппы, формирует личностный опыт, развивает самооценку иуверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должнаобеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности,счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогическихработников.Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструментвоспитания.Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участниковобразовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов,вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законныхпредставителей), субъектов социокультурного окружения ОО.Уклад - общественный договор участников образовательных отношений,опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции регионаи ДОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядкадневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.
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Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяютсявсеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями,педагогами и другими сотрудниками ДОО).Программа воспитания реализуется через формирование социокультурноговоспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада,отражающего готовность всех участников образовательного процессаруководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболееценные для нее воспитательно - значимые виды совместной деятельности.Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принциповвоспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общегообразования:1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды,в том числе современное материально-техническое обеспечение,методические материалы и средства обучения.2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогическогоколлектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросамвоспитания.4. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, винтересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных,физических, психологических, национальных и пр.).Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) интегрируются с соответствующими пунктамиорганизационного раздела Программы ДОО.Уклад задает и удерживает ценности воспитания - как инвариантные, так и своисобственные, - для всех участников образовательных отношений: руководителейУчреждения, педагогов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.Уклад устанавливает правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции,психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательныхпроцессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами иродителями, детьми друг с другом.Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общенияучастников образовательных отношений в социальных сетях.Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядкадневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО.Основные характеристики
Характеристики Описание§ Цель,смыслдеят

Цель: развивать личность каждого воспитанника с учётом егоиндивидуальности, создать условия для позитивной социализациидетей на основе традиционных ценностей российского общества.Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобывоспитать высоконравственного, творческого, компетентного



§

ельности имиссияДОО

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как своюличную, осознаёт ответственность за настоящее и будущее своейстраны, знает и чтит духовные и культурные традициимногонационального народа России.Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальныхпартнёров создать условия для воспитания, развития и обучениядетей на основе прошлого и передовых технологий настоящего.Принципы жизни ивоспитания в ДОО Воспитательная работа педагогов МБДОУ № 15 с детьмиосновывается на духовно-нравственных и социокультурныхценностях и принятых в обществе правилах и нормах проведения винтересах человека, семьи, общества и опираясь на следующиепринципы:Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прави свобод личности, её свободного развития; воспитаниевзаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма,ответственности, правовой культуры, бережного отношения кприроде и окружающей среде, рационального природопользования.Принцип ценностного единства и совместности. Единствоценностей и смыслов воспитания, которые разделяют все участникиобразовательных отношений, содействие, сотворчество исопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.Принцип общего культурного образования. Воспитание наоснове культуры и традиций России, в том числе культурныхособенностей региона.Принцип следования нравственному примеру. Пример какметод воспитания позволяет расширить нравственный опытребёнка, побудить его к открытому внутреннему диалогу,пробудить в нём нравственную рефлексию, обеспечитьвозможность выбора при построении собственной системыценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальнуювозможность следования идеалу в жизни.Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищённость важныхинтересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитаниечерез призму безопасности и безопасного поведения.Принцип совместной деятельности ребёнка и взрослого.Значимость совместной деятельности взрослого и ребёнка наоснове приобщения к культурным ценностям и их освоения.Принцип инклюзивности. Организация образовательногопроцесса, при котором все дети, независимо от их физических,психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковыхи иных особенностей, включены в общую систему образования.Образ ДОО,символика,внешний имидж
Образ МБДОУ №15 ассоциируется у родителей, социальныхпартнёров с дружной, активной, энергичной, профессиональнойкомандой детского сада, в которой управленческая ипедагогические части эффективно дополняют друг друга, а также с



§

открытостью и добродушием к окружающим, в первую очередь кдетям.Неофициальное название ДОО «Северное сияние» символизируеткрасоту, интерес развивающего потенциала всего коллективадетского сада.Внутрикорпоративная этика, которой придерживаются всеработники детского сада, организация дней открытых дверей,проведение совместных праздников, конкурсов, выставок,презентация успешного опыта на мероприятиях различного уровня,в социальных сетях, на сайте позволяют формировать иподдерживать положительный внешний имидж.Отношения квоспитанникам,родителям,сотрудникам ипартнёрам ДОО

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ № 15,определяет мировосприятие, гармонизацию интересов ивозможностей совместной деятельности детских, взрослых идетско-взрослых общностей. Через создание данных общностей ина основе уклада ДОО, который задаёт и удерживает ценностивоспитания для всех участников образовательных отношений,строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам ипартнёрам ДОО.Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общностипедагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольногообразования — признание ребёнка полноценным участником(субъектом) образовательных отношений. Предоставляютвоспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативуи самостоятельность в различных видах деятельности, реализуютпедагогические технологии для успешной социализациивоспитанников и развития у них коммуникативных навыков.В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться другк другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учатдетей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие,сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личнуюпозицию, бережно и уважительно относиться к результатам своеготруда и труда других людей. Воспитывают в детях уважительноеотношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.Отношение к родителям (законным представителям)воспитанников строится на принципах ценностного единства исотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДООи приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка. Впроцессе воспитательной работы педколлектив МБДОУ № 15реализует различные виды и формы сотрудничества.Отношение к сотрудникам и партнёрам строится на основепринципов открытости и кодекса норм профессиональной этики иповедения. С целью реализации воспитательного потенциалаМБДОУ № 15 организует работу по повышению профессионально-личностных компетенций сотрудников ДОО, организует форму
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сетевого взаимодействия с социальными партнёрами.Ключевые правилаДОО Воспитание — целенаправленное взаимодействие взрослых и детейна основе ключевых правил МБДОУ № 15:- на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры,нормы общения и поведения;- мотивировать детей общаться друг с другом и поощрятьстремление к взаимодействию;- поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественнуюнаправленность;- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учитьпроявлять чуткость к сверстникам;- насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают иобъединяют;следовать общим для всех правилам, нормам поведения итрадициям.Традиции иритуалы, особыенормы этикета вДОО

Традиции и ритуалы МБДОУ № 15 формируют и развиваюттворческое мышление детей, помогают реализовать идеивоспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей,сформированы другие традиции и ритуалы. Воспитанники группстаршего возраста каждое утро отмечают дату в «Синичкиномкалендаре»; в первый день недели проходит подъёмгосударственного флага РФ, в последний — спускгосударственного флага РФ. Традиционными стали конкурсы,выставки: «Осенние фантазии», «Зимняя сказка», «Супермама»,«ТехноПАПА», фестиваль семейных театров «Подснежник»,неделя национальной культуры, Рождественские колядки,праздники, дни открытых дверей и др.В МБДОУ № 15 есть особые нормы этикета, которыхпридерживается педколлектив: всегда приветствовать детей иродителей улыбкой; информировать родителей о событиях безоценивания и не перекладывать на них ответственность заповедение ребёнка в ДОО; не повышать голос в общении с детьми,родителями, коллегами; уважительно относиться к детям,родителям, коллегам; проявлять самообладание, выдержку, вотношениях с детьми; сочетать требовательность с чуткимотношением к воспитанникам.Особенности РППСВоспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенныев укладе, включает совокупность различных условий свозможностью встречи и взаимодействия детей и взрослых впроцессе приобщения к традиционным ценностям российскогообщества.Социокультурныйконтекст, внешняясоциальная икультурная среда

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, вкоторой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние,которое среда оказывает на идеи и поведение человека.Социокультурные ценности являются определяющими в
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ДОО структурно-содержательной основе Программы воспитания.Социокультурный контекст является вариативной составляющейПрограммы воспитания. Он учитывает энтокультурные ирегиональные особенности и направлен на формирование ресурсовПрограммы воспитания.Реализация социокультурного контекста опирается на построениесоциального партнерства.Целью социального партнерства является расширение границобразовательной среды для реализации задач по воспитаниюполноценной, гармонично развитой личности ребенка.§ Часть, формируемая участниками образовательных отношений, системасоциального партнерства образовательной организации(представлена в таблице)
Наименование организации Направлениевоспитания ФормывзаимодействияОБУК «Курский областнойкраеведческий музей» ПатриотическоеПознавательноеСоциальное

ЭкскурсииТематические беседы

Литературный музей (филиал ОБУК«Курский областной краеведческиймузей»)
ПатриотическоеПознавательноеСоциальноеЭтико-эстетическое

ЭкскурсииТематические беседыМастер-классы
Курский государственный театр кукол ПознавательноеСоциальноеЭтико-эстетическое

Просмотр спектаклейЭкскурсии
Курское областное отделение ВДПО ПознавательноеСоциальноеФизическое

ЭкскурсииБеседыКонкурсыВиртуальныепутешествияОткрытые мероприятияПожарно-спасательный музей Курскойобласти ПознавательноеСоциальноеФизическое
ЭкскурсииБеседыКонкурсыВиртуальныепутешествияГИБДД УМВД России по городуКурску ПознавательноеСоциальное ЭкскурсииБеседыКонкурсыВиртуальныепутешествияОткрытые мероприятия
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МБОУ СОШ № 62 ПознавательноеСоциальноеЭтико-эстетическое
ЭкскурсииТематические беседы

Музей «Юные защитники Родины» ПатриотическоеПознавательноеСоциальное
Тематические беседыВиртуальныепутешествияАвтономная некоммерческая организациядополнительного образования «Центрспорта, творчества и инноваций»Поколение 3:0

ПознавательноеСоциальноеЭтико-эстетическоеФизическое

Дополнительноеобразование (подготовкак школе, английскийязык, каратэ,хореография)В рамках социокультурного контекста повышается роль родительскойобщественности как субъекта образовательных отношений в Программевоспитания. Деятельности и культурные практики в ДООЦели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельностидошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.Учреждение, в части формируемой участниками образовательныхотношений, реализует следующие культурные практики:- свободные практики детской деятельности (игра, продуктивная, познавательно-исследовательская деятельность);- практики культурной идентификации и взаимодействия ребенка с окружающиммиром (ознакомление с окружающим, продуктивная деятельность, игры);- практики игрового взаимодействия (сюжетно-ролевые, подвижные, дидактическиеигры);- коммуникативные практики (чтение художественной литературы, игры-драматизации);- практики здорового образа жизни (физическое развитие, воспитание культурно-гигиенических навыков);- практики формирования поведения и отношений (сюжетно-ролевые игры, бытовойтруд);- практики познания мира и самопознания (познавательно-исследовательская,продуктивная деятельности, нравственно-патриотическое воспитание,самопознание).В качестве ведущей культурной практики в ДОО выступает игровая практика,позволяющая создать событийно организованное пространство детей и взрослых.В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать и следующиеосновные виды деятельности и культурные практики:- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых оноткрывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы еереализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, испособов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);
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- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления:любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенныхценностей). Воспитывающая среда ДООВоспитывающая среда - это особая форма организации образовательногопроцесса, реализующего цель и задачи воспитания.Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.Основными характеристиками воспитывающей среды являются еенасыщенность и структурированность.Воспитывающая среда в Учреждении строится по трем основным линиям:- «от взрослого» (взрослый создает развивающую предметно-пространственнуюсреду, насыщая ее ценностями и смыслами);- «от совместной деятельности ребенка и взрослого» (созданная вместевоспитывающая среда направлена на взаимодействие ребенка и взрослого,раскрывает смыслы и ценности воспитания);- «от ребенка» (воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы,заложенные взрослыми).Создание воспитывающей среды происходит на основе принциповпсихологической комфортности деятельности, целостности, вариативности,творчества, непрерывности. Каждый из этих принципов уникален, но вместе онисоздают целостную систему, позволяющую создать единое воспитывающеепространство.Принцип психологической комфортности является основополагающим,поскольку эмоциональная атмосфера Учреждения напрямую влияет напсихологическое здоровье воспитанников. Данный принцип предполагает созданиедоверительной атмосферы, минимизацию стрессовых факторов воспитательногопроцесса.Воспитывающая среда тесно связана с развивающей предметно-пространственной средой (далее - РППС), которая организована в соответствии стребованиями к условиям реализации образовательной программы, представленныев п. п. 3.3. ФГОС ДО.В части, формируемой участниками образовательных отношений, выделенытакже следующие требования к воспитывающей среде:-воспитывающая среда должна выполнять воспитательную, образовательную,развивающую функции;- способствовать развитию самостоятельности и самодеятельности ребенка с опоройна личностно-ориентированную модель взаимодействия между воспитанниками ивзрослыми;- гибкое и вариативное использование пространства, т.е. среда должна служитьудовлетворению потребностей и интересов ребенка;- ориентировка формы и дизайна на безопасность и возраст детей;- учет закономерностей психического развития, показателей здоровья,
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психофизиологических и коммуникативных особенностей, уровня общего иречевого развития, показателей эмоциональной сферы воспитанников;- полифункциональность пространства помещений (элементы декора должны бытьлегко сменяемыми);- цветовая палитра представлена теплыми, пастельными тонами;- учет ведущей роли игровой деятельности;- сменяемость среды группы в зависимости от возрастных особенностейдетей, периода обучения, содержания мероприятий Программы воспитания.Окружающая ребенка РППС Учреждения, при условии ее грамотнойорганизации, обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию унего чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта,поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствуетпозитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние наребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-пространственнойсредой ДОО как:- оформление интерьера помещений в здании детского сада (вестибюля, коридоров,рекреаций, залов, лестничных пролетов) и их периодическая переориентация;- размещение на стенах в здании детского сада регулярно сменяемых экспозиций;- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудованиеспортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольниковразных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоныактивного и тихого отдыха;- создание и работа библиотеки «Книголесье» (в соответствии с планом работыбиблиотеки на учебный год);- благоустройство групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе сдетьми, позволяющее воспитанникам проявить свою фантазию и творческиеспособности,- событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных детскихсобытий (утренников, праздников, развлечений, выставок, собраний, конференцийи т.п.);- организация выставочной зоны в холле детского сада для приуроченных кразличным памятным датам, в рамках календаря образовательных событий,годового плана работы ДОО (выставки «Осенние фантазии», «Зимняя сказка»,«Пасхальное чудо», «Новый год в прошлом веке», «Память бережно храним», «Всякмастер на свой лад» и др.);- организация экологической тропы на территории детского сада для проведенияэкскурсий, занятий на объектах экологической тропы (альпийская горка, уголоклеса, уголок поля, зелёная аптека, бахча, огороды, птичий столб, бобровая хатка,птичий двор, сельский дворик, фруктовый сад, Лисичкина заводь, розарий,сиреневый палисад, жасминовый аромат, лиственница, метеостанция);- оборудование на территории детского сада «Лаборатории почемучек» (отдельнаяверанда) для проведения опытно-экспериментальной деятельности с детьми вовремя прогулки;- оборудование на территории Автогородка для проведения сюжетно-ролевых игрпо правилам дорожного движения;
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- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-пространственной среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностяхдетского сада, его традициях, правилах;- оборудование мини-музея «Русская изба» для организации экскурсий иознакомления детей с русским бытом (в соответствии с планом работы музея научебный год);- оборудование интерактивного музея «По дорогам сказок с Бабой Ягой» (сосменными экспонатами в зависимости от темы) для проведения интерактивныхзанятий с детьми (по плану работы музея на учебный год);§ - оборудование кабинета для участия в работе сетевойинновационной§ площадки по теме: «Внедрение парциальной модульнойобразовательной программы дошкольного образования «От Фрёбелядо робота: растим будущих инженеров», проведение занятийробототехники.Общности образовательной организацииВ Учреждении можно выделить несколько общностей (сообществ):педагог -дети, родители (законные представители) — ребёнок (дети), педагог —родители (законные представители)Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношениймежду людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всемисотрудникамиУчреждения. Сами участники общности должны разделять теценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такойобщности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.Воспитатель, а также другие сотрудники должны:- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностныхориентиров, норм общения и поведения;- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самыенезначительные стремления к общению и взаимодействию;- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри группы сверстников принимала общественную направленность;- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основечувства доброжелательности;- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлятьчуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлятьвнимание к заболевшему товарищу;- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться вобщество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,доброжелательность и пр.);- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которыесплачивали бы и объединяли ребят;- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики иповедения:- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей
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первым;- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведениедетей в детском саду;- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;- уважительное отношение к личности воспитанника;- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же времяне торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО ивсех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общиеценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основнаязадача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастуюповедение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждениявоспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и вдальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального иполноценного развития и воспитания.Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие другдругу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение,отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий,ценностей и смыслов у всех участников общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитанияребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам инормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваютсяребенком и становятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой взависимости от решаемых воспитательных задач.Детская общность. Общество сверстников – необходимое условиеполноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретаетспособы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умениюдружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребеноквпервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желаниянеобходимо соотносить с желаниями других.Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения,качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми иего успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским
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взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление иумение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохимпоступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детскиеобщности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействияребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка вотношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опытпослушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом иобразцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы иответственности.Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста вразновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом дляинклюзивного образования.Задачи воспитания в образовательных областяхОсновными условиями реализации Программы воспитания в Организации,являются:§ 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение(амплификация) детского развития;§ 2) построение воспитательной деятельности с учетоминдивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором самребенок становится активным субъектом воспитания;§ 3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогическихработников, признание ребенка полноценным участником(субъектом) образовательных отношений;§ 4) формирование и поддержка инициативы обучающихся вразличных видах детской деятельности;§ 5) активное привлечение ближайшего социального окружения квоспитанию ребенка.§ Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организацииявляются:§ 1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитиеих социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,физических качеств, инициативности, самостоятельности иответственности;§ 2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и ихсемьям со стороны всех участников образовательных отношений;§ 3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенкас особенностями в развитии и содействие повышению уровняпедагогической компетентности родителей (законныхпредставителей);§ 4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействияобучающихся с окружающими в целях их успешной адаптации иинтеграции в общество;
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§ 5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развитиязнаний и представлений об окружающем мире;§ 6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развитияобучающихся с ОВЗ;§ 7) охрана и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся, в том числе их эмоционального благополучия;§ 8) объединение обучения и воспитания в целостныйобразовательный процесс на основе духовно-нравственных исоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил и нормповедения в интересах человека, семьи, общества.Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьмидошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится спатриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениямивоспитания;- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится спознавательным и патриотическим направлениями воспитания;- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным иэстетическим направлениями воспитания;- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится сэстетическим направлением воспитания;- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим иоздоровительным направлениями воспитания.Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро»,«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач несколькихнаправлений воспитания:- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своейстране;- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законнымпредставителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этническойпринадлежности;- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России;- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представленияхо добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активнойличностной позиции.- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социальнозначимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
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- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатамсвоего труда и труда других людей.Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образованиядля человека, общества, страны;- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениямродной страны, к культурному наследию народов России;- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представленияхо добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активнойличностной позиции.- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социальнозначимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатамсвоего труда и труда других людей.Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образованиядля человека, общества, страны;- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениямродной страны, к культурному наследию народов России;- воспитание уважения к людям - представителям разных народов Россиинезависимо от их этнической принадлежности;- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны(флагу, гербу, гимну);- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота»,что предполагает:- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правилаи нормы культурного поведения;- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красотуязыка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).Решение задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей кценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) кразличным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
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социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (всоответствии с возрастными особенностями);- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей«Красота», «Природа», «Культура»;- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения кокружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуальногои эмоционально-образного способов его освоения детьми;- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности ктворческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми ивзрослыми).Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает:- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье ифизической культуре;- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,к овладению гигиеническим нормам и правилами;- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевыхкачеств. Формы совместной деятельности в ДООРабота с родителями (законными представителями)В целях реализации социокультурного потенциала, для построения социальнойситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями)строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектовсоциокультурного окружения ДОО. Единство ценностей и готовность ксотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основууклада ДОО. Единство педагогических целей ДОО и семьи определяет тесную связьмежду общественным и семейным воспитанием.Невозможно переоценить роль семьи в формировании личности ребенка,особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, которыенаиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста.Общение ребенка с родителями происходит в самых разнообразных жизненныхситуациях. В семье ребенок включается во взаимоотношения взрослых, всовместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние люди разного пола,возраста, разных профессий, - все это разносторонне формирует его чувства ипредставления. Подражая родителям, как самым близким и авторитетным для негообразцам, ребенок овладевает нормами поведения, отношений к окружающимлюдям.Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиесяусловия для формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыковповедения.
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Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективныхусловий и обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влияниемцеленаправленной воспитательной его деятельности родителей (законныхпредставителей).Как показывает опрос родителей, у большинства из них есть общиепредставления о целях воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковыих физические и психические возможности, какими способами воспитывать у нихнеобходимые умения, навыки, привычки поведения, качества характера и т. п.Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с завышением, так и с занижениемтребований к детям, с преобладанием словесных методов воздействия инедостаточным использованием более эффективных средств воспитания, таких кактруд детей, совместная деятельность со взрослыми, ознакомления с природой иявлениями общественной жизни, др.В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственнаяроль принадлежит ДОО. В целях педагогического просвещения родителей(законных представителей) воспитанников в ДОО используются разнообразныеформы работы.На групповом уровне:- общесадовский родительский комитет и Ассоциация по оказанию содействия вразвитии и совершенствовании образования в МБДОУ №15, участвующие вуправлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания исоциализации их детей;- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастныхособенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей сдетьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашениемспециалистов;- дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать непосредственнообразовательную деятельность и режимные моменты для получения представленияо ходе воспитательно-образовательного процесса в детском саду;- родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблемобучения и воспитания воспитания детей дошкольного возраста;- взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайтеУчреждения, социальной сети Вк посвященные обсуждению интересующихродителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов ипедагогов, участие в интернет-конкурсах.На индивидуальном уровне:- анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников необходимо,как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установленияконтактов с родителями. Анкетирование помогает педагогу многое понять вхарактере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, узнать овзаимоотношениях в семье, поведении дома.Ежегодно, основе заполнения социальных паспортов, составляется сводныйанамнез семей воспитанников, позволяющий проанализировать некоторыесоциальные показатели (состав семей, образование родителей, условия проживанияи др.).
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По итогам анкетирования педагог сможет обратить внимание, на то, какиевопросы, и в какой форме можно задавать родителям, что им посоветовать,подскажет темы бесед, содержание консультаций, наглядной информации наинформационных стендах;- беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы сродителями. Нельзя использовать беседу с целью жалобы на ребенка. Есливозникает все - таки необходимость сообщить, например, о плохом поведенииребенка, то педагог должен проанализировать с родителями проступок ребенка,посоветовать, что предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловойконкретный разговор заставляет родителей задуматься над более серьезнымвоспитанием ребенка;- работа специалистов по запросу родителей для решения различных ситуаций,возникших в процессе воспитания;- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случаевозникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретногоребенка;- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении обще садовских игрупповых мероприятий воспитательной направленности (украшение групп кпраздничным событиям: новый год, день матери, день защитника Отечества,выпускной бал; помощь в подготовке и участию в традиционных обще садовскихмероприятий — интернет конкурс «Клуб Супер-мама», «Неделя национальнойкультуры и традиций», фестиваль семейных театров «Подснежник», совместноетворчество детей и родителей, проектная деятельность);- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c цельюкоординации воспитательных усилий педагогов и родителей;- работа консультационного пункта с целью просвещения родителей по волнующимих вопросам воспитания детей дошкольного возраста.События образовательной организации.Событие — это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, вкоторой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственногоопыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждаяценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместнос другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходитстихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен бытьнаправлен взрослым.Воспитательное событие — это спроектированная взрослым образовательнаяситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальныхи возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанновозникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Событиепредполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослогоприводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной
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ценности.Проектирование событий позволяет построить целостный годовой циклметодической работы на основе традиционных ценностей российского общества.Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, сподгруппами детей, с каждым ребёнком.Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование,спортивные игры и др.);- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, свзрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство,литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традицийнародов России;- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы сприглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детеймладшего возраста старшими).В МБДОУ № 15 используются другие виды воспитательных форм, черезкоторые реализуются события.Выделяются три основных типа: мероприятия, дела, акции. Они различаютсяпо следующим признакам:- по целевой направленности;- по позиции участников воспитательного процесса;- по объективным воспитательным возможностям.Мероприятия - это события, занятия, ситуации в коллективе, организуемыепедагогами или кем-либо для воспитанников с целью непосредственноговоспитательного воздействия на них.Характерные признаки:созерцательно-исполнительская позиция детей организаторская роль взрослых илистарших воспитанников.Мероприятие может быть проведено посредством беседы, лекции, диспуты,дискуссии, экскурсии, прогулки, обучающие занятия и т.п.Как определенный тип формы работы мероприятие можно выбирать:- когда нужно решить просветительские задачи;- когда необходимо обратиться к содержанию воспитательной работы, требующейвысокой компетентности;- когда организаторские функции слишком сложны для детей;- когда стоит задача непосредственного обучения детей чему-либо;- когда необходимы меры по укреплению здоровья детей, их физическогоразвития, по выполнению режима дня, поддержанию дисциплины и порядка.Дела - это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемыечленами коллектива на пользу и радость кому-либо.Характерные признаки: деятельно-созидательная позиция детей; их участиев организаторской деятельности; общественно значимая направленностьсодержания; самодеятельный характер и опосредованное педагогическоеруководство. Дела организуются посредством трудовых десантов, операций, рейдов,
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ярмарок, фестивалей, концертов, спектаклей, вечеров, а также других формколлективных творческих дел.По характеру реализации форм дел следует отметить коллективныетворческие дела, в организации которых и творческом поиске лучших решений испособов деятельности принимают участие все члены коллектива. Среди всех формвоспитательной работы именно коллективные творческие дела обладаютобъективными наибольшими воспитательными возможностями, так как они:- предоставляют возможность каждому ребенку внести свой личный вклад вобщую работу, проявить свои личностные качества;- обеспечивают активную реализацию и обогащение личного и коллективногоопыта;- способствуют укреплению коллектива, его структуры, содействуют разнообразиюи мобильности внутри коллективных связей и отношений;- эмоционально привлекательны для ребят, позволяют опираться на значимые дляних содержание и способы организации деятельности в самых разных ситуацияхвоспитательного процесса.Акция - это социально значимое, комплексное мероприятие, действие длядостижения какой-либо общей цели (экологическая, патриотическая, социальная).Характерные признаки: всегда являются тематическими, т.е. мероприятия врамках акции связаны одной темой, направлены на одну идею, делятся попродолжительности: краткосрочные (1 день) включают в себя 1-3 мероприятия втечение дня, среднесрочные (длятся до 1 недели) приурочены к какой-то дате,празднику, теме, долгосрочные (до 1 месяца, в основном посвящены какой-то теме).Алгоритм проведения акции:- формирование творческой группы;- подбор методов и форм проведения;- определение сроков проведения (краткосрочная или долгосрочная акция);- составление плана проведения акции;- проведение мероприятий акции;- подведение итогов в творческой группеИмея достаточный запас тех или иных видов форм работы, можно каждыйраз находить новые их вариации. Надо лишь определить, по каким параметрамможно варьировать.По времени подготовки и проведения:- экспромт;- относительно длительная предварительная подготовка.По способу организации:- организуемые одним человеком;- организуемые группой участников;- организуемые коллективно.По характеру включения в деятельность:- обязательное участие;- добровольное участие.По взаимодействию коллектива с другими коллективами и людьми:- «открытые» (для других, совместно с другими);
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- «закрытые» (для своего коллектива).По методам воспитания:- словесные (конференции);- практические (походы);- наглядные (выставки).По направлению воспитательной работы или видам деятельности:- организация познавательно-развивающей деятельности;- нравственное воспитание;- эстетическое воспитание;- физическое воспитание.Различные вариации форм воспитательной работы позволяют полнееиспользовать их потенциал и целенаправленно выбирать соответствующиеварианты форм, учитывая их достоинства и недостатки.Совместная деятельность в образовательных ситуациях.Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущейформой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоениюООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всеговремени пребывания ребёнка в ДОО.К основным видам организации совместной деятельности в МБДОУ № 15относятся:ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личногоопыта; чтение художественной литературы с последующим обсуждением ивыводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стиховнаизусть;разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотрвидеороликов, презентаций, мультфильмов;организация выставок (книг, репродукций картин, тематических илиавторских, детских поделок и тому подобное),экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),посещение спектаклей, выставок;игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие идругие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личныйпример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение,тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастнойспецифики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого иребенка меняется, совершенствуется от простого действия с игровым материаломдо сложного, насыщенного процесса воспитания.На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задачвоспитания в сфере личностного развития детей необходимо выбирать ту форму
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взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него идейственной для его развития.Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должноосуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создаетсвои специфические условия для реализации той или иной задачи, возникаетнеобходимость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, вкоторой удается достичь наилучших результатов.В игровой деятельности наилучшим образом происходит формированиенавыков взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности –трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств какорганизованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя ивыполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); вкоммуникативной деятельности - навыков общения и взаимодействия совзрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности -понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение правилповедения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой природы;в восприятии художественной литературы и фольклора - понимание целей имотивов поступков героев художественных произведений, желание подражатьположительным примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании,изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность - закреплениепройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному(отклик).Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольниковв сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельностиобеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которойполноценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения,сформированы правильные представления о моральных качествах и явленияхобщественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке.Организация предметно-пространственной средыРеализация воспитательного потенциала предметно-пространственной средыв МБДОУ № 15 предусматривает совместную деятельность педагогов,обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию,поддержанию, использованию в воспитательном процессе:знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другиеособенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность ибезопасность;компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры исовместной деятельности;компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений,радость общения с семьей;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного
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развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающиекрасоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научнуюкартину мира;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильноготруда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепленияздоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры испорта;компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения вкультуру России, знакомства с особенностями традиций многонациональногороссийского народа.Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДООобеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочейпрограммы воспитания:
- подбор художественной литературы;- подбор видео и аудиоматериалов;- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,тематические иллюстрации)- наличие демонстрационных технических средств (экран, проектор,телевизор,ноутбук, колонки и т.п.);- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибутыдля сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).В РППС группы можно выделить:- игровые центры (сюжетно-ролевые игры: семья, магазин, салон красоты,ателье, больница, автозаправка, театр, банк, почта и др.);- познавательные и развивающие центры (детская лаборатория, коллекции,книжный уголок, уголок природы, дидактические, развивающие игры, др.);- продуктивно-практические центры (лего, мягкие модули, конструктивные игры,мозаики, пазлы, материалы для продуктивной деятельности, музыкальный уголок,др.);- центры физической активности (спортивное оборудование и инвентарь);- учебную зону (раздаточный и демонстрационный материал, доска, библиотека,учебные пособия, др.).РППС отражает также региональную специфику, в каждой возрастнойгруппе оформлены уголки краеведения с включением знаков и символовгосударства, региона, города.Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастомвоспитанников и календарным планом воспитательной работы на учебный год.Окружающая ребенка РППС Учреждения, при условии ее грамотнойорганизации, обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию у
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него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта,поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствуетпозитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние наребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-пространственнойсредой ДОО как:- оформление интерьера помещений в здании детского сада (вестибюля, коридоров,рекреаций, залов, лестничных пролетов) и их периодическая переориентация;- размещение на стенах в здании детского сада регулярно сменяемых экспозиций;- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудованиеспортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольниковразных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоныактивного и тихого отдыха;- создание и работа библиотеки «Книголесье» (в соответствии с планом работыбиблиотеки на учебный год);- благоустройство групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе сдетьми, позволяющее воспитанникам проявить свою фантазию и творческиеспособности,- событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных детскихсобытий (утренников, праздников, развлечений, выставок, собраний, конференцийи т.п.);- организация выставочной зоны в холле детского сада для приуроченных кразличным памятным датам в рамках календаря образовательных событий, годовогоплана работы ДОО (выставки «Осенние фантазии», «Зимняя сказка», «Пасхальноечудо», «Новый год в прошлом веке», «Память бережно храним», «Всяк мастер насвой лад», «Играли наши папы, играли наши мамы» и др.);- организация экологической тропы на территории детского сада для проведенияэкскурсий, занятий на объектах экологической тропы (альпийская горка, уголоклеса, уголок поля, зелёная аптека, бахча, огороды, птичий столб, бобровая хатка,птичий двор, сельский дворик, фруктовый сад, лисичкина заводь, розарий,сиреневый палисад, жасминовый аромат, лиственница, метеостанция);- оборудование в «Зоне леса» домика Бабы Яги для реализации интернет проекта«По дорогам сказок с Бабой Ягой»;- оборудование на территории детского сада «Лаборатории почемучек» (отдельнаяверанда) для проведения опытно-экспериментальной деятельности с детьми вовремя прогулки;- оборудование на территории Автогородка для проведения сюжетно-ролевых игрпо правилам дорожного движения;- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-пространственной среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностейдетского сада, его традициях, правилах;- оборудование мини-музея «Русская изба» для организации экскурсий иознакомления детей с русским бытом (в соответствии с планом работы музея научебный год);- оборудование интерактивного музея «По дорогам сказок с Бабой Ягой» (сосменными экспонатами в зависимости от темы) для проведения интерактивных
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занятий с детьми (по плану работы музея на учебный год);- оборудование кабинета для участия в работе сетевой инновационнойплощадки по теме: «Внедрение парциальной модульной образовательнойпрограммы дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: растим будущихинженеров», проведение занятий робототехники.- оформление тематических пространств «Аквариум», «Мир космоса» дляорганизации экскурсий, проведение тематических занятий.Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна.При выборе материалов и игрушек ДОО ориентируется на продукциюотечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы иоборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольноговозраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиямбезопасности. Социальное партнерство.Реализация воспитательного потенциала социального партнерствапредусматривает:участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельныхмероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники,торжественные мероприятия и тому подобное);участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий врамках дополнительного образования (АНО ДПО «Поколение 3:0» проводит набазе ДОО занятия по подготовке детей к школе, английскому языку, ритмике,карате; в ДОО проводятся тематические занятия с участием представителей ВДПО,ГИБДД, сотрудников музея «Юные защитники Родины»; организуются экскурсиив школу № 62, музеи города, кукольный театр; заповедник им.В.В.Алёхина);проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событийи акций воспитательной направленности;реализация различных проектов воспитательной направленности, совместноразрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогамис организациями-партнерами.Система социального партнерства дошкольного учреждения
Название учреждения Задачи, решаемые в ходе совместной деятельностиВНУТРЕННИЕ СВЯЗИ:Ассоциация Взаимодействие ДОУ и семьи по вопросамфинансовохозяйственной деятельности. Участие всоуправлении ДОУ. Основным механизмомвзаимодействия при этом является обсуждение иутверждение бюджета детского сада, формируемого засчет внебюджетных источников (в том числе родителей).Родительский комитет ДОУ Оказание помощи администрации Учреждения ипедагогическим работникам в установлении связи сродителями (законными представителями).Оказание на добровольной основе содействия
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Учреждению в осуществлении мероприятий поукреплению хозяйственной и материальной базыПсихолого-педагогическийконсилиум ДОУ (ППк) Разработка индивидуального образовательногомаршрута и сопровождение развития воспитанников,имеющих отклонения в развитии.Оказание консультативной помощи родителям(законным представителям)ВНЕШНИЕ СВЯЗИ:Детская городскаяполиклиника № 3 Профилактические, медицинские осмотры детей.Оказание лечебно – профилактической помощи.Информирование о состоянии здоровья детей иоздоровительных мероприятий по снижениюзаболеваемости.Составление рекомендаций, назначений пооздоровлению детейПсихолого - медико –педагогическая комиссиягорода Курска (ПМПК)
Оказание методической и консультативной помощи входе осуществления коррекционной работы своспитанниками ДОУ.Комитет образования городаКурска Курирование деятельности дошкольного учреждения.

ОГБОУ ДПО «Курскийинститут развитияобразования»
Оказание методической помощи педагогическимкадрам.Организация межличностного (корпоративного)общения в сообществе педагогов Курска и Курскойобласти.Население Реклама ДОУ.Привлечение родителей к участию в работе дошкольногоучреждения.Информирование и просвещение родителей о работеДОУ через Интернет-сайт, страничку BK.

2.11.3. Организационный раздел Программы воспитания.Кадровое обеспечение.В процессе воспитания принимают участие все педагоги Учреждения,уделяя внимание в большей или меньшей степени тому или иному направлениювоспитания в зависимости от специфики образовательной деятельности.Учреждение полностью укомплектовано кадрами: музыкальныйруководитель, 2 учителя-логопеда, 2 педагог-психолога, учитель-дефектолог, 3педагога дополнительного образования (по нравственному воспитанию, ритмике,изобразительной деятельности, по конструированию и робототехнике), 24воспитателя, 1 инструктор по физической культуре.Дошкольное учреждение постоянно осуществляет курсовую подготовку ипереподготовку педагогического персонала, способствуя, таким образом,повышению профессионального мастерства педагогов. Коллектив учреждения
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активно повышает свой педагогический опыт на различных мероприятиях(семинарах, конференциях, в конкурсах и т. д.).Нормативно-методическое обеспечение.Для реализации программы воспитания ДОО педагоги используютпрактическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное воткрытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.Для реализации Программы использовано практическое руководство«Воспитателю о воспитании», которое предлагает педагогу профессиональныйинструмент реализации программы воспитания в дошкольных образовательныхорганизациях.Содержание практического руководства направлено на достижение цели воспитаниячерез решение следующих задач:-содействие становлению первичных представлений о базовых ценностяхроссийского общества;-формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,самому себе;-поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответствии сбазовыми ценностями и нормами российского общества.«Практическое руководство» носит прикладной характер, при этом его содержаниеопирается на следующие концептуальные идеи:- ориентированность на базовые национальные ценности российского общества;- нацеленность на сохранение и развитие человеческого капитала;- укоренённость в духовных и культурноисторических традицияхмногонационального народа России;- поддержка семьи в воспитании детей.Воспитательная работа выстроена с учетом результатов фундаментальных иприкладных исследований в сфере дошкольного образования, учитывает запросгосударства, общества и семьи на воспитание современного ребенка, поэтому вполной мере позволяет педагогу обеспечить следующие качественныехарактеристики воспитательного процесса:- целостность - охватывает все направления воспитания во взаимодействии детскогосада и семьи;- системность - последовательно раскрывает цели программы воспитания в ДОО исемье;- вариативность - позволяет решать задачи воспитания с учетом региональногокомпонента, специфики условий каждой ДОО, профессионального опыта педагогов;- технологичность — обеспечивает доступность, воспроизводимость иэффективность воспитательного контента.В связи с разработкой и утверждением Программы воспитания внесены иутверждены изменения в:- Программу развития муниципального бюджетного дошкольного образовательногоучреждения «Детский сад комбинированного вида №15» на 2020-2025 годы;- Должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельностиЛокальными актами обеспечения реализации Программы воспитания



§

являются:- Положение о рабочей группе по разработке рабочей программы воспитаниямуниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детскийсад комбинированного вида №15»;- Положение о рабочей программе воспитания муниципального бюджетногодошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида№15». Требования к условиям работы с особыми категориями детей.ДОО осуществляет инклюзивное образование детей с тяжелыми нарушениямиречи, детей-инвалидов, детей с задержкой психического развития, детей с задержкойпсихического развития с учетом психофизических особенностей обучающихся сРАС.Инклюзия (дословно – «включение») - это готовность образовательной системыпринять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных,национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальнуюситуацию развития.Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием дляпроектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – это норма для воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальнаяответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участникамиобразовательных отношений в ДОО.На уровне воспитывающей среды: ППС строится как максимальнодоступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечиваетвозможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детскогосообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможностьдемонстрации уникальности достижений каждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей исмыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми,родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивномобразовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничествав совместной деятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков,формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждогоребенка в социальной ситуации его развития.На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздникови общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событияхгруппы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка
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в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенкомопыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижениецелевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых сдетьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку сособыми образовательными потребностями предоставляется возможность выборадеятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средствеё реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;1) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развитияребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимостиразвития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализациидетей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе правил и норм поведения;2) создание воспитывающей среды, способствующей личностномуразвитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации,сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья иэмоционального благополучия;3) доступность воспитательных мероприятий, совместных исамостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностейразвития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только офизической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условиявоспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особымиобразовательными потребностями;5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитанияребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.Часть, формируемая участниками образовательных отношений,определила задачи воспитания детей с ОВЗ в условиях Учреждения:1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности;2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям состороны всех участников образовательных отношений;3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка сособенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогическойкомпетентности родителей;4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей сокружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представленийоб окружающем мире;6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
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7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществеправил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙСодержание образования в соответствии с направлениями развитияобучающихся по парциальным программамВ МБДОУ № 15 реализуются следующие дополнительные образовательныепрограммы:В.П.Новикова «Математика в детском саду» https://vk.com/wall-184298139_4139 ;С.Н.Николаевой «Юный эколог» https://center11.minobr63.ru/wp-content/uploads/Программа-С.Н.-Николаевой-Юный-эколог.pdf ;Г.Н.Бирина «Приключения кота Белобока, или экономика для малышей»http://kiro46.ru/docs/BELOBOKA.pdfТ.В. Волосовец, Ю.В. Карпова,Т.В.Тимофеева. «От Фрёбеля до робота:растим будущих инженеров» https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota ;Н.В. Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурныхпрактик

Образовательная деятельность по реализации парциальных программспособствует формированию у воспитанников отдельных культурных практик,которые позволяют им выстраивать и осмысливать содержание и формы егожизнедеятельности, а именно:- опыт самостоятельного творческого действия, собственной многообразнойактивности на основе собственного выбора;- ситуативное и глубинное общение, плодотворную коммуникацию ивзаимодействие (сотрудничество) с взрослыми и детьми;- эмоции и чувства, отношение к себе и другим людям;- сферу собственной воли, желаний и интересов;- свою самость, которую можно определить как самоосознание, понимание своего«Я» как многообразного самобытия;- самостоятельность и автономность, ответственность и зависимость, дающиеребенку право на выбор и обеспечивающие самоопределение.
Способы и направления поддержки детской инициативы

Парциальные образовательные программы В.П.Новиковой «Математика в

https://vk.com/wall-184298139_4139
https://vk.com/wall-184298139_4139
https://center11.minobr63.ru/wp-content/uploads/Программа-С.Н.-Николаевой-Юный-эколог.pdf
https://center11.minobr63.ru/wp-content/uploads/Программа-С.Н.-Николаевой-Юный-эколог.pdf
http://kiro46.ru/docs/BELOBOKA.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
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детском саду», С.Н. Николаевой «Юный эколог», Г.Н. Бириной «Приключения котаБелобока, или экономика для малышей», Т.В. Волосовец, Ю.В.Карповой ,Т.В.Тимофеевой «От Фрёбеля до робота: растим будущихинженеров», Н.В. Нищевой «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»,используемые педагогическим коллективом, направлены на поддержкупознавательной инициативы и любознательности через включенность детей вэкспериментирование, коллекционирование, организацию наблюдений, сравнение,развитие способности устанавливать причинно-следственные отношения. Врезультате чего, дети начинают замечать новые предметы и явления в своемокружении и проявляют интерес к ним; задают вопросы относительно конкретныхвещей и явлений; стремятся активно обследовать их. Кроме того,вышеперечисленные программы направлены на поддержку коммуникативнойинициативы, так как обеспечивают включенность ребенка на взаимодействие сосверстниками и взрослыми.
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямивоспитанников по реализации парциальных программ

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализациипарциальных образовательных Программ являются:- информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные игрупповые консультации, оформление информационных стендов, организациявыставок детского творчества, создание памяток;- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в непосредственнообразовательной деятельности выставках, конкурсах, к участию в детскойисследовательской деятельности, к сбору информационного и наглядногоматериала, к проектной деятельности.
Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и другие)Учитывая национально-культурные особенности Курского края, в Программевыделен раздел по ознакомлению детей дошкольного возраста с историей,культурой, достопримечательностями, традициями, природой малой родины.Формирование начальных краеведческих представлений осуществляется черезознакомление с художественными произведениями курских поэтов и писателей,фольклор, слушание и исполнение музыкальных произведений курскихкомпозиторов, знакомство с изобразительным искусством курских художников,организацию экскурсий в музеи, картинную галерею, экскурсий по городу и др.При проектировании содержания Программы учитываются климатическиеособенности региона: время начала и окончания сезонных явлений, интенсивностьих протекания, состав флоры и фауны, длительность светового дня, погодныеусловия и др. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-тематических и календарно-тематических планов воспитательно-образовательнойработы.
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Так, например, умеренно континентальный климат области позволяеторганизовывать прогулки воспитанников на свежем воздухе круглый год в течение3-4 часов в зависимости от климатических условий и сезона. При организацииобразовательного процесса педагоги знакомят детей с явлениями природы,характерными для местности, формируют первоначальные представления о живойи неживой природе, организуют различные виды детской деятельности на основеизучения климатических особенностей края. При ознакомлении детей с трудомвзрослых учитываются ведущие отрасли экономики и производства курскойобласти.В основе реализации регионального компонента Программы лежит народнаяпедагогика, которая основывается на использовании фольклора (предания, загадки,пословицы, поговорки, сказания, былины, сказки и т.п.); народной музыки (бытовые,колыбельные и обрядовые песни); изобразительного прикладного искусства(различные виды росписи и т.д.); быта и межличностных отношений в семье.Посредством русской народной педагогики осуществляется обогащение содержанияи методов воспитания дошкольников, обогащение различных видов детскойдеятельности.
III. Организационный раздел.

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы.
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенкас ЗПР. Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу,являются:§ развитие физических, интеллектуальных, нравственных,эстетических и личностных качеств;§ формирование предпосылок учебной деятельности;§ сохранение и укрепление здоровья;§ коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитииобучающихся;§ создание современной развивающей предметно-пространственнойсреды, комфортной как для обучающихся с ЗПР;§ формирование у обучающихся общей культуры.§ Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особыхобразовательных потребностей обучающихся с ЗПР и заключенийПМПК.§ Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическуюпомощь как в группах комбинированной и компенсирующейнаправленности, так и в инклюзивной образовательной среде.§ Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ иобучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующихпозиций:§ 1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗстроится педагогическими работниками Организации в соответствиис АОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным
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маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА дляребенка-инвалида;§ 2) создание специальной среды;§ 3) предоставление услуг ассистента (помощника), если этопрописано в заключении ПМПК;§ 4) порядок и содержание работы ППк Организации.§ В группах компенсирующей направленности для обучающихся сОВЗ осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР.§ В группах комбинированной направленности реализуются двепрограммы: АОП ДО для обучающихся с ЗПР и основнаяобразовательная программа дошкольного образования.§ В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится поАОП ДО, разработанной на базе Программы с учетом особенностейпсихофизического развития и индивидуальных возможностей,обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития исоциальную адаптацию.§ При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на:§ формирование личности ребенка с использованием адекватныхвозрасту и физическому и (или) психическому состоянию методовобучения и воспитания;§ создание оптимальных условий совместного обучения обучающихсяс ЗПР и здоровых обучающихся с использованием адекватныхвспомогательных средств и педагогических приемов, организациейсовместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов,учителей-логопедов, учителей-дефектологов;§ личностно-ориентированный подход к организации всех видовдетской деятельности и целенаправленное формированиеориентации в текущей ситуации, принятие решения, формированиеобраза результата действия, планирование, реализацию программыдействий, оценку и осмысление результатов действия.§ В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПРсоотношение форм и видов деятельности, индивидуализированныйобъем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы итехнические средства.§ Программа обсуждается и реализуется с участием родителей(законных представителей). В ее структуру, в зависимости отпсихофизического развития и возможностей ребенка, структуры итяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модуликоррекционных программ, комплексов методических рекомендацийпо проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ.§ Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР вобщеобразовательной группе реализуется с учетом:§ особенностей и содержания взаимодействия с родителями
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(законными представителями) на каждом этапе включения;§ особенностей и содержания взаимодействия между сотрудникамиОрганизации;§ вариативности, технологий выбора форм и методов подготовкиребенка с ЗПР к включению в среду нормативно развивающихсядетей;§ критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапаминклюзивного процесса;§ организации условий для максимального развития и эффективнойадаптации ребенка с ЗПР в инклюзивной группе.§ Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие обучающихся сзадержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихсяс ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными ииндивидуальными особенностями развития, возможностями иинтересами:§ 1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогическихработников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, вкоторых каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможностьвыбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора наего личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.При этом учитывается, что на начальных этапах образовательнойдеятельности педагогический работник занимает активную позицию,постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенкас ЗПР.§ 2. Ориентированность педагогической оценки на относительныепоказатели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнениенынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение сдостижениями других обучающихся), стимулирование самооценки.§ 3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка сЗПР, учитывая, что у обучающихся с ЗПР игра без специальноорганизованной работы самостоятельно нормативно не развивается.§ 4. Создание развивающей образовательной среды, способствующейфизическому, социально-коммуникативному, познавательному,речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР исохранению его индивидуальности.§ 5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовыйобразец) и продуктивной (производящей субъективно новыйпродукт) деятельности, то есть деятельности по освоениюкультурных форм и образцов и детской исследовательской,творческой деятельности; совместных и самостоятельных,подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенностипознавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход кпродуктивной деятельности и формирование новых представленийи умений следует при устойчивом функционировании ранее
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освоенного умения, навыка.§ 6. Участие семьи как необходимое условие для полноценногоразвития ребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так какодной из причин задержки развития у обучающихся могут бытьнеблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье.§ 7. Профессиональное развитие педагогических работников,направленное на развитие профессиональных компетентностей,овладения новыми технологиями, в том числе коммуникативнойкомпетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а такжевладения правилами безопасного пользования интернетом,предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогическихработников и управленцев, работающих по Программе.§ Важным условием является составление индивидуальногообразовательного маршрута, который дает представление о ресурсахи дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей,возникающих при освоении основной образовательной программыдошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основетрудностей; содержит примерные виды деятельности,осуществляемые субъектами сопровождения.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка ЗПР сРАС.§ Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, направленных на преодолениеобусловленных аутизмом нарушений, сопутствующих расстройстви развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальнымиособенностями и возможностями:§ 1. Научная обоснованность и гибкость методических иорганизационных решений задач комплексного сопровожденияобучающихся с аутизмом в дошкольном возрасте.§ 2. Интегративная направленность комплексного сопровождения.§ 3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный ипреемственный характер комплексного сопровождения.§ 4. Организация развивающей образовательной среды,способствующей реализации особых образовательных потребностейобучающихся с аутизмом и - в соответствии с положениямиСтандарта - социально-коммуникативному, речевому,познавательному, художественно-эстетическому и физическомуразвитию с учётом особенностей развития при РАС.§ 5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекциюаутистических расстройств у ребёнка с аутизмом, и организациюсреды, адекватной особенностям его развития;§ 6. Ориентированность коррекционно-педагогической оценки наотносительные показатели детской успешности, то естьположительную динамику коррекционной работы и общегоразвития.
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§ 7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекцииаутистических расстройств и по возможности успешного развитияребёнка с РАС;§ 8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональнаякомпетентность психолого-педагогических сотрудников в вопросахкоррекции РАС в соответствии с требованиями их функционала -через занятия на курсах повышения квалификации, участия вобучающих семинарах, конференциях.
3.2. Кадровые условия реализации Программы

Педагогическую деятельность осуществляют 34 педагога, из них 24воспитателя, 2 педагога-психолога, 1 инструктор по физической культуре, 1музыкальный руководитель, 2 учителя-логопеда, 1 учитель-дефектолог, 3 педагогадополнительного образования, 1 старший воспитатель. 3 педагога являютсямолодыми специалистами.Передовой педагогический опыт ДОО распространяется в рамкахдеятельности стажировочной площадки для слушателей курсов повышенияквалификации и апробационной площадки по форированиюоснов финансовойграмотности ОГБОУ ДПО «Курский институт развития образования».В целях эффективной реализации Программы созданы условия дляпрофессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч.реализации права педагогических работников на получение дополнительногопрофессионального образования не реже одного раза в три года.ДОО полностью укомплектовано кадрами. Большинство педагогическихработников имеют высшее образование педагогической направленности,существует рациональный баланс между педагогами, имеющими стаж работы до 5и свыше 15 лет.Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работниковсоответствует квалификационным характеристикам, установленным в Единомквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов ислужащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работниковобразования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения исоциального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н.Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОО, а такжемедицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием наработу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров,распределение должностных обязанностей, создание условий и организациюметодического и психологического сопровождения педагогических работников.Руководитель ДОО вправе заключать договора гражданско-правового характера исовершать иные действия в рамках своих полномочий.При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной направленностидополнительно предусмотрены должности педагогических и иных работников, в
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соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательнойдеятельности по основным общеобразовательным программам – образовательнымпрограммам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерствапросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373.
3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее -ППРОС) в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанныхв соответствии с Программой. Организация имеет право самостоятельнопроектировать ППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся сОВЗ. В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации должна обеспечиватьи гарантировать:§ охрану и укрепление физического и психического здоровья иэмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявлениеуважения к их человеческому достоинству, чувствам ипотребностям, формирование и поддержку положительнойсамооценки, уверенности в собственных возможностях испособностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг сдругом и в коллективной работе;§ максимальную реализацию образовательного потенциалапространства Организации, группы и прилегающих территорий,приспособленных для реализации образовательной программы, атакже материалов, оборудования и инвентаря для развитияобучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии спотребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления ихздоровья, возможностями учета особенностей и коррекциинедостатков их развития;§ построение вариативного развивающего образования,ориентированного на возможность свободного выбора детьмиматериалов, видов активности, участников совместной деятельностии общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическимработниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;§ создание условий для ежедневной трудовой деятельности имотивации непрерывного самосовершенствования ипрофессионального развития педагогических работников, а такжесодействие в определении собственных целей, личных ипрофессиональных потребностей и мотивов;§ открытость дошкольного образования и вовлечение родителей(законных представителей) непосредственно в образовательнуюдеятельность, осуществление их поддержки в деле образования ивоспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а такжеподдержки образовательных инициатив внутри семьи;§ построение образовательной деятельности на основе взаимодействия
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педагогических работников с детьми, ориентированного на уважениедостоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенкаи учитывающего социальную ситуацию его развития исоответствующие возрастные и индивидуальные особенности(недопустимость как искусственного ускорения, так иискусственного замедления развития обучающихся).§ ППРОС Организации создается педагогическими работниками дляразвития индивидуальности каждого ребенка с учетом еговозможностей, уровня активности и интересов, поддерживаяформирование его индивидуальной траектории развития. Онадолжна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту,массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета).§ Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:§ содержательно-насыщенной и динамичной - включать средстваобучения (в том числе технические и информационные), материалы(в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное иоздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческуюактивность, экспериментирование с материалами, доступнымидетям; двигательную активность, в том числе развитие общей итонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играхи соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся вовзаимодействии с предметно-пространственным окружением;игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижностьчастей, возможность собрать, разобрать, возможностькомбинирования деталей; возможность самовыраженияобучающихся;§ трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОСв зависимости от образовательной ситуации, в том числеменяющихся интересов, мотивов и возможностей обучающихся;§ полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразногоиспользования составляющих ППРОС (например, детской мебели,матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов)в разных видах детской активности;§ доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в томчисле обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам,пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровняразвития его познавательных психических процессов,стимулировать познавательную и речевую деятельностьобучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для егосамостоятельной, в том числе, речевой активности;§ безопасной - все элементы ППРОС должны соответствоватьтребованиям по обеспечению надежности и безопасность их
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использования. При проектировании ППРОС необходимо учитыватьцелостность образовательного процесса в Организации, в заданныхСтандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической;§ эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны,так, игрушки не должны содержать ошибок в конструкции,способствовать формированию основ эстетического вкуса ребенка;приобщать его к миру искусства;§ ППРОС в Организации должна обеспечивать условия дляэмоционального благополучия обучающихся различныхнозологических групп, а также для комфортной работыпедагогических работников.ППРОС МБДОУ № 15 - часть образовательной среды и фактор,обогащающий развитие детей. ППРОС ДОО выступает основой для разнообразной,разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждогоребёнка деятельности.ППРОС представляет собой единство специально организованногопространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые,специализированные, технологические, административные и иные пространства),материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средствобучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления ихздоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельностидетей. ППРОС создает возможности для учета особенностей, возможностей иинтересов детей, коррекции недостатков их развития.ППРОС организована как единое пространство, все компоненты которогосогласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.При проектировании ППРОС учтены:- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия;
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности;- содержание воспитания и образования;- задачи образовательной Программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и ихсемей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).ППРОС соответствует:-требованиям ФГОС ДО;- Программе;- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей вДОО; - возрастным особенностям детей;- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности инадежности.ППРОС обеспечивает:
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- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое дляреализации содержания каждого из направлений развития и образования детей(согласно ФГОС ДО);- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективнойдеятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской,двигательной, продуктивной и др. в соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учетаособенностей и коррекции недостатков их развития.В соответствии с ФГОС ДО ППРОС: содержательно-насыщенная;трансформируемая; полифункциональная; вариативная, доступная; безопасная.ППРОС организована в виде мобильных центров детской активности (центрыописаны в содержательном разделе Программы воспитания).ППРОС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей икомфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этогов групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использованияинформационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.В ДОО должны быть созданы условия для подключения некоторых помещений икабинетов к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетьюИнтернет.В оснащении ППРОС использованы элементы цифровой образовательной среды(роботизированные и технические игрушки).ППРОС включает:- организованное пространство - территория ДОО, групповые комнаты,специализированные, технологические, административные и иные помещения (натерритории ДОО имеются 12 участков с верандами, малые архитектурные формыдля различных видов деятельности детей, песочницы; на отдельной верандеоборудована лаборатория почемучек для организации познавательно-исследовательской деятельности; имеются 2 спортивные площадки антитравматичным покрытием, оборудованные для развития различных физическихкачеств, площадка для игры в волейбол и футбол; на территории оборудована«Экологическая тропа», включающая бобровую хатку, зону леса, для 12 групповыхпомещений, включающих комнату приёма детей, игровую, спальню,посудомоечную; кабинеты заведующего, заместителя заведующего по АХР,методический, делопроизводителя, педагога-психолога, дефектолога, педагога поИЗО, по нравственному воспитанию, совмещённый с мини-музеем «Русская изба»,2 кабинета учителя-логопеда; музыкальный зал, спортивный зал, зал для занятийритмикой, кабинет конструирования и робототехники, подготовки к школеинтерактивный музей сказки, библиотека «Книголесье», выставочный зал,тематическ ие пространства «Мир космоса», «Аквариум», медицинский кабинет,пищеблок, прачечная);- материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и
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средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольноговозраста; (интерактивный стол, интерактивная стена «Кидалка», телевизоры вкаждой группе, в музыкальном зале, в кабинете робототехники, компьютеры,принтеры, многофункциональные устройства; различные виды конструкторов, втом числе электронные; крупное стационарное оборудование — шведская стенка,скамейки, брёвна для лазания, дорожки разной фактуры, дуги, детский транспорт,мячи, кольца, кегли, обручи, скакалки, кольце бросы, бильбоке, магнитный дартс,балансир, настольно-напольные игры — бирюльки, башня, магнитные игры наразвитие точности движений, лыжи, бадминтон, клюшки; художественная,познавательная, дидактическая литература в каждой группе и в библиотекедетского сада);- материалы для организации самостоятельной творческой деятельностидетей (мозаика, конструкторы, строительный материал, ткань, бумага, материалыприродного происхождения — минералы, плоды, глина, песок и т.п.; различныематериалы для изобразительной деятельности, мягкие модули, предметы-заместители).Такое содержание ППРОС позволяет учитывать особенности, возможностии интересы детей, создаёт возможности для коррекции недостатков их развития.В ДОО созданы условия:- для информатизации образовательного процесса. Обеспеченоподключение некоторых помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентовбезопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизыкомпьютерных игр; использованы элементы цифровой образовательной среды,интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческойсамореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии,роботизированные и технические игрушки и другие).- для занятий разными видами деятельности, общения и игр детей с ОВЗсо сверстниками есть специально приспособленная мебель, в помещенияхдостаточно места для специального оборудования.
3.4. Материально-техническое обеспечение Программы,обеспеченность методическими материалами и средствами обучения ивоспитания.

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:- возможность достижения обучающимися планируемых результатовосвоения образовательной программы;- выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил игигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-
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20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественногопитания населения», утверждённых постановлением Главного государственногосанитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательнуюдеятельность;оборудованию и содержанию территории;помещениям, их оборудованию и содержанию;естественному и искусственному освещению помещений;отоплению и вентиляции;водоснабжению и канализации;организации питания;медицинскому обеспечению;приему детей в организации, осуществляющих образовательнуюдеятельность;организации режима дня;организации физического воспитания;личной гигиене персонала;- выполнение требований пожарной безопасности иэлектробезопасности;- выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охранетруда работников ДОО;- возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, втом числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видовдетской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурнымиплощадками, озелененной территорией.ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видоввоспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детейс ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственнойдеятельности:- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детейчерез игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другиеформы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания,подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностямидетей дошкольного возраста, содержания ОП ДО;- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный
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инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкальноготворчества, музыкальные инструменты;- административные помещения, методический кабинет;- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог);- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического ипсихологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки.В группах ДОО созданы центры детской активности, которыеобеспечивают все виды детской деятельности, в которых организуетсяобразовательная деятельность. В группе раннего возраста оборудованы 6следующиецентры детской активности:
1) Центр двигательной активности для развития основных движений детей.1) Центр сенсорики и конструирования для организации предметнойдеятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоениядетьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера.2) Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр,совместных игр со сверстниками под руководством взрослого.3) Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятиясмысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлениюпервых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностейразнообразных изобразительных средств.4) Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысласказок, стихов, рассматривания картинок.5) Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальнойдеятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развитиянавыков самообслуживания и становления действий с бытовымипредметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).6) Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр среднейи малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивнойподвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивнойподвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территориидетского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей«Физическое развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Речевоеразвитие».В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) имеются 12 центровдетской активности:1) Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней ималой подвижности в групповых помещениях, средней иинтенсивной подвижностив физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповыхучастках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции ссодержанием образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».2) Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для
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развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграциисодержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательноеразвитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».3) Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- ролевыхдетских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательныхобластей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и«Физическое развитие».4) Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечиваетрасширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействиидетей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательныхобластей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».5) Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительногоматериала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельностидетей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательноеразвитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и«Художественно-эстетическое развитие».6) Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактическийматериал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы дляформирования элементарных математических навыков и логических операций винтеграции ссодержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».7) Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровоеоборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которогоспособствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельностидетей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательноеразвитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»).8) Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературудля детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическоевоспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанровхудожественной литературы, воспитание любви и интереса к художественномуслову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всехобразовательных областей.9) Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяеторганизовать музыкальную и театрализованную деятельностьдетей в интеграциис содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическоеразвитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,«Физическое развитие».10) Центр уединения предназначендля снятияпсихоэмоциональногонапряжения воспитанников.11) Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельностивоспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию
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имеющихся у них нарушений.12) Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивнойдеятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) винтеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие»,«Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное развитие».В ДОО имеются обновляемые ресурсы:- расходные материалы;- подписка на журналы «Справочник старшего воспитателя»,«Педагог-психолог в детском саду», «Справочник музыкальногоруководителя»,«Инструктор по физической культуре», «Справочник руководителя ДОО»,«Справочник медицинского работника»;- методическая литература по различным образовательным областям;- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения ивоспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования;- услуги связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.Для осуществления образовательной деятельности с воспитанникамииспользуются различные средства обучения и воспитания, в том числе технические,визуальные и аудиовизуальные.В учреждении имеются следующие технические средства обучения ивоспитания: музыкальные центры, магнитофоны, телевизоры, проекторы,компьютеры, многофункциональные устройства, интерактивная доска,интерактивный стол, к использованию которых предъявляется ряд требований, аименно, необходимо избегать длительного применения ТСО в целяхпредотвращения утомления детей и рационально сочетать их с другими средствамиобучения.Визуальные и аудиовизуальные средства обучения и воспитания,представленные в учреждении, включают: иллюстрации, наглядные пособия, схемы,предметы и объекты природной и искусственной среды, а также мультфильмы, кинои видеофильмы, презентации.Помимо технических средств, необходимых для обучения и воспитания, вучреждении для решения производственных и администативных задач имеются:персональные компьютеры, ноутбуки, ксероксы, фотоаппарат, видеокамера.Учреждение имеет свой официальный сайт.Обеспечение образовательной деятельности объектами и помещениямисоциально – бытового назначения
№п/ п Объекты ипомещения Назначение Оснащение
Помещения для пребывания, образовательной деятельности, сна и отдыхавоспитанников1. Групповоепомещение Предназначено дляорганизации воспитательно –образовательной работы

Промаркированные столы истулья; детская мебель дляразмещения игрового
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развивающего материала идля организации различныхвидов деятельности детей;дидактические игры, пособия,методическая ихудожественная литература.2. Приемноепомещение Предназначено для приемадетей и хранения верхнейодежды
Шкафы для верхней одеждыдетей и персонала синдивидуальными ячейкамидля головных уборов, обуви.Имеются условия для сушкиверхней одежды и обуви. Вкаждом приемом помещениирасполагаютсяинформационные материалыдля родителей.3. Спальноепомещение Предназначено дляорганизации дневного сна. Кровати по количеству детей,индивидуальные постельныепринадлежности не менее 3комплектов, 2 комплектанаматрацников.Оборудование дляпроведения гимнастики послесна.4. Буфетная Предназначена дляподготовки готовых блюд краздаче и мытья столовойпосуды.

Столовая и кухонная посуда

5. Туалетнаякомната,совмещенная сумывальной

Предназначена дляорганизациифизиологических игигиенических процедур

Умывальные раковины сподводкой горячей ихолодной воды; раковины дляперсонала; вешалки длядетских полотенец; шкаф дляуборочного инвентаря;ножные ванны. В туалетныхдля детей 3-7 лет установленыдетские унитазы. В туалетныхкомнатах для детей раннеговозраста оборудован стеллажс ячейками для храненияиндивидуальных горшков,слив для их обработки,детская ванна.6. Музыкальныйзал Предназначен для проведенияобразовательной Фортепиано, музыкальныйцентр, магнитофон,
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деятельности по музыке,досугов, развлечений ипраздников
микрофоны, аудио ивидеокассеты, CD и DVDдиски, проектор, экран,наборы музыкальныхинструментов(звуковысотные и шумовые),фонотека, нотный материал,библиотека методическойлитературы по всем разделампрограммы, портретыкомпозиторов, костюмы,атрибутика и бутафория,интерактивная7. Зал для занятийритмикой Предназначен для проведенияобразовательнойдеятельности по ритмике,проведения утреннейгимнастики

Музыкальный центр,костюмы, атрибутика ибутафория.

8. Многофункцио-нальный кабинет Предназначен для проведениядополнительныхобразовательных услуг,кружковой работы.

Детские столы и стулья,методические пособия,дидактические игры, доска.
Объекты физической культуры и спорта9. Спортивный зал Предназначен для поведенияфизкультурно –оздоровительной работы,утренней гимнастики,образовательнойдеятельности по физическойкультуре, спортивныхразвлечений и досугов.

Стандартное и нестандартноеоборудование, мягкиемодули, необходимые дляведения физкультурно –оздоровительной работы,мячи и разнообразныепредметы для выполненияобщеразвивающихупражнений и основныхвидов движений,гимнастическая стенка,скамейки, детскиетренажёры, магнитофон.Объекты для проведения специальных коррекционных занятий10. Кабинет педагога- психолога Предназначен дляобследование детей;индивидуальных иподгрупповыхкоррекционных занятий сдетьми, имеющимитрудности в общении, вповедении, обучении,

Подборка методическойлитературы; пособия,игрушки, атрибуты дляпроведения диагностики;дидактические материалыдля организации ипроведенияпсихокоррекционных занятий
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эмоциональном развитии;психологическогоконсультированиявоспитателей и родителей

с детьми; изобразительныйматериал; музыкальныйцентр; детские столы истулья; магнитная доска.11. Кабинет учителя– логопеда(2 кабинета)
Предназначен длялогопедическогообследование детей;индивидуальных иподгрупповыхлогопедических занятий, дляпроведения консультативнойработы с родителями ипедагогами.

Подборка методическойлитературы; пособия,игрушки, атрибуты дляпроведения диагностики;дидактические материалыдля организации ипроведениялогокоррекционных занятий;зеркало, лампа;индивидуальные зеркала;набор инструментов длямеханический постановкизвуков; магнитная доска,мольберт; магнитофон,аудиокассеты.Помещения для работы медицинского работника12. Медицинскийкабинет Предназначен дляорганизации и проведениилечебно-профилактических иоздоровительныхмероприятий. Осуществлениедоврачебной медицинскойпомощи воспитанникам.

Медицинский материал,материал для лечебно –профилактической исанитарно –просветительской работы,плантограф, ростомер,медицинские весы, картотека,компьютер, МФУ.13. Изолятор Предназначен для изоляциибольных детей Медицинская детскаякушетка, холодильник,медицинские шкафы.Помещения для организации питания воспитанников14. Пищеблок Предназначен дляорганизации питаниявоспитанников
Электроплиты,элетросковорода,электрическая мясорубка,электрическаякартофелечистка,электрическая хлеборезка,пароконвектомат,электрический котёл,электроовощерезка,холодильники бытовые,холодильные камеры,стеллаж под посуду,раковина, ванны,
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водонагреватель, столы изнержавеющей стали.15. Склад (кладовая)продуктовый Предназначен для храненияпищевых продуктов Стеллажи для хранения,холодильники бытовые,холодильные камеры, весыбытовыеОбъекты хозяйственно – бытового и санитарно – гигиенического назначения16. Прачечная Предназначена для стирки иглажения постельного бельяи спецодежды
Стиральные машины,сушильные машины,центрифуга, гладильныйкаток, ванны, гладильныйстол, электроутюг, стеллажидля белья, шкафы для белья17. Подсобноепомещение Предназначено для храненияхозяйственно – бытового исанитарно – гигиеническогоматериалов.

Стеллажи для хранения,моющих средств, стеллажидля хранения посуды.
Иное (указать)18. Кабинетзаведующего Предназначен длякоординации деятельностидошкольного учреждения.

Нормативно-правовая базадля управления учреждением,компьютер, МФУ, шкаф длядокументов, сейф, рабочийстол19. Методическийкабинет Предназначен для повышенияпрофессиональнойкомпетенции педагогов
Библиотека, документация поорганизации воспитательно –образовательного процесса.Компьютеры, принтер,шкафы, рабочий стол дляпедагогов20. Канцелярия Предназначен для работы Шкафы для документации,сейф, компьютеры, принтер,МФУ.21. Холлыдошкольногоучреждени

Предназначены дляэкспозиции детских работ;выставок совместноготворчества, просвещенияродительскойобщественности

Информационные стенды ипр.

22. Кабинет педагогапо нравственномувоспитанию
Предназначен для проведенияобразовательнойдеятельности, экскурсий

Стол, шкаф, скамейки, утварьрусской избы
23. Музей сказки Предназначен для проведениядосугов, развлечений Экспонаты — героилитературных произведений,атрибуты для организацииигр.



§

24. Кабинеткастелянши,костюмерная
Предназначен для хранениямягкого инвентаря, дляпошива и хранения костюмов

Швейная машина, шкафы,стеллажи для костюмов, стол.
25. Спортивныеплощадки натерритории (2площадки)

Предназначены дляпроведения образовательнойдеятельности на воздухе,проведения досугов,развлечений и праздников;проведения индивидуальнойработы по развитиюосновных движений

Баскетбольные щиты; бревно;прыжковая яма, Спортивныекомплексы для лазания.Площадки имеютантитравматическоепокрытие.

26. Прогулочныеплощадки Предназначены дляпроведения прогулок сдетьми
Песочницы, горки,балансиры, детские столики,игровые модули27. Экологическаятропа Предназначена дляэкологического воспитаниядетей дошкольного возраста
Согласно экологическогопаспорта дошкольногоучреждения28. Познавательно –экологическиеуголки

Предназначены дляпроведения образовательнойдеятельности попознавательному развитиюдетей дошкольного возраста

Огород, поляна полезныхнасекомых, солнечные часы,фитоогород, фруктовый сад,уголок поля, метеостанция,уголок леса, птичий дворик,сельский дворик, боброваяхатка, лисичкина заводь,альпийская горка,29. Автогородок Предназначен для обучениядетей правилам дорожногодвижения
Дорожная разметка,дорожные знаки, остановка,кафе, пост ДПС, шлагбаум,АЗС30. Лабораторияпочемучек Предназначена дляпроведения опытно-экспериментальнойдеятельности

Шкафы для храненияинвентаря, оборудование дляпроведения опытов с пескоми водой, стол, скамейки.
Финансирование ДОО осуществляется Учредителем в соответствии спорядком и условиями предоставления субсидии на финансовое обеспечениевыполнения муниципального задания на оказание муниципальных услуг.Источниками формирования финансовых ресурсов Учреждения являются:- средства бюджета;- плата родителей (законных представителей) за присмотр и уход;- финансовые средства, полученные за счет предоставления дополнительныхплатных образовательных услуг, предусмотренных Уставом;- средства Ассоциации ДОО.Финансовые условия:- обеспечивают реализацию Программы;
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- отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы.Финансовые и материальные средства ДОО, закрепленные за ним илиявляющиеся его собственностью, используются ДОО по его усмотрению всоответствии с Уставом и изъятию не подлежит, если иное не предусмотренозаконодательством Российской Федерации.Финансирование реализации Программы осуществляется в объемегосударственных нормативов в соответствии с ФГОС ДО и обеспечивает расходыДОО на оплату труда работников, реализующих Программу; на средства обученияи воспитания, на дополнительное образование руководящих и педагогическихработников по профилю деятельности.Учебно-методическое сопровождение Программы
Образовательнаяобласть Название программы, технологии Направленностьпрограмм,технологий

Социально-коммуникативноеразвитие
Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников.Для занятий с детьми 3-7 лет» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседыс детьми 4-7 лет. Для занятий с детьми 4-7 лет»- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детскомсаду. Для занятий с детьми 3-7 лет. » - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.М.Бондаренко «Приобщение дошкольниковк труду. Практическое пособие для старшихвоспитателей, методистов и педагогов ДОУ» -Воронеж: ООО «Метода», 2014.Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников.Вторая группа раннего возраста» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.К.Ю.Белая «Формирование основбезопасности у дошкольников. Для занятийс детьми 3-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина«Безопасность: Учебно-методическое пособиепо основам безопасности жизнедеятельностидетей старшего дошкольного возраста». –Санкт-Петербург.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.

Воспитывать уребенка культурупознания детей ивзрослых; развиватьсоциальные эмоции имотивы,способствующиеналаживаниюмежличностныхотношений совзрослыми и друг сдругом какнравственной основысоциальногоповедения; развиватьсамопознание ивоспитывать уребенка уважение ксебе.
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О.В.Чермашенцева «Обучение дошкольниковбезопасному поведению: перспективноепланирование, комплексные игровые занятия»-Волгоград, Издательство «Учитель», 2014.Р.Я. Рахматулин «Интерактивные технологии вформировании навыков безопасного поведениядетей: рекомендации родителям. – М.: ООО«Русское слово – учебник», 2018.Т.Ф.Саулина «Знакомимдошкольников с правилами дорожногодвижения: Для занятий с детьми 3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.И.Данилова «Программа«Светофор». Обучение детей дошкольноговозраста Правилам дорожного движения. -Санкт-Петербург. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.Е.А.Алябьева «Знакомим детей с человеческиморганизмом.Сказки, рассказы,игры, стихи,загадки для детей 6-9 лет» -М.: ТЦ Сфера, 2015.И.А.Лыкова «Парциальная образовательнаяпрограмма для детей дошкольного возраста«Мир без опасности». – М.: Издательский дом«Цветной мир», 2017.И.А.Лыкова, В.А. Шипунова «Огонь – друг,огонь – враг. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов,практическое руководство для родителей ». –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013.И.А.Лыкова, В.А. Шипунова «Азбукабезопасного общения и поведения: учебно-методическое пособие для реализациипарциальной образовательной программы«Мир без опасности». – М.: Издательский дом«Цветной мир», 2018.Е.О.Смирнова, Е.А. Абдулаева «Организацияигровой деятельности» - Ростов н/Д: Феникс,2016.Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детскомсаду. Для занятий с детьми 2-7 лет» - М..:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Н.Ф.Губанова «Развитие игровойдеятельности. Вторая группа раннего возраста»- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Н.Ф. Губанова «Развитие игровой
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деятельности. Младшая группа» -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Н.Ф. Губанова «Развитие игровойдеятельности. Средняя группа» -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова «Прогулки вдетском саду. Старшая и подготовительная кшколе группы» - М.: ТЦ Сфера, 2015.Е.А.Бабенкова,Т.М. Параничева «Подвижныеигры на прогулке. - М.: ТЦ Сфера, 2016.А.Я. Ветохина, З.С.Дмитренко «Нравственно-патриотическое воспитание детейдошкольного возраста» - Санкт-Петербург.ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018.Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем вРоссии. Гражданско-патриотическоевоспитание дошкольников. Средняя группа.-М.: Издательство СКРИПТОРИЙ, 20017.Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем вРоссии. Гражданско-патриотическоевоспитание дошкольников. Старшая группа.-М.: Издательство СКРИПТОРИЙ, 20017.Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем вРоссии. Гражданско-патриотическоевоспитание дошкольников. Подготовительнаягруппа.- М.: Издательство СКРИПТОРИЙ,20017.Г.Я.Затулина «Россия - Родина моя.Нравственно-патриотическое воспитаниедошкольников. – М.: Центр педагогическогообразования, 2017.Н.Г. Пантелеева «Знакомим детей с малойродиной: Методическое пособие. – М.: ТЦСфера, 2018.Т.А.Харитончик «Правовое воспитание.Организация работы с педагогами, детьми иродителями: семинары-практикумы, занятия,игры. – Волгоград, Издательство «Учитель»,2014.Е.А. Антипина «Театрализованныепредставления в детском саду. Сценарии снотным приложением» – М.: ТЦ Сфера, 2019.Л.П.Гладких, АрхимандритЗиновий(А.А.Корзикин), В.М.Меньшиков
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«Основы православной культуры:научно-методическое пособие для педагогов детскихсадов» Курск.гос.ун-т. – Курск, 2008.О.Л.Князева, М.Д.Маханева «Приобщениедетей к истокам русской народной культуры:Парциальная программа. Учебно-методическоепособие» - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.И.А.Бойчук «Ознакомление детей дошкольноговозраста с русским народным творчеством.Подготовительная к школегруппа .Перспективное планирование,конспекты занятий, бесед» - СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018Е.В.Баринова «Уроки вежливости и доброты:пособие по детскому этикету для воспитателейдетских садов и школ раннего развития» -Ростов н/Д: Феникс, 2013Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкинысказки. Русские сказки –М: Просвещение-Союз,2023Игнатова С.В., Хамраева Е.А. и др. Бабушкинысказки. Башкирские и русские сказки - М:Просвещение-Союз, 2023Познавательноеразвитие Е.Райхерт-Гаршхаммер «Проектнаядеятельность в дошкольной организации:учебно-практическое пособие для педагоговдошкольного образования» М.: - Издательство«Национальное образование», 2016Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов«Познавательно -исследовательскаядеятельность дошкольников. Для занятийс детьми 4-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Е.Е.Крашенникова, О.Л.Холодова «Развитиепознавательных способностейдошкольников.Для занятий с детьми 4-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр поознакомлению с окружающим миром. Длязанятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.А.Шиян «Развитие творческого мышления.Работаем по сказке » - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

Формироватьпредставление омногообразиирастительного иживотного мира,сезонныхизменениях вприроде.Воспитыватьэкологическуюкультурудошкольников.Развиватьмышление, память,внимание,воображение какбазисныепсихическиекачества,определяющиеразвитие ребенка;развивать у детей
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Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников сокружающим и социальнойдействительностью. Подготовительная группа.Конспект занятий. - М.: УЦ. ПЕРСПЕКТИВА,2008.О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным исоциальным окружением. Младшая группа. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным исоциальным окружением. Средняя группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным исоциальным окружением. Старшая группа. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным исоциальным окружением. Подготовительная кшколе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.В.Дыбина «Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера,2019.О.В.Дыбина «Творим, изменяем, преобразуем.Игры-занятия с дошкольниками». – М.: ТЦСфера, 2018.О.В.Дыбина «Неизведанное рядом: Опыты иэксперименты для дошкольников». - М.: ТЦСфера, 2019.Л.В. Рыжова «Методика проведениязанятий познавательного цикла с детьмистаршего дошкольного возраста (6-7 лет).Конспекты занятий». - Санкт-Петербург.ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.В.П.Новикова «Математика вдетском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.В.П.Новикова «Математика вдетском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.В.П.Новикова «Математика вдетском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.В.П.Новикова «Математика вдетском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

умение выбиратьнеобходимуюинформацию; учитьобобщать способы исредства построениясобственнойдеятельности;формироватьспособность видетьобщее в единичномявлении и находитьсамостоятельноерешениевозникающихпроблем.
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элементарных математических представлений.Вторая группа раннего возраста». - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.И.А.Помораева, В.А.Позина «Формированиеэлементарных математических представлений.Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.И.А.Помораева, В.А.Позина «Формированиеэлементарных математических представлений.Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.И.А.Помораева, В.А.Позина «Формированиеэлементарных математических представлений.Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.И.А.Помораева, В.А.Позина «Формированиеэлементарных математических представлений.Подготовительная к школе группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.А.Соломенникова «Ознакомление сприродой в детском саду. Вторая группараннего возраста». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.О.А.Соломенникова «Ознакомление сприродой в детском саду. Младшая группа. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.А.Соломенникова «Ознакомление сприродой в детском саду. Средняя группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.А.Соломенникова «Ознакомление сприродой в детском саду. Старшая группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.А.Соломенникова «Ознакомление сприродой в детском саду. Подготовительная кшколе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.С.Н.Николаева «Парциальная программа«Юный эколог». Для работы с детьми 3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.С.Н.Николаева «Парциальная программа«Юный эколог». Система работы в младшейгруппе детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Николаева «Парциальная программа«Юный эколог». Система работы в среднейгруппе детского сада» - М.: МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2016.Николаева «Парциальная программа«Юный эколог». Система работы в старшейгруппе детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Николаева «Парциальная программа«Юный эколог». Система работы вподготовительной к школе группе детскогосада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.Н.Лаврова, И.В.Чеботарева«Экология и краеведение в проектнойдеятельности с дошкольниками:методическое пособие» - М.: ООО «Русскоеслово – учебник», 2019.Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллов, Л.М.Кларина «Познавательное развитиедошкольников: теоретические основы иновые технологии: сборник статей» – М.:ООО «Русское слово – учебник», 2015.Е.А.Алябьева «Ребенок в миревзрослых. Рассказы о профессиях» – М.: ТЦСфера, 2017Речевое развитие В.В. Гербова «Развитие речи вдетском саду. Вторая группа раннеговозраста» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.В.В. Гербова «Развитие речи вдетском саду. Младшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.В.В. Гербова «Развитие речи вдетском саду. Средняя группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.В.В. Гербова «Развитие речи вдетском саду. Старшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.В.В. Гербова «Развитие речи вдетском саду. Подготовительная к школегруппа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.О.С.Ушакова «Развитие речи итворчества дошкольников. Игры,упражнения, конспекты занятий» » – М.: ТЦСфера, 2017Хрестоматия для чтения детям вдетском саду и дома: 1-3 года - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Хрестоматия для чтения детям в

Развиватькоммуникативнуюфункцию речи,умение детейобщаться сосверстниками ивзрослыми, выражатьв речи свои чувства,эмоции, отношение кокружающемумиру.Коррекциянарушений речидетей. Обучениечтению.
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детском саду и дома: 3-4 года - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Хрестоматия для чтения детям вдетском саду и дома: 4-5 года - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Хрестоматия для чтения детям вдетском саду и дома: 5-6 года - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Хрестоматия для чтения детям вдетском саду и дома: 6-7 года - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина«Воспитание и обучение детей дошкольноговозраста с фонетико-фонематическимнедоразвитием. Программа и методическиерекомендации для дошкольногообразовательного учреждениякомпенсирующего вида» - М.: ШкольнаяПресса, 2003.Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина,Т.В.Туманова «Коррекция нарушений речи.Программы дошкольных образовательныхучреждений компенсирующего вида длядетей с нарушениями речи» - М.:Просвещение, 2008.М.Ф.Фомичева «Воспитание у детейправильного произношения: Практикум пологопедии» - М.: Просвещение, 1989.О.С.Гомзяк «Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий I (II,III) период обучения в старшей логогруппе»- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010.О.С.Гомзяк «Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий I (II,III) период обучения в подготовительной кшколе логогруппе» - М.: ИздательствоГНОМ и Д, 2010.Н.В.Нищева «Системакоррекционной работы в логопедическойгруппе для детей с ОНР» - Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.Н.В.Нищева «Обучение грамотедетей дошкольного возраста. Парциальнаяпрограмма.» - Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2023
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Н.В.Нищева «Мой букварь. Книгадля обучения дошкольников чтению» - Спб.:ООО «издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2023. Н.В.Нищева «Тетрадь для обученияграмоте детей дошкольного возраста» № 1,№ 2, № 3.- Спб.: ООО «издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023.Художественно-эстетическоеразвитие
М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание вдетском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание вдетском саду. Младшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание вдетском саду. Средняя группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание вдетском саду. Старшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.Т.С.Комарова «Детское художественноетворчество. Для занятий с детьми 2-7 лет» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Развитие художественныхспособностей дошкольников. Монография» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Народное искусство – детям» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Изобразительная деятельностьв детском саду. Младшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Изобразительная деятельностьв детском саду. Средняя группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Изобразительная деятельностьв детском саду. Старшая группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова «Изобразительная деятельностьв детском саду. Подготовительная к школегруппа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Т.С.Комарова, М.Б.Зацепина «Интеграция ввоспитательно-образовательной работедетского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.Л.В.Куцакова «Конструирование изстроительного материала. Средняя группа» -

Формироватьэстетическоеотношение к мирусредствамиискусства;формироватьхудожественныеспособности(музыкальные,литературные,изобразительнуюдеятельность);развивать детскоетворчество.
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М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.В.Куцакова «Конструирование изстроительного материала. Старшая группа» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.В.Куцакова «Конструирование изстроительного материала. Подготовительная кшколе группа» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.И.А.Лыкова «Цветные ладошки.Парциальнаяпрограмма художественно-эстетическогоразвития детей 2-7 лет в изобразительнойдеятельности (формирование эстетическогоотношения к миру). - М.: ИД «Цветной мир»,2018.И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность вдетском саду. Первая младшая группа» - М.:ИД «Цветной мир», 2016.И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность вдетском саду. Вторая младшая группа» - М.:ИД «Цветной мир», 2017.И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность вдетском саду. Средняя группа» - М.: ИД«Цветной мир», 2017.И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность вдетском саду. Старшая группа» - М.: ИД«Цветной мир», 2017.И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность вдетском саду. Подготовительная к школегруппа» - М.: ИД «Цветной мир», 2017.И.А.Лыкова «Проектирование образовательнойобласти «Художественно-эстетическоеразвитие». Новые подходы в условияхреализации ФГОС ДО» - М.: ИД «Цветноймир», 2014.И.А.Лыкова «Игрушки и подарки изприродного материала. Творческоеконструирование в детском саду, начальнойшколе и семье: учебно-методическое пособие»- М.: ИД «Цветной мир», 2014.А.И.Буренина «Ритмическаямозаика:Программа по ритмическойпластикедля детей дошкольного и младшегошкольного возраста» - СПб.: Фонд«Петербургский центр творческой педагогики«Аничков мост», 2015.Ж.Е.Фирилева, Е.Г.Сайкина «Са-Фи-ДАНСЕ».
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Танцевально-игровая гимнастика для детей. –СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.

Физическоеразвитие М.М.Борисова «Малоподвижные игры иигровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7лет» - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр» -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л. И. Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика. Комплексы упражнений. Длязанятий с детьми 3-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.И. Пензулаева «Физическая культура вдетском саду: Младшая группа». – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.И. Пензулаева «Физическая культура вдетском саду: Средняя группа». – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.И. Пензулаева «Физическая культура вдетском саду: Старшая группа». – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.Л.И. Пензулаева «Физическая культура вдетском саду. Подготовительная к школегруппа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.К.К.Утробина «Подвижные игры для детей 3-5лет. Сценарии физкультурных занятий иразвлечений в ДОУ». – М.: ИздательствоГНОМ, 2015.Д.Б.Юматова «Культура здоровьядошкольника. Цикл игр-путешествий». - СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017.Ю.А.Афонькина, И.А.Галтай, Н.И.Трифонова«Охрана и укрепление психического здоровьядошкольника: Технология здорвьесбережения»- М.: АРКТИ, 2014Т.Е. Харченко «Бодрящая гимнастика длядошкольников» - СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019

Обеспечениесохранения иукрепления здоровьядетей, физическойподготовленностидетей, развитиефизических качествдошкольников,формирование основздорового образажизни. Развитиефизических качеств.Приобретениедвигательногоопыта. Развитиеличностнопсихических факторов,мобилизирующих кдействию иопределяющиххарактер поведенияпри его выполнении(психическаяготовность).Оптимизацияфизкультурнооздоровительной работы вДОУ (организациядвигательногорежима в ДОУ(цикличностьфизическихупражнений),закаливание.
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Психолого-педагогическоесопровождение
А.Н. Веракса, Н.Ф. Гуторова «Практическийпсихолог в детском саду», – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.А.Н. Веракса, «Индивидуальнаяпсихологическая диагностика ребёнка» – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В., Песочнаятерапия в развитии дошкольников. – М.: ТЦСфера, 2017.- Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольномуучреждению М.: Книголюб, 2003 - 72 с.(Психологическая служба)- АрцишевскаяИ.Л. Психологический тренингдля будущих первоклассников: Конспектызанятий. - М.: ООО «Национальный книжныйцентр», 2017.- Васькова О.Ф., Политыкина А.А.,«Сказкотерапия как средство развития речидетей дошкольного возраста. – СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.- Разноцветное детство: игротерапия,сказкотерапия, изотерапия, музыкотерапия /под ред. Е.В. Свистуновой. – М.: Форум, 2016.- Широкова Г.А. «Справочник дошкольногопсихолога» / Г.А. Широкова. – Изд.7-е. – Ростовн/Д: Феникс, 2010.- Психолого-педагогические основы разработкииндивидуальных образовательных маршрутовдетей в ДОО: методическое пособие – Изд. 5,дополнен. / Составители: С.С. Журавлева, Л.В.Оловаренко. – Курск: ООО «Планета+», 2018.- Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С.,Козлова И.А. «Цветик-семицветик».Программа интеллектуального,эмоционального и волевого развития детей 3-7лет. – СПб.: Речь; М.; Сфера, 2011.Методическое обеспечение работы с родителями

1.Иванова Т.Е. и др. Семейный и родительский клуб в детском саду. Методическоепособие. М., ТЦ Сфера, 20122.Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7лет. М., ТЦ Сфера, 20133.Коломийченко Л.В. Я – компетентный родитель: Программа работы с родителямидошкольников. М., ТЦ Сфера, 2013
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4.Майер А.А. 555 идей для вовлечения родителей в жизнь детского сада, М., ТЦСфера, 20125.Микляева Н.В., Лагутина Н.Ф. Содружество детей и взрослых: методическийкомплекс для детского сада, М., ТЦ Сфера, 20136.Попова Л.Н. Детско – родительский клуб «Веселая семейка», М., ТЦ Сфера, 20123.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,анимационных и кинематографических произведений для реализацииПрограммыПримерный перечень художественной литературыПервая младшая группа (от 2 до 3 лет)Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса скузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик,дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-загор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...»,«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидитворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!»,«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...».Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Каккоза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М.Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А.Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого).Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар.песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И.Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. снем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышкав гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; БартоА., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка,лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р.«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачьяколыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э.«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувалакошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мойпальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И.«Путаница».Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа повыбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, подорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик накубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой JI.H. «Тримедведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору),«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр».Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер.
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с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой;Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой;Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самыхмаленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...»,«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе,к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как бездудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...»,«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока,сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...».Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб.М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб.М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М.Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькиефеи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С.Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С.Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых»,белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю.Ванага, пер. Л. Воронковой.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуютветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла повыбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенкадрузей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна»(в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», повыбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (повыбору).Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (изкниги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел»(1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника иВареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птицасвила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька»,
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«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер.Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц.М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я.Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д.«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот,кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина.Средняя группа (4-5 лет)Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печкупошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре,пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...»,«Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка»(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб.И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб.М.А. Булатова); «Петушок и бобовоезернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А.Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова).Фольклор народов мира.Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. снем. JI. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского);«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С.Маршака).Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем.A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С.Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе;«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала»,«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Язнаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; БлагининаЕ.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); БрюсовA. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); ГамазковаИ. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусныйпирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»(по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», МаршакС.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-
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полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; МихалковС.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); МорицЮ.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет»(1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятнодлинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвойцаревне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Ужнебо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В.«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...»,«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»;Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И.«Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»;Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору).Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору);Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок»,«Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору);Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синийшалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится...», «Тайное становится явным»(по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (повыбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна»,«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»;Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс»,«Все здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галкапить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказалсыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «Вмедвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н.«Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - КороткийХвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка округленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон»,«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер.с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т.Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ спольск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова.Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы изкниги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу кмаме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули.Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А
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дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотымикрылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке»(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки,у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и еговеселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н.Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).Старшая группа (5-6 лет)Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб.И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко»(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «СестрицаАлёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб.М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова).Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского,под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит.Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль»,пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И.Архангельской.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия.Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Естьтакие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору);Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичныйгородок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бываютподарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дубзелёный…» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт переддворцом…» (отрывок из «Сказки о царе Салтане…» (по выбору); Сеф Р.С.«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; СтепановВ.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима»(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаромзлится…»; УсачевА. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама,глянь-ка из окошка…»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; ЧуковскийК.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки дляЕлки. Зимняя книга» (по выбору).Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А.«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Леснаягазета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору);
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Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол»,«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш иЖучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору);Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (повыбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П.«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»;Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Пропингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (повыбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ельобыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).Литературные сказки.Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»;Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь»,«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?»,«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказкипо выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; ЗаходерБ.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка икувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказкипо выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»;Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, осыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекраснойцаревне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне ио семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»;Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И.«Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга).Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В.Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моябабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. сфранц.В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); СмитУ.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великани мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. сангл. Р.С. Сефа).Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). АндерсенГ.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск.)А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкийутёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платьекороля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие
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лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка ослонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ.К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио.История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесноепутешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А.Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел»(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер.с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ.Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «ПриключенияЧипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер.с итал. И.Г. Константиновой).Подготовительная к школе группа (6-7 лет)Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки,пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборникаА.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «ИванЦаревич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н.Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева);«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семьработников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборникаА.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты»(обраб. О.И. Капицы).Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова);«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «ИльяМуромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В.Карнауховой).Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночкаи Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивыйнаряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб.А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. сфранц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»;Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А.«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (переводс аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; ЕсенинС.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А.«Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В.«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»;Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С.«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С.«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очейочарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»;
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Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всёнаоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник»,«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мнегрустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкоюзимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках»,«Волшебник» (по выбору).Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночноголеса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда АлександрПушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа повыбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору);Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н.«Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешоковсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкинхлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогоднихигрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичканеобыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула»,«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; ЧаплинаВ.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».Литературные сказки.Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и еготвёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжикс Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»;Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М.«Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли».Произведения поэтов и писателей разных стран.Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина);Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг.И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф.Ходасевича).Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). АндерсенГ.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск.).А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянныйсолдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «СнежнаяКоролева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказкипо выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И.Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой),«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс);Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А.Боченкова, стихи в пер.С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о
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Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История отом, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка проДжемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «ПутешествиеГолубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска»(пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой);Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).Примерный перечень музыкальных произведений.От 2 до 3 лет.Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н.Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком»,муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г.Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М.Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н.Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А.Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.Музыкально-ритмические движения.«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка,попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Воткак мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель.Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида;«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова.Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у насхороший?», рус. нар. песня.Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик»,муз. Ц. Кюи.Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О.Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца.От 3 до 4 лет.Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М.Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклойпляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз.С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю.Слонова.Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар.колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Мамеулыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.
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Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня,обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз.М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К.Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е.Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар.колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток»,рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.Музыкально-ритмические движения.Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег»A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем какфизкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птичкилетают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата»,муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки»,венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки сМишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька,выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня»,рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой;«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочкамипод рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А.Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец сплаточками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз.В. Витлина.Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова;«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб.A. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р.Рустамова.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя».Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитиетембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»;«Колокольчики».Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спойпесню по картинке».Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народныемелодии. От 4 лет до 5 лет.Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д.
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Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес длядетей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П.Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот»,рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки;«Марш», муз. С. Прокофьева.Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е.Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева;«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Веснапоет!» и «Жаворонушки, прилетите!».Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева,сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарокмаме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А.Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-ритмическиедвижения.Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М.Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз.«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина;потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла»,муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осеннихлисточков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д.Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз.В. Агафонникова.Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е.Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы повыбору музыкального руководителя.Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танецзайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под«Галоп» И. Дунаевского.Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф.Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко;«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А.Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на лугходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»;«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные.Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н.Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой,хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М.Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры.
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Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто какидет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свойинструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Чтоделает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее»,«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус.нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.От 5 лет до 6 лет.Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня»,из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца,сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька»,муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара;«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики»,«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н.Найденовой.Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен;«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки»,муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл.Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.Песенное творчество.Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки,считалки и другие рус. нар. попевки.Музыкально-ритмические движения.Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р.Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз.С. Майкапара.Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой;«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»);«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговаяпляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек»,«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняяхороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб.В. Агафонникова.Музыкальные игры.Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина;
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«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар.песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня,обраб. А. Рубца.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Гдемои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму»,«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи».Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки»,«Музыкальный домик».Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящиеколокольчики».Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным»,«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар.мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е.Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня,обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Часики», муз.С. Вольфензона.От 6 лет до 7 лет.Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Временагода» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детскаяполька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец ссаблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (изоперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступлениек опере «Хованщина»).Пение.Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой,сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой;«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родинамоя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С.Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой;«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз.В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко;«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М.Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мытеперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песняо Москве», муз. Г. Свиридова.
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Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.Музыкально-ритмические движенияУпражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е.Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз.В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта);полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза»,рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз.В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (избалета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляскемедвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.Музыкальные игры.Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Играс погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус.нар. песня, обраб. В. Трутовского.Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И.Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня;«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой;«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка»,белорус, нар. песня.Музыкально-дидактические игры.Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай»,«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определипо ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказмузыкального инструмента», «Музыкальный домик».Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящиеколокольчики, ищи».Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Временагода», «Наши любимые произведения».Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню»,«Повтори мелодию», «Узнай произведение».Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар.мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Назеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивамсказки К. Чуковского), муз. М. Красева.



§

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова;«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз.М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Двапетуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька»,латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня,обраб. К. Волкова.Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю.Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус.нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н.Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни;«К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.Примерный перечень произведений изобразительногоискусства. От 2 до 3 лет.Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?»,«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».От 3 до 4 лет.Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А.Васнецов к книге J1.H. Толстого «Три медведя».Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника»,«Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков«Елка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами».От 4 до 5 лет.Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»;В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И.Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»;И.И. Машков «Рябинка», «Малинка».Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». От 5 до 6 лет.Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е.Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральскаялазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И.Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»;В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты наблюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»;В.М. Васнецов «Ковер-самолет».Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братецИванушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная».От 6 до 7 лет.Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень»,«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М.Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»;Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий
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4 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЭ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью иразвитию» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092).
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«Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И.Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом»,«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А.Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачиприлетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин«Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детейхудожника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о цареСалтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок».Примерный перечень анимационных произведений.В перечень входят анимационные произведения для совместного семейногопросмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательномпроцессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологическихявлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявленийсопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка,формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только длясемейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента регулируеся родителями(законными представителями) и соответствует его возрастным возможностям.Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания кэмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру безобсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат сериюобразцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжениидлительного экранного времени, что требует предварительного и последующегообсуждения с детьми. Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числеанимационных фильмов осуществляется в соответствии с нормами,регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью иразвитию детей в Российской Федерации44.Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова,А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.А. Дегтярев, 1967.Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм,режиссер И. Ковалевская, 1974.
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Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О.Чуркин, 1981.Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская, 1970. Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм»,режиссерВ. Бордзиловский, 1974.Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов.Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов,1971. Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975- 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссерА, Снежко-Блоцкой, 1965.Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л.Амальрик,1964.Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук,1965. Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм»,режиссерА. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А.Воробьев,2019.
Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В.Дегтярев,

1970.Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм»,режиссер Р. Качанов, 1969-1983.Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-91.Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969 - 1972.Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик,В. Полковников, 1948.



§

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Аксенчук, 1979. Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм»,режиссерВ. Дегтярев, 1972.Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г.Сокольский, 1977.Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссерБ. Степанцев, 1973.Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949.Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран»,режиссер коллектив авторов, 1971-1973.30.1.1. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1969.Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссерыВ. Котеночкин, А. Трусов, 1965.Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм«Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1965. Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссерА. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Ковалевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.
Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь,
А. Попов. 1975.
Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн,1979.
Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.
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Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов, 2004.Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллективавторов, 2015.Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова,2000-2002.Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969.Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили,2010.Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова.Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А.Горбунов, Д. Сулейманов и другие.Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссерА. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957.Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздныесобаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима,режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие»(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney,режиссер Д. Хэнд, 1942.Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney,режиссер Р. Адлере, 1994, США.Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 1988.Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008.
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3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах.
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков снаи бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечиваетхорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость иперевозбуждение.Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требованийСанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностейучастников образовательных отношений.Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребываниена открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игроваядеятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, атакже их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются,приобретая новые характерные черты и особенности.Режим дня в ДОО гибкий, однако неизменными остаются времяприема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимойдлительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.При организации режима предусматривается оптимальное чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми,коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнкав течение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. Времяобразовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначалепроводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанныес умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затемтворческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физическойактивностью. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузкидля детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процессасоответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый периодгода увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15  С искорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 летсокращается. При осуществлении режимных моментов учитываются такжеиндивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения,характер, темп деятельности и так далее).Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО ирегулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.Требования и показатели организации образовательного процесса ирежима дня.
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Показатель Возраст Норматив
Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

Продолжительность занятия для детейдошкольного возраста, не более
от 1,5 до 3 летот 3 до 4 летот 4 до 5 летот 5 до 6 летот 6 до 7 лет

10 минут15 минут20 минут25 минут30 минут

Продолжительность дневнойсуммарной образовательной нагрузки длядетей дошкольного возраста, не более

от 1,5 до 3 летот 3 до 4 летот 4 до 5 летот 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут30 минут40 минут50 минут или 75 минутпри организации 1занятия после дневногосна90 минутПродолжительность перерывов междузанятиями, не менее все возрасты 10 минут
Перерыв во время занятий для гимнастики,не менее все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня
Продолжительность ночного сна, не менее 1-3 года4-7 лет 12 часов11 часов
Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года4-7 лет 3 часа2,5 часа
Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день
Суммарный объем двигательнойактивности, не менее все возрасты 1 час в день
Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут
Утренняя зарядка, продолжительность, неменее до 7 лет 10 минут

Уставом МБДОУ № 15 предусмотрена 5-дневная рабочая неделя с двумявыходными: суббота и воскресенье и 12-часовой режим работы с 7.00 до 19.00.
Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет.Содержание Время
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Холодный период года
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняягимнастика 7.00-8.10Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.109.20-9.30Самостоятельная игровая деятельность. Второй завтрак 9.30-10.00
Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.00Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.00-11.30Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем,оздоровительные и гигиенические процедуры 12.00-15.00Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.30Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.00Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.1016.20-16.30Игры, самостоятельная деятельность детей. Чтение художественнойлитературы 16.30-16.50Подготовка к ужину, ужин 16.50 –17.30Подготовка к прогулке, прогулка.Самостоятельная игроваядеятельность, индивидуальная работа. Уход домой. 17.30-19.00Теплый период года
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняягимнастика 7.00-8.30Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00
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Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30Прогулка,самостоятельная деятельность детей. Организацияразличных видов совместной детской деятельности. 9.30-11.00
Второй завтрак 10.30-10.45Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.00-11.30Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем,оздоровительные и гигиенические процедуры 12.00-15.00Полдник 15.00-15.30Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельностьдетей. 15.30-16.30
Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину. 16.30-17.00Ужин 17.00-17.30Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельностьдетей, индивидуальная работа. Уход детей домой (на прогулке) 17.30-19.00Режим дня в дошкольных группах
Содержание 3 - 4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 летХолодный период года
Утренний прием детей,игры, самостоятельнаядеятельность, утренняягимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.10
7.00-8.10

Завтрак 8.10-8.35 8.10-8.30 8.10-8.30
8.10-8.30

Подготовка к занятиям,самостоятельная деятельность 8.35-8.50 8.30-8.40 8.30-8.40
8.30-8.40Занятия (включаягимнастику в процессе занятия-2 минуты, перерывы между

8.50-9.30 8.40-9.30 8.40-9.40
8.40-9.50
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Содержание 3 - 4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 летзанятиями, не менее 10 минут)
Подготовка к прогулке,прогулка (игры,наблюдение,труд).Возвращение с прогулки

9.30-11.20 9.30-12.00 9.40-12.00
9.50-12.00

Подготовка к обеду.Обед 11.20-12.00 12.00-12.30 12.00-12.30
12.00-12.30Подготовка ко сну, сон,постепенный подъем детей,закаливающие процедуры

12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00
12.30-15.00

Полдник 15.00-15.30 15.00-15.20 15.00-15.20
15.00-15.20

Подготовка к занятиям,занятия (при необходимости) - - 15.20-15.55
15.20-16.00Игры, самостоятельнаядеятельность детей.Чтениехудожественной литературы

15.30-17.00 16.00-17.00 15.45-16.50
16.00-17.00

Ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 16.50-17.20
17.00-17.20Подготовка к прогулке,прогулка, самостоятельнаядеятельность детей,индивидуальная работа. Уходдомой

17.30-19.00 17.30-19.00 17.20-19.00
17.20-19.00

Теплый период года
Утренний прием детей,игры, самостоятельнаядеятельность, утренняягимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30
7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
8.30-9.00

Игры,самостоятельнаядеятельность детей 9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.00
9.00-10.00

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-
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Содержание 3 - 4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет10.15
Подготовка к прогулке,прогулка 10.15-11.00 10.15-11.40 10.15-11.40

9.15-11.40
Возвращение с прогулки, водныепроцедуры 11.00-11.30 11.40-12.00 11.40-12.00

11.40-12.00
Подготовка к обеду.Обед 11.30-12.00 12.00-12.30 12.00-12.30

12.00-12.30Подготовка ко сну, сон,постепенный подъем детей,гимнастика после сна,воздушные и водныепроцедуры,
12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00

12.30-15.00

Полдник 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30
15.00-15.30Подготовка к прогулке,прогулка, самостоятельнаядеятельность детей

15.30-16.40 15.30-16.40 15.30-16.40
15.30-16.40Возвращение спрогулки, игры, подготовка кужину.

16.40-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00
16.40-17.00

Ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.20
17.00-17.20Прогулкасамостоятельная деятельностьдетей, индивидуальная работа.Уход детей домой (на прогулке)

17.30-19.00 17.30-19.00 17.20-19.00
17.20-19.00

В группах комбинированной направленности, которые имеют детей спроблемами в развитии (нарушение речи, ЗПР), одним из условий режима дняявляется осуществление профессиональной коррекции. Специалисты в течениенедели проводят индивидуальные и подгрупповые коррекционные занятия.В МБДОУ № 15 соблюдаются следующие требования, предъявляемые корганизации образовательного процесса и режиму дня:- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётомвозрастных особенностей и состояния здоровья;- при организации образовательной деятельности предусматриваетсявведение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз,обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и
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использования электронных средств обучения;- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовыеспортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнованияорганизуются с учётом возраста, физической подготовленности и состоянияздоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников наспортивных соревнованиях;- возможность проведения занятий физической культурой и спортомна открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупностипоказателей метеорологических условий (температуры, относительной влажностии скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятияфизической культурой проводятся в зале.Режим двигательной активности воспитанников ДООДвигательный режим в ДОУ включает всю динамическую деятельность детей,как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональноесодержание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношенииразных видов деятельности, подобранных с учетом возрастных и индивидуальныхвозможностей.Вид иформадвигательнойактивности

Продолжительность, мин ОсобенностиорганизацииДети 2-3 лет Дети 3-4 лет Дети 4-5 лет Дети 5-6 лет Дети 6-7 лет

Самостоятельнаядвигательнаядеятельность
Ежедневно,характер ипродолжительностьзависятотиндивидуальныхданныхипотребностейдетейНепосредственнообразовательнаядвигательнаядеятельность

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 3 раза внеделю.Длядетей 5-7 лет
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НОД пофизическомуразвитию 1 развнеделюорганизуется наоткрытомвоздухе.Втеплоевремягодаприблагоприятныхметеорологическихусловиях НОДпофизическомуразвитиюмаксимальноорганизуется наоткрытомвоздухе.Физкультурно – оздоровительныемероприятияУтренняягимнастика - 5 мин. 6 мин. 8 мин. 10 мин. Ежедневно - вгруппах,физкультурном,музыка



§

льном,хореографическомзалах. Втеплоевремягода -наулицеДвигательнаяразминка - 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. ЕжедневномеждуобразовательнойдеятельностьюФизкультурныеминутки 1,5-2 1,5-2 3 мин. 6 мин. 6 мин. Ежедневно, померенеобходимости,взависимости отвида исодержанияобразовательнойдеятельности,состоянияздоровья детейПодвижные игрыи физкультурныеупражнения напрогулках

5-7 мин 7-10 мин 1 0 - 1 5мин 1 0 - 1 5мин 1 0 - 1 5мин Ежедневно, вовремяпрогулок,организуются
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воспитателямиПодвижные игрыи физкультурныеупражнения вгруппе

5-7 мин 7-10 мин 1 0 - 1 5мин 1 0 - 1 5мин 1 0 - 1 5мин Ежедневноутром ивечеромпо 1-2подвижнойигрыГимнастика послесна, дыхательнаягимнастика,самомассаж,закаливающиемероприятия

3-5 мин 3-5 мин 8 - 1 0мин 1 0 - 1 2мин 1 0 - 1 2мин Дыхательнаягимнастика сдетьми4- 5 лет,массажисамомассаж сдетьми3-4 летАктивный отдых
Физкультурныйдосуг 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 1 раз вмесяцФизкультурныйпраздник 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 2 раза вгодДень здоровья 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 1 раз вквартал

3.6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Учебный план МБДОУ № 15 на 2023 – 2024 учебный год является нормативнымактом, устанавливающим объём образовательной нагрузки в разных возрастныхгруппах, продолжительность занятий, которая составляет:-для детей 3-го года жизни - не более 10 минут;-для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,-для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;-для детей 6-го года жизни - не более 25 минут;-для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половинедня не превышает:- для детей 2-3 лет — 20 минут;-для детей 3-4 лет - 30 минут;
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-для детей 4-5 лет - 40 минут;-для детей 5-6 лет - 50 минут;-для детей 6-7 лет - 1 час 30 минут.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детейдошкольного возраста составляет:-дети 2-3 лет - 20 минут;-дети 3-4 лет - 30 минут;-дети 4-5 лет - 40 минут;-дети 5-6 лет - 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневногосна;-дети 6-7 лет - 90 минут.Перерывы между занятиями составляют – не менее 10 минут. Перерывы во времязанятий для гимнастики — не менее 2 минут.Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второйполовине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30минут в день.Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее50% общего времени, отведенного на образовательную деятельность.Занятия по физическому развитию детей организуются 3 раза в неделю. Для детей4 — 7 лет один раз в неделю круглогодично организовывается занятие пофизическому развитию детей на открытом воздухе, для детей младшего возраставозможна организация занятий на свежем воздухе при благоприятных погодныхусловиях.В учебном плане обозначены виды занятий, которые обеспечивают физическое,познавательное, речевое, социально-коммуникативное и художественно-эстетическое развитие дошкольников (образовательные области).Реализация учебного плана предполагает:- обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствиис возрастными особенностями и возможностями обучающихся (воспитанников);- соблюдение минимального объема занятий на изучение каждой образовательнойобласти.В 2023-2024 учебном году образовательная деятельность осуществляется в 10группах общеразвивающей направленности и 2 группах комбинированнойнаправленности, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:- 1 группа общеразвивающей направленности детей 2-3 лет (№ 2);- 2 группы общеразвивающей направленности детей 3-4 лет (№ 3, 7);- 3 группы общеразвивающей направленности детей 4-5 лет (№ 1, 8, 11);- 2 группа общеразвивающей направленности детей 5-6 лет (№ 6, 10);- 2 группы общеразвивающей направленности детей 6-7 лет (№ 4, 5,);- 1 группа комбинированной направленности детей 6-7 лет (№ 12);- 1 группа комбинированной направленности детей 5-6 лет (№ 9).

Образовательная деятельность в группах комбинированной направленностиосуществляется в рамках отдельного базисного плана, который опирается на
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рекомендации парциальных коррекционных программ. Продолжительностькоррекционных занятий составляет 25-30 минут и может осуществляться в первуюи вторую половину дня (СанПиН гл. 11 п.11.12).
Содержание коррекционно-развивающей деятельности § Количество занятийв неделю§ Формирование лексико-грамматическихсредств языка и развитие связной речи 2
Формированиезвуковой культуры речи 1
Индивидуальные занятия по коррекциизвукопроизношения 2-3

§ №п/п

§ Группы§ Образовательнаядеятельн

Общеразвивающейнаправленности§ 2-3года§ №2

§ 3-4года§ №3,7

§ 4-5лет§ №1,8,11

§ 5-6лет§ №6

§ 5-6лет§ №10

§ 6-7лет§ №4

§ 6-7лет§ №5



§

остьКоличествоминут внеделю.Обязательнаячасть§ 1 Формированиецелостнойкартинымира§

10 15 20 25 25 30 30

§ 2 § Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений§

10 15 20 20 20 60 60
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3 § Развитиеречи

10 15 20 40 40 60 60

4 § Обучениеграмоте

- - - 20 - 30 -

5 § Рисование

10 15 20 - - - -

6 § Лепка

10 - - - - - -

7 § Лепк

- 15 20 - - - -



§

а/аппликация8 § Музыка

20 30 40 50 50 60 60

9 § Физическаякультура§

20 45 60 75 75 90 90

§ Объёмнедельнойобразовательнойнагрузки(мин)-§ обязательная

90 150 200 250 230 330 300
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часть
Вариативная(модульная)часть1 § ДОП«Цветныеладошки»(рисование)

- - - 45 45 60 60

2 § ДОП«Ц

- - - 20 20 30 30



§

ветныеладошки»(лепка/аппликация)3 § ДОП«Конфетти»

- - - 45 45 60 60



§

4 § ДОП«Мир—прекрасноетворенье»

- - - 20 20 30 30

5 § Экономикадлямалыше

- - - - - 30 30



§

й
6 § «ОтФрёбелядоробота»

- 20 - 20

§ Объемнедельной -образовательнойнагрузки(мин.) - вариативнаячасть

- - - 150 150 200 230

§ Максимальнаянедельнаянагрузка (мин.)Итого

90 150 200 400 400 530 530

§ № п/п § Группы§ О

§ Комбини



§

бразовательнаядеятельность

рованнойнаправленности

§ 5-6 лет№ 9 6-7 лет№ 12Количество минут в неделю. Обязательная часть
1 Формированиецелостнойкартины мира

25 30

§ 2 § Формирование

25 60



§

элементарныхматематическихпредставлений3 § Формированиелексико-грамматическ

40 30



§

ихсредствязыка/Развитиеречи4 § Подготовкакобучениюгр

20 30



§

амоте5 § Познавательно-исследовательскаядеятельнос

- 30



§

ть/конструирование6 § Рисование

- -

7 § Лепка/аппликация

- -

8 § Музы

50 60



§

ка9 § Физическаякультура

70 90

§ Объём недельной образовательнойнагрузки (мин) - обязательная часть 230 330
Вариативная (модульная) часть

1 § ДОП«Цветныеладошки»(ри

50 60



§

сование)2 § ДОП«Цветныеладошки»(лепка/аппликация)

25 30

3 § ДОП«

50 60



§

Конфетти»4 § ДОП«Мир—прекрасноетворение»

20 30

5 § Экономикад

25 30



§

лямалышей§ Объем недельной - образовательнойнагрузки(мин.) - вариативная часть
170 270

§ Максимальная недельная нагрузка(мин.)Итого
400 540

Учебный план обеспечивает реализацию образовательной программыдошкольного образования, которая направлена на разностороннее развитие ребёнкав период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностейна основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических инационально-культурных традиций.
3.7. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастныепсихофизические особенности воспитанников дошкольной образовательнойорганизации и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующиесведения:1. Режим работы Учреждения;2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;3. Продолжительность учебной недели;4. Продолжительность летнего оздоровительного периода;5. Объём недельной образовательной нагрузки;6. Каникулярный период;7. Сроки адаптационного периода;8.Сроки проведения педагогической диагностики (без отрыва от образовательнойдеятельности);9. Праздничные дни.Режим работы Учреждения – 12 часов (с 7.00 – 19.00). Согласно статье 112Трудового Кодекса РФ (в редакции от 23.04.2012 №35 – ФЗ) «Нерабочие дни», атакже Постановления Правительства РФ от 29 августа 2022 года «О переносевыходных дней в 2023 году» № 1505 и Постановления Правительства РФ от 10августа 2023 годуа «О переносе выходных дней в 2024 году» № 1314 в годовомкалендарном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.Продолжительность учебного года составляет 37 недель без учета
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каникулярного времени.Период с 15 мая по 31 мая 2024 года считается общим итоговымдиагностическим этапом для всех возрастных групп.Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный периодорганизуется в соответствии с комплексным планом работы дошкольнойобразовательной организации на летний оздоровительный период.МБДОУ № 15 в установленном законодательством Российской Федерации порядкенесёт ответственность за реализацию не в полном объёме образовательнойпрограммы дошкольного образования в соответствии с календарным учебнымграфиком.
Наименование Сроки Количество

Продолжительность учебногогода 01.09.2023 - 31.05.2024 37 учебных недель

Адаптационный период 01.09.2023 - 30.10.2024 9 недель

Рождественские каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10 дней

Режим работы Учреждения вхолодный период 01.09.2023 - 31.05.2024,5 - дневная рабочая неделя,с 7.00 о 19.00 ежедневно,суббота и воскресенье -выходные дни

37 недель

Режим работы ДОУ в летнийоздоровительный период(тёплый период года)
01.06.2024 — 31.08.2024,5 - дневная рабочая неделя,с 7.00 до 19.00 ежедневно,суббота и воскресенье -выходные дни

13 недель

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоенияосновной общеобразовательной программы дошкольного образования
- первичный мониторинг 05.09.2023 - 20.09.2023 12 дней
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- промежуточный мониторинг вгруппах комбинированнойнаправленности
10.01.2024 - 24.01.2021 11 дней

- итоговый мониторинг 15.05.2024 - 29.05.2024 11 дней

Праздничные дни в 2023 – 2024 учебном году:

День народного единства 04.11.2023 – 06.11.2023 3 дня

Новогодние праздники иРождество Христово 30.12.2023 - 08.01.2024 10 дней

День защитника Отечества 23.02.2024-25.02.2024 3 дня

Международный женский день 08.03.2024-10.03.2024 3 дня

Праздник Весны и Труда 28.04.2024 -01.05.2024 4 дня

День Победы 09.05.2024 - 12.05.2024 4 дня

День России 12.06.24 1 день

3.8. Календарный план воспитательной работыКалендарный план воспитательной работы является единым для ДОО.Все мероприятия проводятся с учётом особенностей ОП ДО, а также возрастных,физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.Перечень основных государственных и народных праздников,памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.
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Январь:27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Краснойармией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - Деньпамяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работыс дошкольниками регионально и/или ситуативно).Февраль:2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войскв Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы сдошкольниками регионально и/или ситуативно);8 февраля: День российской науки;15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг запределами Отечества;21 февраля: Международный день родного языка;23 февраля: День защитника Отечества.Март:8 марта: Международный женский день;18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включатьв план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);27 марта: Всемирный день театра.Апрель:12 апреля: День космонавтики;Май:1 мая: Праздник Весны и Труда;8 мая: День Победы;18 мая: День детских общественных организаций России;23 мая: День славянской письменности и культуры.Июнь:1 июня: День защиты детей;6 июня: День русского языка;12 июня: День России;21 июня: День памяти и скорби.Июль:8 июля: День семьи, любви и верности.Август:12 августа: День физкультурника;22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;27 августа: День российского кино.Сентябрь:1 сентября: День знаний;2 сентября: День окончания Второй мировой войны, Деньсолидарности в борьбе с терроризмом;8 сентября: Международный день распространения грамотности;27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.Октябрь:



§

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный деньмузыки;9 октября: День защиты животных;10 октября: День учителя;Третье воскресенье октября: День отца в России.Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей
сотрудников органов внутренних дел России;

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с

дошкольниками регионально и/или ситуативно);2 декабря: День добровольца (волонтера) в России;8 декабря: Международный день художника;
8 декабря: День Героев Отечества;11 екабря: День Конституции Российской Федерации;
30 декабря: Новый год.Календарный план воспитательной работы

Ме-сяц Направлениявоспитания вДОО



§

СЕНТЯБРЬ

Патриоти-ческое Духовно-нравственное Трудовое Познавательное Социаль-ное Физи-ческое иоздоровительное

Эстети-ческое

8 сентября«Бородинскоесражение» -рассматриваниеиллюстраций,беседа; чтениеМ.Ю.Лермонтов«Бородино»6-7 лет

5 сентябряТематическоезанятие,посвящённоеМеждународному днюблаготворительности «Творидобро»4-7 лет

27сентябряТематический деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников(экскурсии напищеблок,прачечную, подетскомусаду).Созданиеальбома«Профессиисотрудниковдетскогосада»2-7 лет

1сентября«КакИванушка зазнаниямиходил»театрализованноепредставление5-7 лет

13сентября«Деньшарлотки иосеннихпирогов»- осенниепосиделки (сучастиемродителей)2-7 лет

Месячник ПДД(тематическиеразвлечения,викторины,конкурсы,сюжетно-ролевыеигры,занятия сучастиемпредставителейГИБДД)2-7 лет

28сентябряВыставкарепродукцийкартинхудожников-маринистов«О,море,море!»посвящённаявсемирномуднюморя2-7 лет



§

21 сентября«Голубь мира»(беседа,продуктивнаядеятельность,выставкарисунков),посвящённаямеждународному дню мира2-7 лет

7сентября«Чистыйвоздух напланете»-тематический день4-7 лет

Экскурсии вмузейсказок«Волшебныймирсказок»5 -7 лет

29 сентября«Путешествуемс друзьями породномугороду»(тематическийдень)Фотовыставка«Мой любимыйгород Курск»(ко Дню города— последнеевоскресеньесентября)2-7 лет

11сентябряЭкологическийпроект«Журавли»,посвящённыйвсемирному днюжуравля( 2 - евоскресеньесентября)5-7 лет29сентябряИнтеллектуально-познавательнаяигра«Звёздный час»,посвящённаягородуКурску6-7 лет



§

ОКТЯБРЬ

19 октябряБеседа «Вечныйогонь»4-7 лет

1 октябряСоциальнаяакция«Открытка дляпожилогочеловека» (коДню пожилогочеловека)5-7 лет

5октябряТематическийДеньучителя,знакомство спрофессией«Учитель»4 -7 лет

4октябряДосуг«Берегиживотных»,посвящённыйвсемирному днюзащитыживотных4-7 лет

13октябряВыставкарисунков,фотоколлажей«Вместес папой»(ко Днюотца вРоссии-3воскресеньеоктября)2-7 лет

13октябряОбразовательнаяситуация«Моемруки» (ковсемирному днюмытьярук — 15октября)2-7 лет

1октябряТематическийдень«Деньмузыки»2-7 лет

16 октябряДосуг «Хлеб-всему голова!»3-7 лет

Изготовлениеэкспонатов (дети,педагоги,родители) в музейсказок попроизведениямН.Н.Носова2-7 лет

16октябряВыставка-конкурсдетскоготворчества изприродногоматериала«Осенниефантазии»2-7 лет9октябряСюжетно-ролеваяигра«Почта»(ковсемирному дню



§

почты)5-7 лет

16-20 октябряОсеннийпраздник«Осенины» 2-7лет

НОЯБРЬ

30 октября-3ноябряНеделянациональнойкультуры (коДню народногоединства- 4ноября)2-7 лет

13 ноябряБеседа «Чтотакое доброта?»(ко всемирномудню доброты)2-7 лет

6 ноябряОбразовательнаяситуация«Военныеразведчики»(ко Днювоенногоразведчика — 5ноября)

13ноябряДосуг«Синичкин день»(12ноября)3-7 лет

2 0 - 2 4ноябряИнтернет-конкурс«КлубСупер-мам».Концерт,посвященныйДнюматери.2-7 лет(ко днюматери вРоссии-26ноября)2-7 лет

15ноябряДеньздоровья2-7 лет

3ноябряВыставка книгС.Маршака.Викторина попроизведениямС.Маршака.5-7 лет



§

18 ноябряПисьмо ДедуМорозу.4-7 летАкция«Подарок дляДеда Мороза»2-7 лет

13ноябряЭкологическаяакция«Покормите птиц»(изготовлениекормушек детьми,педагогами,родителями)2-7 лет

18ноябряИнтеллектуально-познавательнаяигра«Звёздный час»,посвящённая днюрождения ДедаМороза6-7 лет

16ноябряМузыкальныйфестиваль-конкурс«ТаланТЫ»(семьивоспитанников)2-7 лет

30 ноябряБеседа «Гербмоей страны»ко ДнюГосударственного герба4-7 лет

21 ноябряБеседа «Зачемнужны словаприветствия»(ко Всемирномуднюприветствий)3-7 лет

14ноябряБеседа«Профессия —логопед».Экскурсия вкабинетлогопедов5-7 лет

22ноябряРазвлечение-экскурсия в музейсказок к115-летию соднярожденияН.Носова5-7 лет

23ноябряКонкурсчтецов,посвящённый220годовщине соднярожденияФ.Тютчева5-7 лет30 ноябряДосуг «Мойдомашнийпитомец» (коВсемирномудню домашнихживотных)2-7 лет

2 0 - 2 4ноябряПодарокмамесвоимируками2-7 лет

24ноябряПрезентация«Интересныефакты оморжах»(ко Днюморжа вРоссии)4-7 лет



§

21ноябряРазвлечение«Деньтелевидения)(ковсемирному днютелевидения)5-7 летДЕКАБРЬ

3 декабряДосуг «Имятвоё неизвестно,подвиг твойбессмертен» (коДнюнеизвестногосолдата)5-7 лет

1 декабряБеседа «Легколи быть нетаким, как все»,«Как можнопомочьдругому»5-7 летПапка-передвижка дляродителей «Всемы разные, новсе мы едины.»2-7 лет(кМеждународному днюинвалидов — 3декабря)

8декабряОбразовательнаяситуация«Чемзанимаетсяхудожник»4-7 летОформлениеальбома«Картинырусскиххудожников»4-7 лет

12декабряБеседа«Конституция -основнойзаконРоссии»Просмотрмультфильма«Смешарики.Азбукаправ» (коДнюКонституции РФ)6-7 лет

5декабряТематическоезанятие«Еслидобрыйты» (коДнюдобровольца(волонтёра) вРоссии5-7 лет

1декабряРазвлечение «Деньхоккея»5-7 лет

8декабряВыставкарепродукцийкартинрусскиххудожников (кмеждународному днюхудожника)2-7 летОнлайнпутешествиепокартиннымгалереям6-7 лет



§

7 декабряПрезентация«Русская земля— Отечествогероев»(ко Дню ГероевОтечества — 9декабря)4-7 лет

13декабряТематическоезанятие«Такиеразныемедведи»(ко Днюмедведя)2-7 летПроект«Медведи»5-7 лет

декабрь-мартУчастиевгородскихинтеллектуальныхолимпиадах врамкахфестиваля«Маленькие дети—звёздынабольшойпланете»4-7 лет

1 1 - 1 5декабря
Новогоднееукрашениегрупп,музыкальногозалаит. д.,территориидетского сада кпразднику2-7 лет

1 8 - 2 8декабряПроект«КакотмечаютНовыйгод вразныхстранах»6-7 лет

1 8 - 2 9декабряВыставка -конкурсдетскоготворчества«Зимняясказка»2-7 лет20-28 декабряНовогоднийутренник 2-7лет



§

ЯНВАРЬ

27 январяТематическаяфотоэкспозиция«БлокадныйЛенинград»(ко ДнюполногоосвобожденияЛенинграда отфашистскойблокады)6-7 лет

11 января –Досуг«Волшебныеслова»(кМеждународному дню«Спасибо»)3-7 лет

2 2 - 2 6январяКонкурс«Снежныепостройки»2-7 лет

11января -Тематический деньзаповедников инациональныхпарков3-7 лет

23январяКлубныйчас«История моейсемьи»6-7 лет

18январяФизкультурныйдосуг«Зимниезабавы»(кМеждународномуднюзимнихвидовспорта-21января)2-7 лет

12январяМузыкально-тематическоеразвлечение«Пришлисвятки—запевайколядки»4-7 лет
19 январяТематическоеразвлечение«Крещение»5-7лет

26января –Деньюногоконструктора(кМеждународномуднюлего)2-7 лет

17январяДосуг«Мы -изобретатели»(ко днюдетскихизобретений)4-7 лет

22январяТематическаявыставка книг«А.Гайдар длядетей»(к 120-летиюсо днярожденияА.Гайдара)6-7 лет
31январяКонкурсисследовательскихпроектов5-7 лет



§

ФЕВРАЛЬ

2 февраляТематическоезанятие,посвящённое80- летиюПобеды наднемецко-фашистскимивойсками вСталинградскойбитве (1943)4-7 лет

14 февраляАкция «Добраякнига отдоброгосердца»,посвящённаямеждународному днюкнигодарения2-7 лет

1 2 - 2 0февраляИнтернет-конкурспоконструированию«ТехноПАПА2024»2-7 лет

8февраляТематический день«ДеньРоссийскойнауки»5-7 летИнтеллектуально-познавательнаяигра«Звёздный час»,посвящённая Днюроссийской науки6-7 лет

21февраляДеньоткрытых дверейдля пап2-7 лет

4февраляДосуг«Мыпитаемсясупами ирастёмбогатырями» (коднюдомашнего супа)4-7 лет

17февраляКонкурсчтецов«СтихотворенияА.Барто» (коднюрожденияпоэтессы)2-7 лет

8 февраляДеньосвобождениягорода Курскаот немецко-фашистскихзахватчиков(1943год)5-7 лет

17 февраляДобрая акция«Хвост трубой»коднюспонтанногопроявлениядоброты2-7 лет

21февраляТематический деньэкскурсовода (коВсемирному днюэкскурсовода)6-7 лет

10февраляВикторина посказкамА.С.Пушкина,посвящённая днюпамятиА.С.Пушкина5-7 лет

1 2 - 1 6февраляНеделяпожарнойбезопасностивыставкаподелок ирисунков«Детствобезпожаров»2-7 лет

2 6 - 2 9февраляДосуг«ПутешествиепобаснямИ.Крылова» (к225-летиюсо днярожденияИ.А.Крылова)4-7 лет



§

21 февраляТематическийдень родногоязыка4-7 лет

Изготовлениеэкспонатов (дети,педагоги,родители) в музейсказок побаснямИ.Крылова2-7 лет

19февраляПроект«Ктотакиекиты?»4-7 лет

28февраляДеньздоровья2-7лет

22 февраляМузыкально-спортивноеразвлечение,посвященноеДню защитникаОтечества«Школамолодогобойца»3-7 лет

2 6 - 2 9февраля«Подарокмаме»2-7 лет

27февраляПроект«Всё обелыхмедведях»5-7 лет

МАРТ

18 мартаТематическоезанятие «Крым— жемчужинаРоссии» (коДнювоссоединенияКрыма сРоссией)4-7 лет

1 мартаДосуг ковсемирномудню дикойприроды(3 марта)5-7 лет

4 мартаВыставкакниглюбимыхписателейБеседа«Профессия —писатель»4-7 лет

1мартаДосуг«Такиеудивительныеживотные» (коднюкошек вРоссии)2-5 лет

20 мартаДосуг«Нашасчастливаясемья» (кмеждународномуднюсчастья)2-7 лет

15 марта«Сон —этоздоровье»( ковсемирному днюсна)3-7 лет

18мартаКрымглазамихудожиков3-7 лет

11-17 мартаМасленицаФольклорныйпраздник«Широкаямасленица»2-7 лет

21 марта
Посещениекукольного театра,экскурсия в цехпошивакукол

21 мартаДосуг«Берегилес!» (ковсемирному днюлесов)4-6 лет

19мартаКонкурсчтецов«Веснаидёт-веснедорогу»(ко



§

6-7 лет Всемирномуднюпоэзии-21марта)3-7 лет

22 мартаТематическоеразвлечение«Сороки илижаворонки»6-7 лет

29 мартаСмотр«Огороднаподоконнике»(выращиваниерассадыдляогорода,цветовдляклумб)2-7 лет

22 мартаТематический деньводы (коВсемирному днюводныхресурсов)2-7 лет

27мартаОнлайнпутешествиепотеатрамРоссии(ковсемирномуднютеатра)3-7 лет
28 мартКонкурс«Лучшиймини-музейДОО»2-7 лет

25-29мартаНеделямузыки2-7 лет

1-7 мартаУтренники,посвящённыемеждународному женскому дню— 8 Марта 2-7 лет



§

АПРЕЛЬ

12 апреляТематический«Денькосмонавтики»(развлечения,экскурсии втематическоепространство«Мир космоса»2-7 лет

22 апреляТематический«День Земли»2-7 лет

2 2 - 2 6апреляВыставка«Пасхальноечудо»(совместноетворчествородителей и детей)2-7 лет

1 апреляИнтеллектуально-познавательнаяигра«Звёздный час»,посвящённая Днюптиц»6-7 лет

25апреляБеседа«Деньдочери»4-7 лет

1 апреляРазвлечение «Даздравствуютулыбка исмех»2-7 лет

2апреляВыставкарисунков«Моялюбимая книга4-7 лет(кмеждународному днюдетскойкниги)18 апреляПрезентация«Памятникиродного города»(кмеждународному днюпамятников иисторическихмест)4-7 лет

Изготовлениеэкспонатов (дети,педагоги,родители) в музейсказок«Моялюбимаясказка»

1 апреляРазвлечение«Юныйматематик» (коднюматематики)3-7 лет

5 апреляДеньздоровья(ковсемирному днюздоровья— 7апреля)2-7 лет

2 2 - 2 6апреляФестивальсемейныхтеатров«Подснежник»2-7 лет
19апреляТематический деньподснежника(беседы,презентации,продуктивнаядеятельность)3-7 лет

19апреляТематический день«Цирк,цирк,цирк!»(кмеждународномуднюцирка-3-ясубботаапреля)2-7 лет

29апреляТематическийденьтанца.Флешмоб«Тимоня»2-7 лет



§

26апреляРазвлечение,посвящённое днюпожарнойохраны(30апреля)2-7 летМАЙ
8 маяДосуг «Этотдень Победы»(ко ДнюПобеды- 9 мая)2-7 лет

6 маяДосуг«Пасхальноечудо»5-7 лет

2 маяДосуг«Деньвесны итруда»2-7 лет

7 маяБеседа«Какизобрелирадио»(ко днюрадио)5-7 лет

15 маяТематическийдень«Моясемья» (кмеждународномуднюсемьи)2-7 лет

3 маяСюжетно-ролеваяигра«Мы-пожарные» (кмеждународномуднюпожарных — 4мая)3-7 лет

16 маяОнлайнпутешествиепомузеямРоссии(кмеждународному днюмузеев)4-7 лет
24 маяТематический«Деньславянскойписьменности икультуры»4-7 лет

майАкция«Садпамяти»(ко ДнюПобеды)6-7 лет

20 маяДосуг«Деньпчёл»3-7 лет

17 маяДосуг«Мы всеразные,но мы-вместе»(ко днюдетскихобщественныхорганизацийРосси —19 мая)6-7 лет

22-24 маяМузыкально-тематическийпраздник«Досвиданья,детскийсад!»6-7 лет

1 3 - 1 7маяЭкскурсия вмузейсказок«Моялюбимаясказка»



§

ИЮНЬ

6 июняТематический«День русскогоязыка»Викторина«СказкиА.С.Пушкина»2-7 лет

3 июняПраздник,посвящённыймеждународному дню защитыдетей. (1 июня)Конкурсрисунков наасфальте2-7 лет

5 июняОбразовательнаяситуация«Знакомимся спрофессиями.Эколог»(ко Днюэколога)5-7 лет

3 июняБеседа«Какизобреливелосипед»5-7 лет

19 июняДосуг«Мойпапалучшевсех»(ко днюотца)2-7 лет

1 июняБеседа«Пейте,дети,молоко— будетездоровы!» (ковсемирному днюмолока2-7 лет

6 июняВыставкарисунков посказкамА.С.Пушкина3-7 лет

11 июняДосуг «Россия— Родина моя»(ко Дню России-12 июня)4-7 лет

10 июняОткрытка длядруга(кМеждународномуднюдрузей)2-7 лет

5 июняБеседа«Нашвклад вохрануокружающейсреды»(ковсемирному днюокружающейсреды)4-7 лет

3 июняСюжетно-ролеваяигра наавтогородке6-7 лет

21июняФотоэкспозиция«Такиеразныецветы»(кмеждународному днюцветка)2-7 лет
21июняДень памяти искорби - деньначала ВеликойОтечественнойвойны (22июня1941 год)4-7 лет

8 июняПрезентация«Всемирный деньокеанов»4-7 лет

19 июняВсемирный деньпрогулки2-7 лет

10 июня(коВсемирному днюмороженого)3-7 лет

19 июняСоревнования пофутболу(коВсемирному днюдетскогофутбола)
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6-7 лет

ИЮЛЬ

26 июляПрезентация«Наш великийроссийскийфлот»(ко Дню военно-морского флотаРоссии - 28июля)6-7 лет

8 июляМузыкально-тематическийпраздник «Деньсемьи, любви иверности»2-7 лет

19 июляБеседа«Профессия -металлург»(ко Днюметаллурга -21июля)6-7 лет

29 июляБеседа«Международныйденьтигра»4-7 лет

30 июляДосуг«Путешествие наостровДружбы» (кмеждународномуднюдружбы)2-7 лет

3 июляСюжетно-ролеваяигра наавтогородке(ко ДнюГИБДД)4-7 лет

19июля«Печёмиукрашаемтортики» (кмеждународному днюторта— 20июля)2-7
24 июляКонкурс«Песочныефантазии»2-7 лет

11 июляБеседа«Всё опользе ивредешоколада» (ковсемирному днюшоколада)3-7 лет



§

АВГУСТ

2 августаТематический«Деньвоздушно-десантныхвойск России»4-7 лет

19 августаРазвлечение«Три спаса»5-7 лет

8 августаКонструирование«Мы-строители»(ко днюстроителя - 1 1августа)2-7 лет

5 августаБеседа«Историясветофор»(кмеждународномуднюсветофора)4-7 лет

9августаПрезентация«КоренныенародыРоссии»(кмеждународномуднюкоренныхнародовмира)4-7 лет

9 августаСпортивныйпраздник,посвящённый днюфизкультурника(10августа)2-7 лет

27августаОнлайнпутешествиенаКиностудию.Выставка«Героилюбимых. (коднюроссийскогокино)кинофильмов»4-7 лет22 августаДосуг,посвящённыйДнюгосударственного флага РФ2-7 лет

31августаВыставкарисунков«Летокрасное— порапрекрасная!»4-7 лет23 августаДень воинскойславы России(победасоветских войскв Курскойбитве)2-7 лет

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИЙ



§

Описание условий реализации парциальных образовательных программ
Психолого-педагогические, кадровые, финансовые и материально-технические условия Учреждения, представленные в Организационном разделеПрограммы, в полной мере позволяют осуществлять образовательную деятельностьпо парциальным образовательным программам.

Обеспеченность методическими материаламии средствами обучения и воспитания
Для реализации парциальных образовательных программ используютсяметодические материалы и средства обучения и воспитания, представленные вОрганизационном разделе в Программы

Режим работы учреждения и режим дня
Реализация парциальных образовательных программ не выходит за рамкирежима работы ДОО, представленного в Организационном разделе образовательнойпрограммы, осуществляется в течение всего времени пребывания детей вучреждении через занятия, совместную деятельность взрослых и детей,самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий ДОО являетсянеотъемлемой частью в деятельности ДОО, поскольку способствует повышениюэффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортныеусловия для формирования личности каждого ребенка.Традиции направлены на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов, онииграют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений междувсеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенкуосвоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности к сообществулюдей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия.Поэтому создание традиций в ДОО и их передача следующему поколениювоспитанников - необходимая и нужная работа. Традиции, в которых детипринимают непосредственное участие вместе с родителями и педагогами, прочнооткладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, своспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребеноклюбим и уважаем. Традиционные мероприятия отражены в календарном планевоспитательной работы.

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Краткая презентация Программы
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Программа определяет содержание и организацию образовательнойдеятельности в ДОО на уровне дошкольного образования и отвечаетобразовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детейдошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом ихвозрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей,в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития,необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательныхпрограмм начального общего образования, на основе индивидуального подхода кдетям дошкольного возраста и специфичных для детей видов деятельности.Программа составлена в соответствии с:- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утвержденаприказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрированов Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее ФОП ДО);- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольногообразования для детей с ЗПР (ФАОП ДО ЗПР);- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольногообразования для детей с РАС (ФАОП ДО РАС);- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольногообразования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. №1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)(далее - ФГОС ДО).Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участникамиобразовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими инеобходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:- условия для дошкольного образования, определяемые общими и особымипотребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ,индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья;- реализацию прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного икачественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье иобществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целяхинтеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развитиячеловека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов;- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;- укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числеих эмоционального благополучия;- равные возможности для полноценного развития ребенка с ОВЗ в периоддошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка,социального статуса;- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей итворческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с



§

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другимидетьми;§ -объединение обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей, принятых в обществе правил и норм поведения винтересах человека, семьи, общества;§ -формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ,развитие их социальных, нравственных, эстетических,интеллектуальных, физических качеств, инициативности,самостоятельности и ответственности ребенка, формированиепредпосылок учебной деятельности;§ -формирование социокультурной среды, соответствующейпсихофизическим и индивидуальным особенностям развитияобучающихся с ОВЗ;§ - психолого-педагогическую поддержку родителей (законныхпредставителей) и повышение их компетентности в вопросахразвития, образования, реабилитации (абилитации), охраны иукрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;§ - преемственность целей, задач и содержания дошкольного иначального общего образования.В части, формируемой участниками образовательных отношений,представлены выбранные участниками образовательных отношений программы,направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности икультурных практиках, с учетом приоритетных направлений, климатическихособенностей и ориентированные на потребность детей и их родителей (законныхпредставителей).В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений,представлены парциальные программы:- Новикова В.П. «Математика в детском саду»;- Николаева С.Н. «Юный эколог»;- Бирина Г.Н. «Приключения кота Белобока, или экономика для малышей»;-Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова, Т.В. Тимофеева «От Фребеля до робота: растимбудущих инженеров»;- Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста»Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общегообъема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более40%.Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный иорганизационный.В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы иподходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы враннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы;характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов,подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.Содержательный раздел Программы включает описание:
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‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательныхобластей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное,познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) всоответствии с ФАОП ДО и с учетом используемых методических пособий,обеспечивающих реализацию данного содержания;
‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральнойпрограммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,специфики их образовательных потребностей и интересов;
‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
‒ способов поддержки детской инициативы;
‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихся;
‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушенийразвития детей с ограниченными возможностями здоровья.Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, котораяраскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматриваетприобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включаякультурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения вРоссийском обществе.Организационный раздел Программы включает описание:‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды;
‒ материально-техническое обеспечение Программы;
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах,календарный план воспитательной работыПрограмма реализуется в группах общеразвивающей, комбинированнойнаправленности.Социальными заказчиками образовательной деятельности ДОО являются, в первуюочередь, родители (законные представители) воспитанников.Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО ссемьями обучающихся дошкольного возраста являются:- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДООи семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.Достижение этих целей осуществляются через решение основных задач:- информирование родителей (законных представителей) и общественностиотносительно целей ДОО, общих для всего образовательного пространстваРоссийской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детейдошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;



§

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепленияздоровья, развития и образования детей;- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовойосновы благополучия семьи;- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрскихотношений с родителями (законными представителями) детей раннего идошкольного возраста для решения образовательных задач;- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
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